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“Kadm Calismalarina Sosyolojik, Kiiltiirel ve Edebi Bir Bakis” adli bu
derleme kitap calismasi, kadin ¢alismalar1 alaninin disiplinler aras1 bir egilimle
analiz edilmesini amaclamaktadir. Kitapta yer alan her bir boliim, kadin
(;ah?malarl alanmdaki eksigi kapatmak, alana katki sunmak ve kendi disipliner
yaklasimmi kadin c¢alismalariyla sentezlemeyi hedeflemektedir. Kadin
caligsmalar1 alanindaki temel kavramlar ve kuramlar lizerinden hareket ederek
ilerleyen bu caligmalar, teorik zeminde eril ideoloji, eril tahakkum, ataerkil
ideoloji, ataerkil diizen %ibi cinsiyetci kavramlari analiz etmekte, ayn1 zamanda
kadin Ig(ahsmalarl disiplinine uyarlanan uygulamali Orneklerle alanda ihmal
edilen konulara egilmektedir. Kitapta yer alan her bir 6zgiin ¢alisma, edebiyat,
sinema, politika, sanat, hukuk, saglik, akademi, iletisim ve e§1tim gibi alanlarla
kadin calismalarim1 yan yana getirmeyi temel amag¢ edinmistir. Boylece
toplumun sosyolojik, kiiltiirel ve edebi anlatilarindaki cinsiyetci 6gelerin yap1
sokiime ugratilmast saglanmis ve biitiinsel bir bakis agisi kazandirilmaya
gallsllmlstlr. Toplumsal cinsiyet e?itsizliginin yok edilmesine yonelik yapilan
u (;ah?malar, yalnizca kadin calismalariyla degil, benzer sekilde erkeklik
caligmalart ve LGBTI bireyler {izerinden yapilan analizlerle de
desteklenmelidir. Bu amacla kitaptaki caligmalar, toplumdaki cinsiyetci orgiiyii
aciga (;klkahrarak, okura kadin ¢aligmalar1 konusu tlizerinden genel bir perspektif
sunmaktadir.

Kitapta yer alan caligmalardan, “Empowerment of Turkish Women By
Education and Training” baglhkli eser, kadinlarin egitim ve &gretimle
giiclendirilmesinin bir 6rnegini sunmaktadir.

Egemen anlati bicimlerindeki  ataerkil ideolojinin bir ¢oziimlemesini
amaclayan “Anlatilar ve Ataerkil Ideoloji Arasindaki Iligki Baglaminda Dede
Korkut Hikayelerini Yeniden Okumak” adli calisma, anlati bigimlerine
elestirel ve sorgulayici bir perspektifle yaklagmaktadir.

“Kadin ve Edebiyat” calismasi da, edebiyat ve kadin ekseninden hareket
ederek, diinya edebiyatindaki kadin yazarlara iliskin genel bir degerlendirme
yaparak, Turk edebiyatindan se¢ilmis bazi kadin yazarlarin kadmhk ve
yazarlik seriivenlerini incelemektedir.

“Eril Tahakkiimiin Medyatik Temsili: Popiiler Bir Kadin Avukat Portresi”
baslikli boliim, eril tahakkiim kavrami iizerinden popiiler kiiltiir, medya ve
temsil arasindaki iligkiyi analiz etmektedir.

“Gogmen Kadinlarin Beden Kiitle Indekslerinin Degerlendirilmesi” baghkl
calisma ise go¢ ve beslenme arasindaki iliskiyi analiz ederken, gogiin insan
sagligi tizerindeki etkilerini irdelemektedir.

“Toplumsal Cinsiyetin Ana Akimlagtirtlmasina Kurumsal Bir Katki: Tirkiye
Biiyiik Millet Meclisi Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu” adli ¢aligma,
parlamento hukukunda toplumsal cinsiyet esitligini saglamaya iliskin siireci
analiz etmektedir.

Akademinin igerisinde yer alan kadinlarin anne olma siire¢lerindeki
deneyimleri ve karsilastiklar1 zorluklar ise “Akademisyen Anne Olmak”
baglikli boliimde ele alinmaktadir.

“Kadin Ogretmen Adaylarinin Psikolojik Dayanikliligimin Demografik
Degiskenler Acisindan Incelenmesi” adli caligma boliimii ise, kadin 6gretmen
adaylartyla yapilan psikolojik dayaniklilik 6l¢egi verilerinden elde edilen
bulgulart literatiire kazandirmay1 hedeflemektedir.

Cinsiyetlendirilmis meslek alanlarindan birisi olan hemsirelik meslegine
onelik bir analizi sunan “Toplumsal Cinsiyet ve Hemsirelik Meslegi” baslikli
0lim, hemsirelik mesleginin toplumsal cinsiyet acisindan sorgulamasini
yapmaktadir.



“Tirkiye’de Transseksiiel Kadinlarin Saglik Sektoriinde Karsilastigi Sorunlar”
adli ¢aligma, trans kadin olma deneyimi iizerinden saglik alaninda yasanan
sorunlara odaklanmaktadir.

“Women Empowerment: Towards A Feminist Reconceptualization of Power

and Agency” baslikli boliim, kadinlarin gﬁglendirilmesi konusunu iktidar
teorileri {izerinden irdeleyerek, yeniden bir kavramsallastirma &rnegi
sunmaktadir.

“Tirkiye’de Kadinin ‘’Ahlak’ ve “’Edep’” odakli Yagsami: Ayip Denen Bir
Sey Var!” adli boliimde, kadin kimliginin ahlak ve edeple sinirlandirilmasi ve
‘beklentiler alan1’

Toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ortadan kalktig1 bir toplum arzusuyla, kitap
calismasinda yer alan her bir degerli arastirmaci ve akademisyene alana
sa%ladlklarl katki icin tesekkiir ediyorum. Buradaki ¢alismalarin ve anahtar
calisma basliklarinin ise geng akademisyenlere, konuya ilgi duyan okurlara ve
ogrencilere faydali olmasini temenni ediyorum.

Dr. Ogretim Uyesi Gizem ORCIN
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WOMEN EMPOWERMENT:
TOWARDS A FEMINIST
RECONCEPTUALIZATION
OF POWER AND AGENCY

Barbara Dell’Abate CELEBI
Associate Professor,Istanbul University Faculty of
Western Languages and Literatures

INTRODUCTION

The aim of this paper is to investigate the issue of women
empowerment and try to reconceptualize in a feminist perspective the
issues of oppression, power and agency. As a literature scholar | have
been working on literature by women and on the representation of women
in literature for many years now and | am interested in the ways in which
various types of oppressions influence various types of women from
different backgrounds and how each woman reacts differently. | try to
understand the link between power, oppression and agency and each
woman’s capacity to resist, accommodate, act independently or become
an accomplice to it. This paper does not aim to give solutions to women’s
oppression but to work towards a better understanding of the dynamics of
intersecting oppressions and gender inequalities.

My work as a scholar is not solely concerned with the analysis of
singular literary texts but I am interested in the investigation of the social,
cultural, ideological context within which writers work and how they
conceive the world so | investigate their status as “knowers”. I am
particularly interested in epistemology or better in the epistemological
ground of the texts and learnt to question the dominant, universal
knowledges that we are accustomed to give for granted. According to
Sandra Harding’s definition, epistemology constitutes an overarching
theory of knowledge (1987). While for Patricia Hill Collins epistemology:
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“investigates the standards used to assess knowledge or why we believe
what we believe to be true. Far from being the apolitical study of truth,
epistemology points to the ways in which power relations shape who is
believed and why” (2000: 252).

So, it is very important when setting a research, any research that can be
in literature, science. economics to specify on which terrain we are going
to plant the seeds of our research and from where we are taking the water
to feed our plants. And this is what | am going to do now before starting.

1. THE EPISTEMOLOGICAL APPROACH

At that basis of my epistemological approach is feminist
epistemology, that is to say the commitment to investigate from women’s
perspective, so from a subaltern perspective the dominant knowledges,
the generally accepted universal accounts we accept a priori in our lives
and in our researches. | write this article from the standpoint of a scholar
and a woman, so | utilize my specific “situation” or “lived reality” (De
Beauvoir, 1989: 77) as the perspective | assume in this essay. Moreover,
my researches are rooted within a Foucauldian perspective and | am
particularly interested in the relation Foucault establishes between
representation, knowledge and power. According to Foucault language
use cannot be taken solely as an innocuous activity of representation and
language is a site where ideology, power, and representation are
contested. This is certainly interesting for someone working essentially on
language, texts and discourse.

However, next to the study of “representations” | believe in the
analysis of the “referent”, the context, and in this | got quite close to
feminist social theory and to standpoint and materialist feminism. For the
study of oppression, | borrow from feminist social theory the
methodology of intersectionality and of the analysis of the matrix of
domination. In utilizing the specific methodology of intersectionality, |
rely on Black Feminist Thought and in particular on the work of Patricia
Hill Collins (1990) that has utilized intersectionality to highlight the
multiple oppressions of black women.

For the study of the issue of agency in this paper | relied on the
structuration theory and the duality of structure elaborated by Anthony
Giddens.

2. WOMEN LITERATURE AND FEMINISM

To study women’s literature means to come close to feminist
studies and to many different views and ideas. 1% wave, 2" wave, 3"
wave feminism, liberal, socialist, materialist, radical, Queer studies,
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postcolonial feminist studies and terms as essentialism, difference,
constructivism, performativity, etc. Feminist theories and feminist social
criticism is a fascinating and evolving domain that differently from other
literary approaches as structuralism, semiotics, hermeneutics, new
historicism etc. is political at its roots. Feminism like Marxism wants to
change the world and more precisely the perspective humanity has of
women.

There are many views on how to do this within feminism and
word *“equality” is probably the best known. Equal rights, equal
opportunities. Laws need still to be modified towards more attention to
gender discrimination but in the last 50 years we have arrived to a “formal
equality of form” that however can be translated in a “substantial
inequality of content” in respect to gender equality. But probably equality
is not the right word to use.

Do women want to be equal to men to be valued as individuals?
Do women in their biological difference need to behave like men to be
accepted as human beings? And also, or more important, can we talk in
the name of an equality of all women to all men? We are mostly women
in this room. Are we all equal? Certainly not. We are different.

Equal opportunities policies have given women the opportunity to
be equal under the laws to men. Equal opportunities in education, in job
perspectives, in medical care but it has failed completely in creating
gender unbiased societies. To be equal but different as affirmed by
Neoliberal feminism still means to be different.

Women are allowed within men’s circles but it is clear that men
and women are different. To be embodied as a woman is not something
that needs to be refused. I can be actually happy to be biologically sexed
as woman, to be able to give life, to have specific kind of hormones.
Women don’t have to behave like men to be happy. So how can women
be able to be “considered” or better “valued” as men without being sexed
as man?

The issue here is not equality. It is not even a question of gender.
Developments in feminist theory have demonstrated that gender as a
category of analysis cannot be abstracted from a particular context while
other factors are held stable; gender can never be observed as a “pure” or
solitary influence. If feminism is to liberate women it must address
virtually all forms of domination because women fill the ranks of every
category of oppressed people. The key work here is not equality but
power. We could say that most men have power and most women don’t.
Or better, it is not that simple. What we can say is that the issue of
equality needs to be understood within the broader issue of power,
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empowerment and agency and this needs to be done considering each
woman in her specific “situation” and not as generalized and
homogeneous “women”.

3. CONCEPTIONS OF POWER

But what do we mean by the word power? There are two basic
conceptions of power. The first is power as a simple capacity to act. In
Weber’s definition power is “the chance of a man or a number of men to
realize their own will even against the resistance of others who are
participating in the action (Weber, 1978: 926). So, power in this sense
may be used as an instrument of domination. In the same line for Mann
power is “the ability to pursue and attain goals”. (Mann, 1986: 6)

A second view of power considers it fundamentally dependent on

the consent of those over whom it is exercised, so on the basis of its
legitimacy. Both views consider power as essentially repressive and do
not keep into consideration differences of gender.
Power, or better the exercise of power, intended as exercise of
domination, quite ironically has been considered as a masculine activity
and preoccupation by both feminist and antifeminist and quite
inappropriate to women or feminists.

However, to understand how power relations are constructed and
how power is exercised would give us a better understanding of the roots
of our communities and how to make them a more equal place. As
affirmed by Nancy Hartsock “different theories of power rest on different
ontologies and epistemologies and a feminist rethinking of power requires
attention to its epistemological grounding and both do not keep in
consideration differences of gender” (1985:3)

The level of epistemology is important because it determines
which question merit investigation, which interpretative frameworks will
be used to analyze findings and to what use any ensuing knowledge will
be put.

4. THE EPISTEMOLOGICAL BASIS OF POWER

When it comes to social injustice, groups have competing interests
that often generate conflict. This relationship is far more complex than a
simple model of permanent oppressors and perpetual victims. Rethinking
the binary between oppressed and oppressor obligates us to
reconceptualize power more broadly. Power relation are to be analyzed
both via their intersections, for example of racism and sexism as well as
cross domains, namely structural, disciplinary, cultural and interpersonal.
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As highlighted by Patricia Hill Collins in her Black feminist
thought there are few pure victims or oppressors for each individual
derives varying amounts of penalty and privilege from the multiple
systems of oppressions which form everyone’s lives. As such “an
individual may be an oppressor, a member of an oppressed group or
simultaneously oppressor and oppressed” (1990:225). So, to a binary
logic we need to substitute a dialectical analysis of power.

4.1 Michael Foucault

In this context Foucault approach to power has been very useful to
feminism. For Foucault power is not something that individuals or groups
possess but is an intangible entity that circulates within a particular matrix
of domination and to which individual subjectivity frames human actions.
In Foucauldian terms, power can be not only coercive or disciplinary but
discursive (productive). It works through the diffusion of knowledge
linked to various fields. Knowledge, for Foucault, is in itself neither true
nor false but is strictly linked to power as it sets and define for each
specific period and culture the boundaries within which statements are to
be judged true and false. Within Foucault’s theory of power, a “regime of
truth” is the circular relation that truth has with the systems of power that
simultaneously produce and sustain it, and at the same time the effects of
power which truth induces and which extend it. Truth in Foucault’s use
has a history. It is historically grounded and relative to the specific
context we take into consideration. Each society has its regime of truth, its
“general politics” of truth — that is the types of discourses it accepts and
makes function as true. These regimes of truth concur in the creation and
are at the same time the consequence of specific discursive formations
that constitute a continuous changing set of conditions regulating the
range of possible articulations at any time; yet with each articulation the
set of conditions shifts and adapts. Each individual, in this case each
woman, is situated contextually and historically at the intersection of
various factors (class, race, gender, nation) and are subjected to specific
matrix of domination. This creates potential for both multiple and
conflicting experience of subordination and power that requires a wider
ranging and complex terrain of analysis.

4.2 Other feminisms

This Foucauldian vision of power is shared by US Third World
Feminism, Multicultural Feminism, Chicana feminism and Black
Feminism epistemology. We can trace it back to Chicana critique of
“sexist racism” of late 1970s and their struggle against “racial, sexual,
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heterosexual and class oppression and their task the development of
integrated analysis and practice based upon the fact that the major
systems of oppressions are interlocking”

(Combahee River Collective, 1979: 275). In the same direction Andre
Lorde calls this kind of logic the “hierarchy of oppressions” (1987) and
Elisabeth Martinez (1993) later terms it the “Oppression Olympics”. Once
set the epistemological grounds of our analysis of power within a dialectic
opposed to a binary logic, we need to find the methodological instruments
that can allow us to study this “hierarchy of oppressions” and this
methodology can be found in intersectionality.

5. METHODOLOGICAL INSTRUMENTS

In 1989 Kimberlé Crenshaw, a professor of law, coined the term
“intersectionality” in a paper as a way to help explain the oppression of
African-American women. This concept has been further elaborated in
1990 by Patricia Hill Collins in her first edition of Black Feminist
Thought where she writes:

“Intersectionality refers to the intersection of different forms of
oppression for example gender, class, race and these oppressions
work together to produce injustice. [...] The matrix of domination refers
to how these intersecting oppressions are organized”.

(2000: 18).

Intersectionality refers to the intersection of different forms of oppression
for example gender, class, race and these oppressions work together to
produce injustice. The matrix of domination refers to how these
intersecting oppressions are organized.

5.1 Intersectionality and the matrix of domination

Like feminist epistemology, intersectionality conceptualizes
power relationally but not in a binary fashion. While much of feminist
theory has engaged in decades of fraught conversations about the role of
identity and experiences grounded in identity, intersectionality theory
instead relies on situational contingency to acknowledge and incorporate
the permeability of the binary between oppressed and oppressor.
Intersectional contingency is distinct from the notion both that context
matters and that individual identity is all that matters. Using the
situation as a lens does not reify personal experience, for individual can
experience a situation in question in very different ways. Nor does it reify
the structural aspects that shape such situations, assisting in holding
individuals responsible for their actions in a situation. The quotidian
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choices between analytically distinct multiple identities does not
necessarily signify two warring souls. It could in fact reflect the
consistency of an integrated identity, not an analytically fractured
multiple category identity. Here this element of contingency continues the
second intellectual project of intersectionality where the ontological
relationship between categories are mutually constitutive.

Intersectionality refuses both the liberal idea of a universal
“woman” representing all others and the standpoint theory of woman
being able in the name of a specific characteristic as black, lesbian, white
etc., to speak for all others. By locating the various single woman at the
crossing of multiple individual and social factors and relations of power,
intersectionality supports the idea that everyone is located in multiple,
overlapping ways and every woman is different or equal to other women
or to other men in respect to specific factors.

This matrix can be summarized along two main axes:

1- Four interconnected domains of power: a) Structural, b)
Disciplinary, c) Hegemonic and d) Interpersonal

2- Multiple intersectional factors characterizing the specific
positioning of women within their society. In this case | have
chosen seven factors: 1) Class, 2) Race, 3) Gender,
4) Religion, 5)Marital Status, 6) Age, 7) Nationality.

This methodology of research allows to highlight and analyze
conflicting experiences of power and subordination, denying the fixity of
identities, showing the capacity that each individual has or has not to act
independently.

Each woman is embedded in a matrix of domination made of laws
and institutions (Structural domain), bureaucracy (Disciplinary domain),
cultural and ideological (Hegemonic domain) and influenced by every
day interactions (Interpersonal domain). However, her capacity to resist,
accommodate, act independently or become an accomplice to it depends
also on the factors characterizing her singular being: her gender, class,
race, religion, marital status, age, nationality etc.

When looking in more details at the domain of power it seems
clear that structural and disciplinary domains are linked, or better are
accepted by the individuals through the work of the hegemonic domain
that has the role to bind the individual to the society to which s/he belongs
and whose ideas/value are reinforced or denied according to his/her
personal biography.
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It is within this level that play a fundamental role the multiple
factors making up his/her identity. At the intersections of these multiple
factors we can locate the single woman that we need to remember are also
influenced by the discourse of classism, colonialism, patriarchy,
gendering, femininity, religion that constitute the hegemonic domain.
Furthermore, these discourses are then translated in practices (structural
and disciplinary domains) and arrive to the level of every day social
interactions (interpersonal domain).

As this model clearly shows, the dialectic relationship linking

oppression and agency is far more complex than a simple model of
oppressors and oppressed would suggest. Are women all oppressed? Are
they oppressors? Do they have or can show agency?
As Foucault’s notion of subjectivation (assujetissement) suggests,
discourses which constitute the subject are at the same time the condition
of possibility of its empowerment. Discursive constructions are stabilized
through a forcible reiteration but it is through this reiteration that “gaps
and fissures” are opened. These instabilities constitute the possibility for
the object constituted to escape or exceed the norms.

5.2 Agency: the theory of structuration and the concept of duality of
structure

As a consequence, the activities of human beings though
influenced by various factors and by different matrix of domination
cannot however be understood as simply situated and constrained. The
relationship between subjectivity and social structure needs to recognize
the intervention of human agency. An answer to these issues is provided
by the theory of structuration elaborated in the 1980s by the sociologist
Anthony Giddens and that involves the concept of duality of structure
which expresses the mutual dependence of structure and agency.

According to this theory “social structures are both constituted by
human agency and yet, at the same time are the very medium of this
constitution” (Giddens,1979: 121). This means that the relation between
human beings and structures is dynamic as they do not simply reproduce
existing structures but modify them even as they are shaped by them.

This notion of the duality of structures allows to move away from
a purely constraining forces model by allowing the social agents to
produce these structures anew in the process of reproducing them. It is
important also to keep in mind that for Giddens “structure” is not external
but internal to agents in the form of memory traces (1984: 25).

It is agents who bring “structure” into being, and it is “structure”
which produces the possibility of agency. At each point of structural
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reproduction there is also the potential for change as individuals can
transform the traditional “rules” which have structured their past
interaction by modifying it.

Why change does not happen that often and that sudden? Why
routine is kept? Giddens answers these questions by introducing the
concept of ontological security, a concept he derived from R.D. Laing and
that is a psychological state that is equivalent to feeling “at home” with
oneself and the world, and is associated with the experience of low or
manageable levels of anxiety that contributes to the search for an overly
consensual and static social universe.

In practice, social change will flow from an amalgam of
incremental change, i.e. change that occurs as an unintended outcome of
social reproduction itself, reflexive monitoring of their actions and
unintended consequences. Structuration theory acknowledges the
potential of the social actor for self-reflexivity and critique so providing a
theoretical basis for varying degrees of dissent, resistance and potential
for change.

The single writer is the consequence of hegemonic discourses that
lead to structural and disciplinary control mechanisms. However, at the
interpersonal level various factors influence her choices. In time she can
confirm and reiterate or modify with her actions the structure. So, we
have a synchronic analysis of one moment in time and a diachronic
perspective that allows to look for modifications in the practices due to
the single agent’s agency.

CONCLUSION

The methodology envisioned in this paper assumes 3 steps of
analysis:
1-Matrix of Domination and Domains of Power analysis:

In the first step, we proceed to the analysis of the hegemonic,
structural and disciplinary domains characterizing the specific country
and historical time considered. We proceed to the analysis of the
hegemonic, structural and disciplinary domains characterizing the specific
country and historical time considered. When looking in more details at
the domain of power it seems clear that structural and disciplinary
domains are linked, or better are accepted by the individuals through the
work of the hegemonic domain that has the role to bind the individual to
the society to which she belongs and whose ideas/value are reinforced or
denied according to her personal biography.
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2-Matrix of Domination and Domains of Power analysis +Intersectional
analysis:

As a second step, at the interpersonal level, we integrate the
Matrix of Domination and Domains of Power analysis with an
Intersectional analysis to locate the factors characterizing the single
writer.

3-Matrix of Domination and Domains of Power + Intersectionality +
Structuration analysis:

In the third step then we look diachronically at the domains of
power and at the reiteration or modification the writer has made in the
specific. In this last step we insert time in the analysis and so the
possibility of agency. Within time, the single woman can confirm,
reiterate or modify with her actions the structure. So, to the synchronic
analysis of one moment in time we add a diachronic perspective that
allows to look for reiteration or modifications in the practices due to the
modification the single have brought in the specific.

CONCLUSION

Viewing domination itself as encompassing intersecting
oppressions of race, class, gender, sexuality and nationality points to the
significance of these oppressions in shaping the overall organization of a
particular matrix of domination. Similarly, personal identities constructed
around individual understandings of race, class, gender, sexuality and
nation define each individual’s unique biography. Under some
circumstances race trumps everything else. In the case of Asian women,
race, gender and imperialism simultaneously shape their life experience

This paper aimed to show that the complexity of intersecting
oppressions and individual identity can be investigated at the micro and
macro levels with the support of the methodological tools of
intersectionality, the matrix of domination and structuration theory that
allow for a more precise and nuanced analysis of each individual, equal
by gender but different by lived experience
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GIRIS

Bireyler insanligin ortaya ¢iktig1 andan itibaren diinyada yasamini devam
ettirebilmek igin baska bireylere ihtiyag duymaktadir. Insanoglu ilk
caglardan beri toplumlar halinde yasamistir. Bir topluma ait olabilmek
icin baz1 yeterliliklerinin olmasi gerektigini anlayarak bu yoOnde
calismislar ve calismaya devam etmektedirler (Ates, 2016). Insanoglu
toplumda yasamini siirdiiriirken her zaman kusursuz bir sekilde
yasayamaz. Zaman zaman alistigt diizenin ve uyumun bozulacagi
sikintilar yasayabilir. Bu durum yalmzlik, korku, stres ve fobi gibi
sorunlara yol agmaktadir (Timli ve Recepoglu, 2013). Bireylerin
yasadiklar stres durumlar1 sadece bireyin kendisini degil toplumlar1 da
etkilemektedir. Bundan dolay1 bireylerin karsilagtiklar1 stres durumlariyla
basa ¢ikmalar1 ¢ok onemlidir. Kisinin stres yasadigr durumlar karsisinda
dayanikli olmasi, hemen adapte olup normal yasantisina donmesi
durumuna psikolojik dayaniklilik denir (Kilig, 2018). Kahvecioglu
(2016)’nun taniminda ise c¢evresel faktorler bireyi psikolojik ve fiziksel
olarak zorlamaktadir. Bireyin bu zorluklarin iistesinden saghkli bir
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sekilde gelebilmesine psikolojik dayaniklilik  denir.  Psikolojik
dayaniklilik kavrami ilk olarak Kobasa (1979)’nin doktora tezinde ortaya
atilmis bir kavramdir.

Psikolojik Dayanikliligin Boyutlar
Psikolojik dayaniklilik {i¢ boyuttan olugsmaktadir. Bunlar;

1. Baglanma
2. Kontrol
3. Meydan okuma

Baglanmada birey giinliik hayatta yasanilan olaylara aktif olarak katilir ve
bu sekilde insanlar ve olaylar arasindan bir ama¢ ve anlam yuklemesi
olur. Baglanma sonucunda kisi ailesine, ¢evresine ve insanlara karsi inang
ve degerlerle baglanir. Bu baglanmay1 basarabilen birey hayatinda
yasadig1 stres ve zorluklara kars1 daha dayanikli olur (Sezgin, 2012).

Kontrolde birey hayatinin kendi kontroliinde oldugunu bilir. Yasadigi
olaylarin olumsuz sonuglarindan dolay1 pes etmeyerek bunu kendi lehine
cevirebilecegine inanir. Bu sekilde stres durumlariyla bas ederek
psikolojik olarak daha dayanikli bir birey olur (Terzi, 2008).

Meydan okumada ise birey risk almaktan korkmayarak yeni seyler dener.
Basarilt olmak icin degisimin gerekli oldugunun bilincinde olur. Degisim
hayatin her aninda vardir. Degisimden korkan birey yasama adapte
olamayarak psikolojik olarak yipranir ve bu durumda psikolojik olarak
dayanikli bir birey olamaz (Maddi, 2004).

Psikolojik Dayaniklilig1 Etkileyen Faktorler

Tiimli ve Recepoglu (2013) yaptiklar1 ¢alismada psikolojik dayanikliligi
etkileyen faktorleri ti¢ baglikta toplamislardir. Bunlar;

1. Risk faktorleri

2. Koruyucu faktorler

3. Olumlu sonuclar

Risk faktorleri; risk bir durumun olumsuz sonuglarinin tahmin edilmesi
olarak tanmimlanabilir. Psikolojik dayanikliligt  tanimlarken risk
faktorlerinin agirlik durumu ve sayist onemli bir yer tutar. Risk faktorleri;
kisiyle ilgili risk faktorleri, aileyle ilgili risk faktorleri ve toplumsal risk
faktorleri olarak iige ayrilir. Kisiyle ilgili risk faktorlerinde diisiik zeka
diizeyi, saglik problemleri, 6z giivenin az olmasi gibi durumlar ele alinir.
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Aile ile ilgili risk faktorleri ailevi hastaliklar, ebeveynlerden birini veya
ikisini kaybetme, ebeveyn bosanmasi, aile i¢i siddet gibi durumlardir.
Toplumsal risk faktorleri ise hizmet yetersizligi, sosyo-ekonomik diizeyin
diisiik olmasi, issizlik gibi durumlardan olusmaktadir.

Koruyucu faktorler; koruyucu faktorler hem sorunun ortaya ¢ikmasini
onler hem de ortaya ¢ikan sorunlarin olumsuz etkilerini azaltir. Bireyin
fiziksel ve psikolojik durumlarinin olumsuz yonde etkilenmesini
onleyerek bireyin zorluklara karsi miicadele etmesine yardimci olur.
Koruyucu faktorler, i¢sel faktorler ve digsal faktorler olarak iki baslik
altinda toplanmaktadir. Icsel faktorler, sosyal yeterlilik, problem ¢dzme
becerisi gibi faktorlerdir.

Digsal faktorler ise olumlu aile iklimi, anne-baba egitim diizeyi, SOSyo-
ekonomik avantaj, sorumluluk sahibi arkadaslarin olmasi1 gibi
faktorlerden olusmaktadir.

Olumlu sonuglar; bireyin sahip oldugu koruyucu faktorler yani i¢sel ve
digsal faktorlerin ve risk faktorlerinin listesinden gelmesiyle olusan
sonucglar olumlu sonuglardir. Bu sonuglar, bireyin sorumluluk sahibi
olmasi, akademik yonden basariya ulasmasi, sosyal alanda aktif olmasi,
arkadaslar1 tarafindan kabul goérmesi, mutlu bir birey olarak yasamasi gibi
sonuglardir. Bu sonuglar kisinin yasamdan doyum almasini saglamak igin
kazandig yeterlikler olarak adlandirilabilir.

Psikolojik Dayamikhiig Yiiksek Olan Bireylerin Ozellikleri

Bireylerin yasamlar1 boyunca yasadiklar1 olaylar karsisinda giiglii
olabilmesi, stres durumlari ile bas edebilip hayatina kaldig1 yerden devam
edebilmesi ¢ok onemli bir durumdur. Baz1 bireyler bu 6zelliklere yani
psikolojik dayaniklilia dogustan sahip olurken bazi bireyler ise bu
ozellikleri sonradan kazanir (Kavi ve Karakale, 2018)

Dogustan gelen ozellikler,

1. Mizag ve karakter olarak kolay bir yapiya sahip olmak
2. Diger bireylerden alinan tepkilerin olumlu olmasi

Sonradan kazanilan ozellikler;
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1. Belli bir espri anlayisina sahip olarak kendisini de bu gruba
dahil edebilmek
2. Bagimsiz hareket edebilmek
3. Baska bireylere kars1 empati yapabilmek ve ilgili olmak
4. Sagliksiz olan durum ve insanlardan kendisini ayirt
edebilmek
o. Kendi kimligini taniyarak kimlik duygusuna sahip olmak
6. Bir amaci ve gelecek duygusu olmasi
7. fletisim  becerilerinin  miikemmel seviyede olmasi
(Thomsen, 2002).
Psikolojik dayaniklilik yillar boyunca bilim adamlarinin aragtirma konusu
olmustur. Ozelliklede son yillarda bu konu iizerine ¢alismalar artirilarak
psikolojik dayaniklilik konusun Onemi iizerine dikkat ¢ekilmeye
calisilmustir.

Atik (2013) yaptig1 caligmada liseli ergenlerde baglanma stilleri ve
psikolojik saglamlik diizeyleri arasindaki iligkide ©z-yansitma ve
icgdriinlin  roliinii arastirmistir. Arastirmada baglanma ile saglamlik
arasinda pozitif ve anlamli bir iligki oldugu ve baglanmanin saglamlik
iizerinde anlamli bir etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Yapilan
calismada psikolojik saglamlik ile yas degiskeni arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve pozitif bir iliski bulunmustur.

Sezgin (2012), ilkogretim Ogretmenlerinin psikolojik dayanikliliklar:
lizerine yapmis oldugu calismasinin sonucuna goére Ogretmenlerin
psikolojik  dayaniklilik  toplam puanlarinin  cinsiyet ve brang
degiskenlerine gore anlamli farkliliklar géstermedigini ortaya koymustur.
Bununla birlikte, psikolojik dayaniklilik ile yas ve mesleki kidem
arasinda anlamli iligkinin olmadigini belirtmistir.

Kiling (2013), ilkogretim Ogretmenlerinin psikolojik dayanikliliklarini
belirlemeye yonelik yaptigi arastirma sonuglari, ilkdgretim okulu
ogretmenlerinin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin cinsiyet, brans, yas,
kidem ve gorev yapilan okuldaki hizmet siiresi gibi demografik
degiskenlerle iliskili olmadigini gostermektedir.

Oktan ve ark. (2014), psikolojik dogum sirasinin psikolojik saglamligin
yordanmasindaki roliiniin incelenmesi adli ¢calismalarinda, elde edilen
bulgular incelendiginde {iniversite 6grencilerinde biiyiik ve kiigiik ¢ocuk
psikolojik dogum sirasinin psikolojik saglamlik diizeyi ile negatif yonde
anlamli iliski oldugu sonucu elde edilmistir. Ortanca ve tek g¢ocuk
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psikolojik dogum sirasinin ise pozitif yonde iligkili oldugu ve psikolojik
dogum sirasinin psikolojik saglamligin anlamli bir yordayicist oldugu
goriilmiistiir.  Arastirma  sonucunda kiz  Ggrencilerin  psikolojik
saglamliklarinin  erkek Ogrencilerden daha yiiksek oldugu da
belirlenmistir. Ayrica iiniversite dgrencilerinin psikolojik saglamlik puan
ortalamalar1 arasinda bolim degiskenine gore anlamli bir farkliligin
olmadigi, yas degiskeninin psikolojik saglamlig1 pozitif yonde ve anlamli
diizeyde etkilemekte oldugu, kardes sayis1i degiskeninin psikolojik
saglamlik diizeyini negatif yonde ve anlamli diizeyde etkilemekte oldugu
sonuclarima ulasmislardir.

Cutuk ve ark. (2017), judo sporcularinin psikolojik dayaniklilik diizeyleri
ile kaygi diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi isimli arastirmanin
sonucunda, sporcularin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin cinsiyet, yas
degiskenlerine gore anlamli bir farkliik gdsterdigi sonucuna
ulasmiglardir. Psikolojik dayaniklilik diizeyleri ile dogum siralari, judo ile
ilgilenme yillari, anne-baba 6grenim ve gelir diizeyleri, arasinda ise
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig1 bulunmustur. Sporcularin
psikolojik dayaniklilik diizeyleri ile kaygi diizeyleri arasinda anlamli ve
negatif yonde bir iliski oldugu bulunmustur.

Aydin ve Egemberdiyeva (2018), iiniversite 6grencilerinin psikolojik
saglamlik diizeylerini incelenmek iizere yaptiklari ¢aligmanin bulgularina
gore psikolojik saglamlik diizeyleri cinsiyete gore farklilasmamakta; buna
karsilik boliim tiirtine gore farklilagmaktadir. Arastirmaya goére kardes
sayis1 degiskeninin psikolojik saglamlik diizeyini negatif yonde ve
anlamli diizeyde etkiledigini sonucuna ulasilmistir. Ayrica yas
degiskeninin psikolojik saglamlik diizeyini pozitif yonde ve anlaml
diizeyde etkiledigini belirtmislerdir Sonuglar psikolojik saglamligin
mutluluk ve arkadas destegi ile iliskili oldugunu ortaya koymustur.

Atarbay (2017), yetiskinler igin psikolojik dayaniklilik 6l¢egi alt boyut
puanlart bakimindan 6grenim goriilen anabilim dali arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmadigini belirtmistir. Arastirmada kardes
sayis1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadiginm
sonucu ortaya ¢ikmig ve anne egitim durumu arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklililk bulunmadigini tespit etmistir. Ayrica psikolojik
dayaniklilik ile baba egitim durumu arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir farkliligin olmadigini belirtilmistir.
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Topgu (2017) ise iiniversite Ogrencilerinin psikolojik dayaniklilik
diizeylerinde bes faktor kisilik Ozelliklerinin yordayici etkisinin
incelenmesi tizerine yapmis oldugu calismada {iniversite 6grencilerinin
kardes sayilarma gore psikolojik dayanikliliklar1 arasinda anlamli bir
farkliligin olmadigini belirtmistir. Fakat bu ¢alismada kardes sayis1 0 ve 1
olan katilmcilarin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin daha yuksek
oldugu bildirilmistir. Caligmada psikolojik dayaniklilik diizeylerinde bes
faktor kisilik 6zelliklerinin yordayict etkisi lizerinde anne- baba egitim
durumuna gore anlamli farklilik gdstermedigini belirlenmistir.

Alanyazin incelendiginde calismalarin geneli bu yonde sekillenmistir. Bu
durumda alanyazin taramasinda psikolojik dayamikliligin  farkh
degiskenler iizerinde onemi tizerinde durulmustur. Fakat hem anne olup
cocuk yetistirmekle yilikiimli olan hem de 6gretmen olup 6grencileri
uzerinde sorumluluklari olan kadin 6gretmen adaylarinin, psikolojik
dayaniklilik diizeylerinin gelecek nesilleri dogrudan ve dolayli olarak
etkileyecegi diisiiniildiigiinde, bu grup iizerinde konuyla ilgili bir calisma
yapilmadigr goriilmiistiir. Bu c¢alismanin literatiirde ki bu eksikligi
giderecegi diisiiniilmektedir.

YONTEM

Bu calisma 2019-2020 egitim Ogretim yili giiz doneminde
Kahramanmaras  Siit¢ii Imam Universitesi Egitim  Fakiiltesinde
gerceklestirilmistir.  Arastirmada bilimsel arastirma yontemlerinden
tarama yontemi kullanilmistir. Tarama yontemi “Geg¢miste var olmusg
veya henliz var olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeye calisan
yaklasimdir. Arastirmaci olay, nesne, bireyleri degistirmeden, onlara
deneysel bir miidahalede bulunmadan olduklar1 gibi tanimlamaya calisir.
Tarama yonteminde arastirmaci bireylerde, olayin akisinda ve nesnelerde
herhangi bir degisim yapmadan, deneysel bir ¢alismada bulunmadan
tanimlamaya c¢alisir (Karasar, 2012, s.77). Arastirma kadin 6gretmen
adaylarinin psikolojik dayanikliliklarinin belirli bir zaman igerisinde var
olan durumlarini, degisimde bulunmadan betimlemeyi amaclar. Bundan
dolay1 tarama modellerinden ‘anlik tarama’ kullanilmustir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini fen bilgisi, simif ve tiirkge Ogretmenligi 4.
simiflarinda  6grenim  gérmekte olan kadin  G6gretmen adaylar
olusturmaktadir. Arastirmanin O6rneklemini ise Kahramanmaras Siit¢ii
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imam Universitesi Egitim Fakiiltesi 4. stniflarinda 6grenim gdrmekte olan
93 kadin 6gretmen aday1 olusturmaktadir.

Tablo 1. Caligma grubunun boliimlere gore dagilimi

Bolum n %
Fen bilgisi 6gretmenligi 39 41,94
Sinif 6gretmenligi 34 36,56
Tirkge 6gretmenligi 20 21,51
Toplam 93 100

Tablo 1 de gosterilen ¢alisma grubunda ki kadin 6gretmen adaylarinin
boliimlere gore dagilimi incelendiginde, katilimeilarin %41,9’u (n=39)
fen bilgisi 6gretmenliginde, %36,56’s1 (n=34) smf Ogretmenliginde,
%21,51°1 (n=20) tiirkge 6gretmenligi bolimlerinde 6grenim gérmektedir.

Veri Toplama Aract

Arastirma da verilerin toplanmasinda Isik, (2016) tarafindan gelistirilen
“Psikolojik Dayaniklilik Olgegi (PDO)” kullanilmustir. “Olgek 21 madde,
besli likert tipinden ve ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Bu boyutlar kendini
adama, kontrol ve meydan okuma olarak adlandirilmistir. Olgegin iic
faktorlii yapist dogrulayicr faktor analizi ile dogrulanmistir. Ayrica 6lgek
maddelerinde % 27’lik alt-iist gruplarin ortalamalar1 arasindaki farklarin
anlamli oldugu bulunmustur. Olcegin tamamu igin Cronbach alpha
giivenirlik katsayist .76 iken, her bir alt boyut icin Cronbach alpha
giivenirlik katsayilar1 .62 ile .74 arasindadir. Bulgular sonucunda 6l¢egin
psikolojik dayaniklilik kisilik ozelligini gegerli ve gilivenilir sekilde
oletiigii ortaya c¢ikmustir” ( Isik, 2016). Kadin &gretmen adaylarinin
demografik verilerinin alinmasi i¢in ise katilimeilara ‘kisisel bilgi formu’
sunulmustur. Kigisel bilgi formu igerisinde demografik veriler olarak
Ogrenim goriilen boliim, yas, akademik basari, anne-baba egitim durumu,
kardes sayisi, anne-baba ¢alisma durumundan olusan sorular sorulmustur.

Verilerin Analizi
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Verilerin analizinde IBM SPSS-22 istatistik programi kullanilmustir.
Veriler, bagimsiz Orneklemler t-testi ve tek yonli varyans analizi
(ANOVA) testi yapilarak degerlendirilmistir.

Arastirmada asagida belirtilen hipotezler test edilmistir.

Ho™: Kadin 6gretmen adaylarimin psikolojik dayamkhliklar: ile grenim
gormekte olduklar1 boliim arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Ho’: Kadin 6gretmen adaylarimin psikolojik dayanikhiliklari ile yaslari
arasinda anlaml bir farklilik yoktur.

Ho®: Kadin ogretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliklar1 ile akademik
basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Ho*: Kadin 6gretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliklari ile annelerinin
egitim durumu arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Ho’: Kadin Ogretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliklari ile babalarinin
egitim durumu arasinda anlaml bir farklilik yoktur.

Ho®: Kadin Ogretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliklar: ile kardes
sayilar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Ho': Kadin 6gretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliklari ile annelerinin
calisma durumlar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Ho®: Kadin 6gretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliklari ile babalarimin
calisma durumlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

BULGULAR

Bu bolimde kadin Ogretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliginin
demografik degiskenler agisindan incelendigi veriler sunulmustur.

(13

Arastirmada “ Kadin 6gretmen adaylarinin psikolojik dayaniklilig ile
Ogrenim gordiikleri boliim arasinda anlamli bir iliski var midir?”’sorusuna
cevap aranmis ve elde edilen tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonuglari, frekans, ortalama ve standart sapma degerleri tablo 2 ve tablo
3’te verilmistir.

Tablo 2. Boliime gore frekans, ortalama puan ve standart sapma degerleri
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Bolum Levene sig. | N X ss

Fen bilgisi 6gretmenligi 39 66.256 11.840

Sinif 6gretmenligi 679 34 63.794 9.502

Tiirkce 6gretmenligi 20 63.150 10.173

Toplam 93 64.688 10.654
*p <.05

Tablo 3. Boliime gore tek yonlii varyans analiz (ANOVA) sonuglari

Olgek Kareler Kareler

toplam 4| ortalama F P
Gruplar aras1 | 170412 2 |85.206
PDO [ Grupici 10273.545 90 |114.150 746 | AT7
Toplam 10443.957 92
*p <.05

Tablo 3’teki sonuglar incelendiginde, kadin Ogretmen adaylarinin
psikolojik  dayamikliligimin =~ 6grenim  gordiikleri  boliime  gore
[F2.90=.746;p>.05] anlaml farklilik olmadig: belirlenmistir. Fakat tablo
2’deki sonuglar incelendiginde en fazla ortalamaya sahip olan boliimiin
fen bilgisi 6gretmenligi [ X fen vilgisi sgretmenliziy=00.256] bolimiinde 6grenim
gormekte olan kadin Ogretmen adaylarina ait oldugu sonucuna
ulasilmustir.

Arastirmada kadin 6gretmen adaylarmin psikolojik dayanikliliklart ile
yaglar1 arasinda anlamh bir farklilik var midir?” sorusuna yanit aranmis
ve elde edilen tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglari, frekans,
ortalama ve standart sapma degerleri tablo 4 ve tablo 5’te verilmistir.

Tablo 4. Yasa gore frekans, ortalama puan ve standart sapma degerleri
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Yas Levene sig. N X SS

18 0

19 1 75.000

20 6 60.833 9.410

21 -162 50 | 63.940 12.017

22 25 | 65.840 9.822

23+ 11 | 66.636 5572

Toplam 93 | 64.688 10.654
*p <.05

Tablo 5. Yasa gore tek yonlii varyans analiz (ANOVA) sonuglari

Olgek Kareler Kareler
sd F p
toplam ortalama
| Gruplar aras 298.398 4 74.600
PDO ['Grup ici 10145559 |88 | 115.290 647 | .630
Toplam 10443.957 | 92
*p <.05
Tablo 5’teki sonuglar incelendiginde, kadin 06gretmen adaylarmin

psikolojik dayanikliliklarinin yasa gore [Fage)=,647;p>.05] anlamli bir
farklilik gostermedigi belirlenmistir. Ancak tablo 4’teki sonuclara
bakildiginda en fazla ortalamaya sahip olan yas grubunun 19 yas grubu
[X(19= 75.000] oldugu belirlenmis ancak kisi sayisi 1 oldugundan dolay1
standart sapmaya dahil edilememistir. Daha sonra ki en yiiksek
ortalamanin 23+ yas grubu [X(23=66.636] oldugu sonucuna ulagilmustir.
Arastirmada kadin 6gretmen adaylarmin psikolojik dayanikliliklart ile
akademik basar1 durumlar1 arasinda anlamli bir farklihk var mudir?”
sorusuna yanit aranmig ve elde edilen tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) sonuglari, frekans, ortalama ve standart sapma degerleri tablo
6 ve 7°de verilmistir.

Tablo 6. Akademik basariya gore frekans, ortalama puan ve standart
sapma degerleri
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Akademik basari Levene sig. N X SS

2.00-2.50 5 64.200 19.382

2.50-3.00 33 63.939 12.315

3.00-3.50 004 43 | 63930 |8.765

3.50-4.00 12 69.666 6.866

Toplam 93 64.688 10.654
*p <.05

Tablo 7. Akademik basartya gore tek yonlii varyans analiz (ANOVA)
sonuglari

Olgek Kareler Kareler
sd F p
toplam ortalama
Gruplar aras1 | 341.821 3 113.940
PDO | Grup ici 10102.136 89 | 113.507 1.004 | .395
Toplam 10443.957 92
*p <.05

Tablo 7’deki sonuglar incelendiginde, kadin Ogretmen adaylarinin
psikolojik dayanikliliklarinin akademik basariya gore
[Fz89=1.004;p>.05] anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Fakat
tablo 6 incelendiginde en fazla ortalamaya sahip olan kadin 6gretmen
adaylarinin akademik basarilarinin [X(350.4.00=69.666] en yiiksek duzeyde
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arastirmada “Kadin 6gretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliklar ile
annelerinin egitim durumu arasinda anlamli bir farklilik var midir?”
sorusuna cevap aranmis ve elde edilen tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) sonuglari, frekans, ortalama ve standart sapma degerleri tablo
8 ve 9 ’da verilmistir.

Tablo 8. Anne egitim durumuna gore frekans, ortalama puan ve standart
sapma degerleri

Levenesig. | N SS

Anne egitim durumu
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Ilkokul 53 65.660 9.746
Ortaokul 19 62.684 | 14.590
Lise 5 58.400 | 10.212
Universite 465 4 66.000 | 6.271
Lisansusti

Diger 12 65.750 | 8.486
Toplam 93 64.688 | 10.654

*p <.05

Tablo 9. Anne egitim durumuna gore tek yonlii varyans analiz (ANOVA)
sonugclari

Olgek Kareler Kareler
sd F p
toplam ortalama
Gruplar arasi 344.515 4 86.129
PDO Grup i 10009.442 |88 | 114766 | /20 |.560
Toplam 10443.957 |92
*p <.05

Tablo 9’daki sonuglar incelendiginde kadin oOgretmen adaylarinin
psikolojik dayanikliliklar1 ile annelerinin egitim durumlar1 arasinda
[Fa88=.750;p>.05] anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Ancak
tablo 8’de ki ortalamalara bakildiginda [X(universit)=66.000] anne egitim
diizeyi tiniversite olan katilimcilarin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin
daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Arastirmada “Kadin 6gretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliklar: ile
babalarinin egitim durumu arasinda anlamli bir farklihk var midir?”
sorusuna cevap aranmis ve elde edilen tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) sonuglari, frekans, ortalama ve standart sapma degerleri tablo
10 ve 11 ’de verilmistir.

Tablo 10. Baba egitim durumuna gore frekans, ortalama puan ve standart
sapma degerleri
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Baba egitim durumu Levenesig. | N X ss
Tlkokul 40 64.275 9.88
Ortaokul 19 65.842 14.099
Lise 21 61.714 10.349
Universite 267 11 70000 | 5.932
Lisansustl 1 60.000

Diger 1 68.000

Toplam 93 64.688 10.654
*p <.05

Tablo 11. Baba egitim durumuna gore

(ANOVA) sonuglart

tek yonlii varyans analiz

Kareler Kareler
sd F p
toplam ortalama
561.170 5 112.234
Gruplar arasi
PDO "Grup ici 9882.787 87 113595 | -988 | .430
Toplam 10443.957 92
*p <.05

Tablo 11’de ki sonuglar incelendiginde kadin 6gretmen adaylarinin
psikolojik dayanikliliklar1 ile babalarinin egitim durumlar1 arasinda
[F5.87=988;p>.05] anlamli bir farklililk olmadig1 goriilmiistiir. Tablo
10°da ki ortalamalar incelendigi zaman baba egitim diizeyi tiniversite olan
katilimeilarin - [X(niversity=70.000] psikolojik dayanikliliklarinin - daha
yiiksek oldugu gorilmiistiir.

Arastirmada “Kadin 6gretmen adaylarimin psikolojik dayanikliliklar: ile
kardes sayilar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?” sorusuna cevap
aranmig ve elde edilen tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 ve
frekans, ortalama ve standart sapma degerleri tablo 12 ve 13 ’de

verilmistir.
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Tablo 12. Kardes sayisina gore frekans, ortalama puan ve standart sapma
degerleri

Kardes sayisina gore Levene sig. N X SS

1 3 62.333 9.291
2 22 62.454 10.653
3 822 21 69.809 8.412
4 21 65.047 9.738
5+ 26 62.423 12.267
Toplam 93 64.688 10.654
*p <.05

Tablo 13. Kardes sayisina gore tek yoOnlii varyans analiz (ANOVA)
sonuglari

Kareler Kareler
sd F D
toplam ortalama
| Gruplar arasi 813.299 4 |203.325
PDO [Grup ici 9630.658 88 100439 | 1858 |.125
Toplam 10443.957 92

*p <.05

Tablo 13’teki sonuglar incelendiginde kadin &gretmen adaylarinin
psikolojik dayanikliliklari ile kardes sayilari arasinda [F4g8=1.858;p>.05]
anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir.

Aragtirmada “Kadin 6gretmen adaylarinin psikolojik dayanikliligi ile
babalarinin c¢alisma durumu arasinda anlamli bir farklilik var midir?”
sorusuna cevap aranmis ve elde edilen bagimsiz t-testi sonuglari tablo
14°te verilmistir. Tablo 12°de ki sonuglar karsilastirildiginda kardes sayist
3 olan kadin 6gretmen adaylarmnin [X(3=69.809] psikolojik dayaniklilik
diizeylerinin diger kardes sayilarina sahip olanlara gore daha yiiksek
ortalamada oldugu goriilmistiir.

Tablo 14. Baba Calisma Durumuna Goére Bagimsiz Orneklemler t- Testi
Sonuglari

Sayfa 27




Baba

Olgek | cahsma N Levene ~ sd t p
durumu X

pDO | EVE 8L | 639 | 92024 g1 | 700 | 432
Hayir 12 62.416

*p <.05 **p<.01

Tablo 14’teki sonuglar incelendiginde kadin Ogretmen adaylarmin
psikolojik dayanikliliklar1 ile babalarinin ¢alisma durumu arasinda
[toy=-790;p<.01] anlamli bir farklilk olmadigi gorilmiistir. Ancak
tabloya gore babasi calisan katilimcilarin ortalamasi [X(evey=65.024]
babas1 c¢alismayanlarinkine gore daha yiiksektir. Dolayisiyla babasi
calisan kadin 6gretmen adaylarinin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin
daha yiiksek oldugu tablo da goriilmektedir

Aragtirmada “Kadin 6gretmen adaylarinin psikolojik dayanikliligr ile
annelerinin calisma durumu arasinda anlamli bir farklilik var midir?”
sorusuna cevap aranmis ve elde edilen bagimsiz t-testi sonuglari tablo
15’te verilmistir.

Tablo 15. Anne Calisma Durumuna Gére Bagimsiz Orneklemler t- Testi
Sonuglari

) Anne
Olcek | ¢cahisma N Levene X sd |t p
durumu
" Evet 6 65.166
PDO Hayir 37 .375 64.655 91 113 | .910
*p <.05 **p<.01

Tablo 15°teki sonuglar incelendiginde kadin Ogretmen adaylarinin
psikolojik dayanikliliklar1 ile anne c¢alisma durumlar1 arasinda
[t1)=.113;p<.01] anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmistiir. Tablodaki
sonuclar karsilastirildiginda annesi calisan kadin 6gretmen adaylariin
ortalamasi  [X(every=05.166] daha yiiksek oldugundan dolay1r bu
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katilimcilarin - psikolojik dayanikliliklarinin  daha yiiksek olduguna
arastirma sonucunda ulasilmistir.

TARTISMA VE SONUCLAR

Bu arastirmada kadin 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri bolim,
yas, akademik bagari, anne-baba egitim durumu, kardes sayis1 ve anne-
baba ¢alisma durumu degiskenlerine gore psikolojik dayanikliliklar:
incelenmistir.

Arastirma  kapsaminda kadin O6gretmen adaylarmin  psikolojik
dayanikliliklarinda, 6grenim goriilen boliim degiskenine gore anlamli
farklilik olmadigi belirlenmistir. Bu sonuglara gore Ogrenim goriilen
boliim degiskeninin psikolojik dayaniklilik diizeyini etkileyen bir
degisken olmadig1 soylenebilir (Tablo 3). Ancak Tablo 2’deki
ortalamalara bakildiginda fen bilgisi 6gretmenligi boliimiinde 6grenim
goren katilimcilarin psikolojik dayanikliliginin daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Bu durum fen bilgisi 6gretmenligi boliimiinde 6grenim
goren kadin 6gretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliklarinin tiirkge ve
sif Ogretmenligi boliimiinde 6grenim gorenlere oranla daha yiiksek
oldugunu gostermektedir. Konu ile ilgili alanyazina bakildiginda elde
edilen sonucu destekler nitelikte ¢alismalarin oldugu goriilmiistiir. Sezgin
(2012), ilkogretim Ogretmenlerinin psikolojik dayanikliliklar1 iizerine
yapmis oldugu calismasinda psikolojik dayanmiklilik diizeylerinin bransa
gore degismedigini bildirmektedir. Ayni sekilde Kiling (2013), ilkdgretim
ogretmenlerinin psikolojik dayanikliliklarim1 belirlemeye yonelik yaptigi
aragtirmada brans degiskeni ile psikolojik dayaniklilik diizeyleri arasinda
anlamli farkliligin olmadigin1 belirtmistir. Oktan ve ark. (2014),
universite dgrencilerinin psikolojik saglamlik puan ortalamalar1 arasinda
bolim degiskenine gore anlamli bir farkliligin olmadigini belirtmistir.
Atarbay (2017), Yetiskinler i¢in Psikolojik Dayaniklilik Olgegi alt boyut
puanlar1 bakimindan 6grenim goriilen anabilim dali arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmadigini belirtmistir. Bu sonuglar
degerlendirildiginde Ogrenim goriilen bolim veya bransin psikolojik
dayaniklilik diizeyine herhangi bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

Arastirmada kadin O6gretmen adaylarinin psikolojik dayanikliliklarinda
yas degiskenine gore anlamli farkliligin olmadigi belirlenmistir. Bu
sonuca gore yas degiskeninin kadin Ogretmen adaylarmnin psikolojik
dayaniklilik diizeyini etkileyen bir degisken olmadig1 sdylenebilir. Ancak
Tablo 5’teki wveriler incelendiginde 23 yas ve iizeri katilimcilarin
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psikolojik dayanikliliginin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Sezgin
(2012), ilkdgretim okulu 6gretmenlerinin psikolojik dayaniklilik toplam
puanlari ile yaslar1 arasinda anlamli iligkilerin olmadigint belirtmistir.
Kiling (2013) yas degiskeninin ilkdgretim Ogretmelerinin psikolojik
dayaniklilik diizeylerini etkilemedigini belirtmistir. Aynm1 sekilde Tiimlii
ve Recepoglu (2013), yas degiskeninin psikolojik dayaniklilik diizeyini
etkilemedigini bildirmistir. Bu sonuglara bakildiginda katilimcilarin 23
yas ve istiindekilerin psikolojik dayanikliliklarinin daha yiiksek
olmasinin nedeni yas ilerledik¢e alinan egitim ve tecriibenin artmasiyla
iligkilendirilebilir. Atik (2013), tarafindan yapilan ¢alismada psikolojik
saglamlik ile yas degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif
bir iligki bulunmustur. Oktan ve ark. (2014)’e gore yas degiskeni
psikolojik saglamlik diizeyini pozitif yonde ve anlamli diizeyde
etkilemektedir. Cutuk ve ark. (2017), sporcularla yaptiklar1 ¢aligmada
psikolojik dayaniklilik diizeyleri ile yaslar1 arasinda anlamli bir iligki
oldugunu saptamiglardir. Aydin ve Egemberdiyeva (2018), yas
degiskeninin psikolojik saglamlik diizeyini pozitif yonde ve anlamh
diizeyde etkiledigini belirtmislerdir.

Arastirmada kadin 6gretmen adaylarimin psikolojik dayanikliliklarinda
akademik basar1 degiskenine gore anlamli bir farkliligin olmadig:
belirlenmistir. Bu durumda akademik basar1 degiskeninin psikolojik
dayaniklilik diizeyini etkileyen bir degisken olmadig1 sdylenebilir (Tablo
7). Fakat Tablo 6’daki ortalamalara bakildiginda akademik basar1 seviyesi
yiikksek olan katilimcilarin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin daha
yiksek oldugu goriilmiistir. Akademik basaris1 ylksek olan
katilimcilarin ¢aligmaktan daha ¢ok keyif alan, problemlerle daha kolay
basa c¢ikabilen ve olaylara karst pozitif bakabilen bireyler oldugu
distiniilmektedir.

Aragtirmada kadin 6gretmen adaylarmin  psikolojik  dayaniklilik
diizeylerinde kardes sayis1 degiskenine gore anlamli farkliligin olmadigi
goriilmistiir. Elde edilen verilere dayanilarak kardes sayisi degiskeninin
psikolojik dayamiklilik diizeyini etkileyen bir degisken olmadig:
sOylenebilir (Tablo 13). Ancak Tablo 12’deki ortalama degerleri
incelendiginde kardes sayist 3 olan katilimcilarin psikolojik dayaniklilik
diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Konu ile ilgili alanyazin
incelendiginde farkli sonuclarin elde edildigi goriilmektedir. Topgu
(2017) ise yapmig oldugu calismada tiniversite Ogrencilerinin kardes
sayilarina gore psikolojik dayanikliliklar1 arasinda anlamli bir farkliligin
olmadigint belirtmistir. Fakat bu caligmada kardes sayis1 0 ve 1 olan
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katilimcilarin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin daha yiiksek oldugu
bildirilmistir. Atarbay (2017), Yetiskinler i¢in Psikolojik Dayaniklilik
Olgegi alt boyut puanlar1 bakimindan kardes sayis1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmadigim1 “ortaya koymugstur. Oktan ve
ark. (2014)’e gore kardes sayisi degiskeni psikolojik saglamlik diizeyini
negatif yonde ve anlamhi diizeyde -etkilemektedir. Aydin ve
Egemberdiyeva (2018), kardes sayisi degiskeninin psikolojik saglamlik
diizeyini negatif yonde ve anlamli diizeyde etkiledigini saptamistir.

Arastirmada kadin 6gretmen adaylarinin  psikolojik  dayaniklilik
diizeylerinde anne egitim durumuna gore anlamli farkliligin olmadigi
tespit edilmistir. Bu sonuca dayanilarak anne egitim durumunun
psikolojik dayamiklilik diizeyini etkileyen bir degisken olmadigi
sOylenebilir (Tablo 9). Fakat Tablo 8’deki verilere bakildiginda anne
egitim durumu {iniversite olan katilimcilarin psikolojik dayaniklilik
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun nedenleri
arasinda bir annenin aldig1 egitimin ¢ocugun kisilik ve psikolojik durumu
gibi oOzelliklerini etkileyebilecegi yer alabilir. Ulasilan sonuglarda da
kismen bu sonuca varildigi goriilmektedir. Cutuk ve ark. (2017),
sporcularla yapmis olduklar1 c¢alismada anne oOgrenim diizeyi ile
psikolojik dayaniklilik diizeyleri arasinda anlamli bir farkliligin
olmadigin1  bildirmislerdir. Topgu (2017), {niversite &grencilerinin
psikolojik dayaniklilik alt boyutlarinin anne egitim durumuna gore
anlamli farklilik gostermedigini belirlemistir. Ayn1 sekilde Atarbay
(2017), galismasinda Yetiskinler I¢in Psikolojik Dayaniklilik Olgegi alt
boyut puanlar1 bakimindan anne egitim durumu arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmadigini tespit etmistir. Konu ile ilgili
alanyazindan elde edilen sonuglar bu calismanin sonuclari ile tutarlilik
gOstermektedir.

Aragtirmada kadin 6gretmen adaylarmin  psikolojik  dayaniklilik
diizeylerinde baba egitim durumuna gore anlamli farkliligin olmadig:
tespit edilmistir. Buna goére baba egitim durumunun psikolojik
dayaniklilik diizeyini etkileyen bir degisken olmadig1 sdylenebilir (Tablo
11). Ancak tablo 10’deki ortalama degerlerine bakildiginda baba egitim
durumu {niversite olan katilimcilarin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin
daha yiiksek oldugu anlasilmaktadir. Cutuk ve ark. (2017) da
calismalarinda baba 6grenim diizeyinin psikolojik dayaniklilig1 etkileyen
bir degisken olmadigini saptamiglardir. Atarbay (2017), {iiniversite
ogrencileri ile yiiriitiilen ¢calismada psikolojik dayaniklilik ile baba egitim
durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin olmadiginm
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belirtmistir. Topcu (2017)’de de iiniversite Ogrencilerinin psikolojik
dayaniklilik alt boyutlarinin baba egitim durumuna gore anlamli farklilik
gostermedigi bildirilmistir. Bu sonuglardan elde edilen veriler ile
calismanin sonuglar1 paralellik gdstermektedir. Babanin egitim diizeyi
bireyin  sosyoekonomik, psikolojik  durumu gibi  6zelliklerini
etkileyebilmektedir ve egitim diizeyi arttikca olaylara bakis agis1 da
olumlu yonde gelisebilir. Bundan dolay1 bireylerin psikolojik dayaniklilik
durumunun pozitif yonde etkilenecegi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada da
kismen bu sonuca ulasilmustir.

Arastirmada kadin O6gretmen adaylarmin psikolojik  dayaniklilik
diizeylerinde anne calisma durumuna gore anlamli farkliligin olmadig:
goriilmiistiir. Bu sonuca gore anne c¢alisma durumunun psikolojik
dayaniklilig1 etkileyen bir degisken olmadigi sdylenebilir. Fakat Tablo
15°deki veriler incelendiginde annesi g¢alisan katilimcilarin psikolojik
dayanikliliklarinin daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu goriilmiistiir.
Annesi ¢alisan katilimcilarin annesiyle birlikte daha az vakit gecirdikleri
diisiiniildiiginde bu bireylerin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin daha
diisiik olabilecegi ongoriilmiistiir. Fakat elde edilen sonuglar bu 6ngoriiyti
destekler nitelikte degildir.

Arastirmada kadin O6gretmen adaylarmin  psikolojik  dayaniklilik
diizeylerinde baba ¢alisma durumuna gore anlamli farkliligin olmadigi
belirlenmistir. Bu sonuca dayanilarak baba ¢alisma durumunun psikolojik
dayaniklilig1 etkileyen bir degisken olmadig1 sdylenebilir. Fakat Tablo
14°deki ortalamalar incelendiginde babasi ¢alisan katilimeilarin psikolojik
dayanikliliklariin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ciinkii babanin
calisma durumu ailenin ekonomik diizeyini etkiler ve bireyler bu
durumdan psikolojik olarak etkilenebilir. Buna gore babasi calisan
katilimcilarin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin daha yiiksek olmasi
beklenen bir sonugtur.

ONERILER

Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda asagida onerilere yer verilmistir:

> Bu calismaya benzer bir ¢calisma daha fazla kadin 6gretmen
adaymin  katilmyla  gerceklestirilip ~ 6rneklem  grubu
genisletilebilir.
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> Bu konu ile ilgili g¢alismalar sadece kadin Ogretmen
adaylariyla degil, daha farkli gruplardan kadin katilimcilar ile
gergeklestirilebilir.

> Ogrenim goriilen boliim degiskeninde kadin fen bilgisi
ogretmen adaylarinin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin daha
yiiksek ¢ikmasinin nedenleri arastirilabilir.

> Siif 6gretmenligi ve Tiirkce Ogretmenliginde 6grenim
goren katilimcilarin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin diisiik
cikmasi sebebiyle bu gruplarda psikolojik danisma caligmalari
yapilabilir.

> Kadin 6gretmen adaylarinin hem iyi birer 6gretmen hem de
iyi bir anne olabilmeleri ve bu dogrultuda psikolojik dayaniklilik
diizeyleri yiiksek bireyler yetistirebilmeleri i¢in simdiden bu
yonde caligmalar yapilmalidir.

> Genel anlamda kadinlarin  psikolojik  dayaniklilik
duzeylerinin yukseltilmesi icin hem psikolojik hem de fiziksel
etkinlikler diizenlenerek psikolojik danisma ¢alismalar1 yapilabilir.
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Giris

“Tiim insanlar esit dogar, haklart ve onurlart esittir.” (PembeHayat ve
Kaos GL, 2014:4). Yogyakarta Iilkelerinin ilk ciimlesi baglaminda,
LGBTI+ kisiler saglik kuruluslarindan esit ve adil faydalanmasi
gerekmektedir. Nitekim bu ilkeleri benimsemis/ benimsememis {iilkeler
dahilinde pratikte hala sorunlar yasanmaktadir. Yogyakarta Ilkelerini
kabul etmeyen iilkeler arasinda yer alan Tiirkiye’de de LGBTI+ kisiler
saglik sektoriinde gerek saglik politikalarinin yetersizligi nedeniyle
gerekse saglik kuruluslarinda calisan kisiler tarafindan fobi, dislama vb.
tutumlar ile karsilasmasi sonucu sorunlar yasamaktadir. Gegis siirecinde
devletin uyguladigr saglik politikalarindan dolayr yeterli hizmeti
alamayan kisilerden biri olan transseksiiel kadinlarin, Anayasa ve Kanun
cergevesindeki  goriinmezligi; saglik kuruluglarinda  karsilastiklari
otekilestirici tutumlar sebebiyle esit ve adil bir hizmet alamamaktadir.
Bilindigi {izere Tiirkiye’de LGBTI+ kisilere yonelik politikalar Anayasa
ve Kanun cergevesinde gormezden gelinmeye devam ettigi siirece; bu
durum pratikte LGBTI+ kisilerin birgok sorun ile karsilasmalarina sebep

TURKIYE’DE TRANSSEKSUEL KADINLARIN SAGLIK

Sayfa 37 SEKTORUNDE KARSILASTIGI SORUNLAR



olmaktadir. Bu sorunlardan biri olarak saglik hakki, konunun 6znesi
LGBTI+ kisiler olunca, hizmet ve politikalar baglaminda saglik
kuruluglar1 tarafindan ihmal edilmektedir. Avrupa Insan Haklari
Beyannamesi’ni imzalayan devletler icerisinde yer alan Turkiye, Anayasa
ve Kanunlar icerisinde ¢esitli terimlerin somut agiklamalarini yapmayarak
yorumu mahkemelere biraktigi bilinmektedir (Yesiltepe,2015:19-20).
Anayasa ve Kanun maddeleri igerisinde bosluklarin olmasindan otiirii
LGBTI+ kisiler birgok konuda sikint1 yasamaktadir.

LGBTI+ kisilerin Anayasa ve Kanun giivencesi altinda olmayis,
transsekstiel kadinlarin  saglik  sektoriinde ¢esitli  sorunlar ile
kargilagsmasina sebep olmaktadir. Bu amacgla ¢alisma transseksiiel
kadinlarin saglik sektoriinde pratikte karsilastigi sorunlar1 ele almaktadir.
Oncelikle LGBTI+ kisilerin Anayasa ve Kanun cercevesinde saglk
politikalar1 ele almmustir; sonrasinda ise LGBTIi+ kisilerin saglk
kuruluslarindan pratikte ne kadar faydalanabildigi ve deneyimleri
aktarilmistir. Calismanin sonraki boliimiinde ise Tiirkiye’de transseksiiel
kadinlarin saglik politikalar1 kapsaminda Anayasa ve Kanun gercevesi
belirtilip; bu kisilerin pratikte saglik kuruluslarinda yasadiklar1 sorunlar
aciklanarak ¢6ziim ve Oneriler sunulmustur.

Introduction

“All people are born equal, their rights and dignities are equal.”
(PembeHayat ve Kaos GL, 2014:4). In the context of the first sentence of
the Yogyakarta Principles, LGBTI + people should benefit from health
institutions equally and fairly. Indeed, there are still problems in practice
within countries that have adopted and have not adopted these principles.
Turkey is among the countries that do not accept the Yogyakarta
Principles. Therefore, LGBTI+’s in Turkey face many problems because
of insufficiency of health policies and fobic attitudes by people working
in health institutions. Transsexual women who are one of the people who
cannot get enough services in the transition process due to the health
policies implemented by the state, cannot receive an equal and fair service
due to their invisibility under the Constitution and the Law and othering
attitudes they face in health institutions. As is known, the policies which
is oriented LGBT people in Turkey as long as it continued to be ignored
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in the framework of the Constitution and the law; this situation causes
LGBTI + people to face many problems in practice. As one of these
problems, the right to health is neglected by health institutions in the
context of services and policies when it comes to LGBTI + people.
Turkey is among the countries that signed the European Declaration of
Human Rights and it is known that Turkey did not make concrete
statements in the Constitution and laws and left the comments to the
courts(Yesiltepe,2015:19-20). Due to the gaps in the Constitution and
Law articles, LGBTI + people have problems in many issues.

LGBTI + people are not under the guarantee of the Constitution and Law,
causing transsexual women to face various problems in the health sector.
For this purpose, the study addresses the problems that transgender
women face in the health sector in practice. First of all, the health policies
of LGBTI + people within the framework of the Constitution and Law
were discussed. Afterwards, how much LGBTI + people can benefit from
health institutions and their experiences are transferred. In the next part of
the study within the scope of the Constitution and the Law frame
specified and transgender women's health policies in Turkey; Problems
experienced by these people in health institutions were explained and
solutions and suggestions were presented.

1. Tiirkiye’de LGBTI+ Kisilere Uygulanan Saglik Politikalar
Tiirkiye’de LGBTI+ kisiler ekonomik, siyasal, sosyal vb. bircok alanda
ayrimc1 ve fobik tutumlar ile miicadele etmektedir. Bu alanlardan biri
olan saglik haklar1 konusunda LGBTI+ kisiler gerek Anayasal ve Kanun
cergevesinde goriinmezlik sorunu ile; gerekse saglik kuruluslarinda
calisanlar tarafindan ayrimci ve fobik tutumlar ile karsilagmaktadir.
Saglik politikalarmin LGBTI+ kisiler hakkinda giivence altina alma
yoniinden yetersiz olmasi, bu kisilerin saglik kuruluslarindan yeterli
hizmet alamamasina ve ¢aligsanlar tarafindan esit ve adil ilgilenilmedikleri
bilinmektedir. Bu noktada oncelikle Anayasa ve Kanun cercevesini
incelemek; sonrasinda LGBTI+ kisilerin pratikte saghk kuruluslarinda
karsilastiklar1 sorunlari ele almak gerekir.
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1.1. Tiirkiye’de LGBTIi+ Kisilere Uygulanan Saghk Politikasinin
Anayasa ve Kanun Cercevesi

Tiirkiye’de LGBTI+ kisiler hakkinda saglik politikalari olduk¢a smirlidir.
Saglik politikalarina Anayasal baglamda bakildiginda ise karsimiza 10. ve
56. madde karsimiza ¢ikmaktadir. 10. Maddede “Herkes, dil, irk, renk,
cinsiyet, siyasi diisiince, felsefi inang, din, mezhep ve benzeri sebeplerle
aywrim gozetilmeksizin kanun oniinde esittir.” (T.C. Anayasas1:3) seklinde
belirtilmistir. Bu noktada en temel haklardan biri olan saglik hakkinin da
herkesin esit faydalanmasi gerekmektedir. S6z konusu maddede yer alan *
ve benzeri sebepler” kisminin somut bir tanimi bulunmamaktadir. Fakat
sayllan maddelerde “cinsel yonelim” veya “cinsiyet kimligi”
kavramlarina agik bir sekilde yer verilememesi, dogallayin, bu kavramlari
da “ve benzeri” ifadesi olarak sayilabilir. 2004 yilinda 10. Maddeye ek
olarak, “Kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir.”” (T.C. Anayasasi:3)
ibaresinin eklenmesi, ikili cinsiyet normlarimi besler niteliktedir.
Dolayisiyla ayn1 maddede yer alan “ve benzeri” ibaresi LGBTI+ kisileri
giivence altina alma noktasinda yetersiz kalmaktadir.

Ayni1  sekilde Anayasanin 56. Maddesine bakildiginda, “Saglik
hizmetlerinin yaygin bir sekilde yerine getirilmesi icin kanunla genel
saglik sigortast kurulabilir.” (T.C. Anayasasi:18) seklinde ifadesi yer
almaktadir. Toplumda ve sistemik olarak devletin ideolojik aygitlari
vasitasi ile topluma aktarilmaya ¢alisilan kodlara bakildiginda homofobik
ve heteroseksist gibi bir¢ok kavram karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda
LGBTI+ kisiler heteroseksist ve fobik algilar sebebiyle ekonomik
anlamda sikintilar yasamaktadir. Bunun sonucu sigortaya erisimin
zorlagsmasi ile saglik hizmetlerinden de smirli faydalanma olasiliklar
artmaktadir; saglik sigortasi olanlar ise taleplerine uygun bir hizmet
alamamaktadir (bkz. Transgender Law Center,2004; Karakaya,2017;
Yesiltepe,2015).

Tiirkiye’de saglik hizmetleri ile ilgili kanunlara bakildiginda Tibbi
Deontoloji Nizamnamesi, Hasta Haklar1 Yonetmeligi, Hasta Haklari
Yonergesi, Hasta Haklar1 Uygulama Genelgesi, Poliklinik Hizmetlerinin
Yeniden Yapilandirilmas: Genelgesi, Hizmet Kusuru Genelgesi, Hekim
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Secme Yonergesi, Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda
Kanun, insan Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesi sayilabilir. Onemli maddeler
sirastyla incelendiginde saglik hizmetleri ile ilgili herkesin esit ve adil
faydalanmasi etrafinda birlesmektedir. Hastalar i¢in en o6nemli
kanunlardan biri olan Hasta Haklar1 Beyannamesi’nin 5. Maddesinde
“Saghk hizmetinin verilmesinde, hastalarin, wk, dil, din ve mezhep,
cinsiyet, siyasi diisiince, felsefi inang ve ekonomik ve sosyal durumlart ile
sair farkliliklart dikkate alinamaz.” (Hasta Haklar1 Yonetmeligi) ibaresi
yer alir. Yine aym1 maddede yer alan “Tibbi zorunluluklar ve kanunlarda
yvazilt haller disinda, rizasi olmaksizin kisinin viicut biitiinliigiine ve diger
kisilik haklarina dokunulamaz.” (Hasta Haklar1 Ydnetmeligi) hastalarin
Kisilik haklart ile ilgili 6nemli ifadelerden biridir. Bu baglamda Hasta
Haklar1 Yonetmeligi’'nde bahsi gegen benzer ifadeler sayilirsa bunlar
hekim se¢gme hakki, bilgilendirilme, esit ve adil hizmet alma hakki, ihmal
durumunda dava edebilme vb. bir¢cok haklar yer almaktadir. Bu noktada
LGBTI+ kisiler “herkes” kapsami icerisinde olmasina ragmen;
uygulamada bu kanunlara uyulmadigini sdylemek miimkiindiir.
Kanunlarda “cinsel yoOnelim” ve “cinsiyet kimligi” ibarelerinin yer
almayis1 uygulamada bircok LGBTI+ kisilerin saglik hizmetlerinde esit
faydalanma hakkini engellemektedir.

Uluslararast  anlasmalar ve belgeler LGBTI+ kisilerin = saghk
hizmetlerinden hakkaniyet c¢er¢evesinde yararlanmasi1 gerektigini
belirtmektedir. LGBTI+ kisilerin saglik haklar1 konusunda en &nemli
belgeler genel olarak Yogyakarta Ilkeleri, Lizbon Bildirgesi, Amsterdam
Bildirgesi, Cinsel Haklar Bildirgesi, Hasta Haklar1 Statusi ve Dinya
Tabipler Birligi’nin Insan Haklari Konusundaki Karari sayilabilir. Bu
belgeler dogrudan veya dolayli olarak LGBTIi+ kisilerin haklarini
giivence altina almaktadir. Belgelerin 6nemli noktalarindan kisaca
bahsedilmesi gerekirse Yogyakarta ilkelerinin 13. Kismina bakilabilir:
“Devletler:...saglik giivencesi veya bakim veya yardim... cinsel yonelim
veya cinsiyet kimligi ayrimi olmaksizin egit erisimi saglamak icin gerekli
tiim yasal, idari ve diger onlemleri alacaktir.” (PembeHayat ve Kaos
GL,2014:13). Yine ayni belgenin 17. Ilkesine bakildiginda; “Cinsel
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yonelim veya cinsiyet kimligine dayali ayrimcilik gézetilmeksizin herkesin
ulasilabilir en yiiksek fiziksel ve ruhsal saglk standardina sahip olma
hakki vardwr” (PembeHayat ve Kaos GL,2014:15). Ayni ilkede bu konuda
devletlere diisen gorevler belirtilmis; bu noktada cinsel yonelim ve
cinsiyet kimligi sebebiyle saglik kuruluslarinda sikinti yasanmasini
Oonlemek icin cesitli Oneriler sunmaktadir. Lizbon Hasta Haklari
Bildirgesi’nde ise hasta haklarin1 on bir baslhik altinda toplamistir.
Iclerinden bazilarin1 belirtmek gerekirse: “Nitelikli Saglhk Hizmeti Alma
Hakfa, Bilgilenme Hakki, Saghk Egitimi Hakki, Onurunu Koruma Hakki”
(tbb.org, 2013) olarak siralanabilir.

Hasta haklari ile ilgili uluslararasi belgelerden bir digeri ise Amsterdam
Bildirgesi’dir. Yine Yogyakarta Ilkeleri ve Lizbon Hasta Haklari
Bildirgesi’ne benzer ifadelere yer veren bildirgede iizerinde durulmasi
gereken Onemli nokta hasta hakkinda bilgilerin 6lim dahil gizli
tutulmasina dair bilginin yer almasidir (sbu).

Cinsel Haklar Bildirgesi ise LGBTI+ kisiler icin en onemli uluslararasi
belgelerden biridir. 2005 tarihinde Kanada’da 17. Dinya Seksoloji
Kongresi’nde kabul edilen belgede saglik konusunda kabul edilen haklar
sirast ile “cinsel saghk bakimi hakki: cinsel saglk bakimi tiim cinsel
endise, sorun ve hastaliklarin engellenmesi ve tedavisinde mavcut ve
ulasilabilir olmalidir”; “cinsel mahremiyet hakki”, “cinsel esitlik hakki”
ve “cinsel ozgiirliik hakki” gibi maddeler yer almaktadir (psikiyatri.org).
Diinya Tabipler Birligi’nin Insan Haklar1 Konusundaki Karar’larina
bakilacak olunursa tizerinde durulmasi gereken konulardan en 6nemlisi
“...ubbi zarar goérmiis hastalarin zararlarvn karsilanabilmesi icin
herhangi bir engel olmamalidir” seklinde agiklamasidir (Tiirk Tabipler
Birligi,1998:47). Bu noktada Tiirk Tabipler Birligi Tiirk Tabipler Birligi
LGBTI Calisma Grubu adli birim olusturmustur. Grubun yayinladig
“Hekimler igin LGBTI Saghg™ adli brosiirde hekimlerin ve saglik
kuruluslarmin LGBTI+ kisiler i¢in yapmasi gerekenler yer almaktadir
(bkz. Tiirk Tabiple Birligi LGBTI Calisma Grubu,2016). Turkiye
Tabipler Birligi, Cumhurbaskani ile ¢esitli sorunlar yasamaktadir; bu
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konuda Diinya Tabipler Birligi cumhurbaskanina tepkisini igeren
aciklamalarda bulunmustur (bkz. Thb.org,2018).

Tiirkiye yukarida bahsedilen uluslararasi belgeleri imzalamamis tilkeler
icerisinde yer almasi, LGBTI+ kisileri bir¢ok alanda ayrimcilik ve fobik
tutumlar ile miicadele etmesine sebep olmaktadir. Anayasa ve Kanunlarin
hak ve esitlik baglaminda 6zneyi ikili cinsiyet normlar1 dahilinde yer
vermesi sebebiyle, saglik kuruluslarinda yeterli hizmet alamamaktadir.
Tirkiye’de hasta haklar ile ilgili 6nemli bir belge niteliginde sayilan
Hasta Haklar1 Beyannamesi ise yukarida s6z edilen maddelerine pratikte
saghik kuruluglari, hekimler ve saglik calisanlari tarafindan uyulmadigi
gorulmektedir.

1.2. Tiirkiye’de LGBTI+ Kisilerin Saghk Kuruluslarinda Pratikte
Karsilastiklar: Sorunlar
Tiirkiye’de LGBTI+ Kkisilerin saghk kuruluslarinda yasadigi sorunlar
hakkinda yeterli akademik c¢alisma olmadig1 saptanmistir. S6z konusu
calismalarda ise anket ¢aligmasindan Oteye gecememektedir; var olan
caligmalarda da genellikle terminolojik dilin  yanlis kullanildig:
soylenebilir. Bu konuda boslugu LGBTI+ derneklerin arastirmalar
doldurmaktadir  (bkz. Goregenli,2011; Lambdaistanbul LGBTT
Dayanigma Dernegi,2010).
Yapilan calismalar neticesinde Tiirkiye’”de LGBTI+ kisiler saglk
kuruluglarinda yasadiklar1 sorunlar genel olarak asagidaki basliklar
etrafinda toplanabilir:
e Saglik hizmetlerinin heteronormatif ¢ergeve igerisinde oldugu
(Tinney vd.,2015;akt. Ocalan,2019:12),
* Doktorlarin, hemsirelerin ve saglik ¢alisanlarinin kalipyargilari ve
tutumlar1 (Ocalan,2019:53,63; Goregenli,2011; Yesiltepe,2015),
* Doktorlar, hemsireler ve saglik personelleri tarafindan dislanma
(Yesiltepe,2015; Goregenli,2011),
* Doktorlar, hemsireler ve saglik personelleri tarafindan fiziksel ve
sozlii taciz ve sgiddet (Kaos GL ve Pembe Hayat,2017;
Goregenli,2011; Karakaya,2017),
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* Saglik personelleri tarafindan bilgi alamama,
* Saglik verilerinin ve mahremiyetin hastanin izni olmadan
paylasilmasi,
* Fobik bir¢ok sebeplerden dolay1 saglik sigortasi olmayan kisilerin
saglik hizmetlerinden iicretsiz yararlanamamasi (Yesiltepe,2015),
» Saglik sigortast kapsaminin yetersizligi (Keles vd.,2018; akt.
Karaca,2019 ;Yesiltepe,2015),
e Saglik hizmetlerinin bir boliimiinii sigortanin kargilamamasi
olarak sayilabilir (Keles vd.,2018; akt. Karaca,2019).
LGBTI+ kisilerin her birinin saglik kuruluslarinda deneyimlerinin ve
magduriyetlerinin farkli oldugunun altin1 ¢izmekle birlikte Tiirkiye’de
yapilan sinirli ¢aligmalar neticesinde karsimiza ilk ¢ikan sorunlardan ilki
herkesin heteroseksiiel varsayilmasi hususudur. Bu durum saglik
kuruluglarinda verilen formlarda cinsel yonelim ibaresinin yer almamast,
hekimlerin, hemsirelerin ve saglik calisanlarinin heteroseksist bir algiya
sahip olusu ile agiklanabilir. Nitekim siralanan diger sorunlar da bu savi
pekistirmektedir.
Kaos GL’nin 106 LGBTT kisiler ile yaptig1 roportajlarda kisilerin yiizde
45’1 saglik kuruluslarinda dogrudan veya dolayli otekilestirme ile
karsilastiklarini belirtmistir (Goregenli,2011). Geriye kalan yiizde 30’u
ise saglik kuruluslarinin hizmet temelli ayrimeilik yapildigini sdylemistir
(Goregenli,2011).
Gozde Yesiltepe’nin yaptig1 calismada ise kisiler cinsel yonelimi ve
cinsiyet kimliginden dolay1 hekimler tarafindan otekilestirilmeye maruz
kaldiginm1 ifade etmistir (Yesiltepe,2015). Karakaya’nin ¢aligmasinda da
benzer sonuglar ile karsilasilmistir. Karakaya’nin 18 LGBTI kisiler ile
yaptig1 goriismelerde bu kisilerin hizmet alma sirasinda ayrimciliga
ugradiklarini, saygilt bir sekilde davranilmadigi, dogrudan ve dolayl bir
siddetle karsilastiklarini soylemislerdir (Karakaya,2017). Karakaya ayni
zamanda saglik calisanlarmin hizmet konusunda tedavi etmeyi kabul
etmedigi ya da geciktirdigini saptamistir (Karakaya,2017). Bu noktada
Keles ve diger kisilerin de bulundugu bir baska calismada LGBTI kisiler
saglik hizmetlerine ulasmada sikintilar yasadiklarini ifade etmislerdir
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(Keles vd.,2018; akt. Karaca,2019:69). LGBTI+ kisilerin saglk
kuruluglarinda  sorunlar  yasamasinin  sebepleri arasinda  saglik
calisanlarinin dnyargili ve fobik tutumlari sayilabilir.

Latife Utas Akhan’in yapmis oldugu doktora calismasinda saglik
calisanlarinin escinsel kisilere dair olumsuz fikirleri genel olarak bazi
cinsel hastaliklarin escinsel kisiler ile iliskilendirildigi ortaya ¢ikmistir
(Akhan,2011). Escinseller ile ilgili 6n yargilarin olmasina dair benzer bir
calisma Fatma Duygu Cabuk’un ¢alismasinda goriilmektedir. S6z konusu
caligmada psikiyatristlerin yiizde 87°si hastanin escinsel oldugunu
bilmesine ragmen bunu goérmezden geldigini ifade etmistir (Cabuk,2010).
Hemsilerin, hekimlerin ve saglik calisanlarinin bu oOnyargili ve fobik
tutumlarmin  etkisi ile bircok LGBTIi+ kisilerin kisisel bilgilerinin
mahremiyeti ihmal edilmekte ve LGBTI+ kisilerin bilgi alma haklarmi da
engellemektedir. Bir diger deyis ile saglik calisanlar1 Tiirkiye’de en
onemli saglik kanunlarindan biri olan Hasta Haklar1 Beyannamesi’nin
kurallarina uymadiklari soylenebilir.

Saglik kuruluslarinda yasanilan sorunlarin bir baska ekseni saglik
sigortasidir. Toplumda cinsel yonelimi ve cinsiyet kimligi sebebiyle
ekonomik, saglik, egitim vb. temel haklardan faydalanmalar1 fobik fikirler
ve tutumlarda dolay1 engellenen kisiler saglik sigortasina erisimde de
sikintilar yasamaktadir. Keles vd. Kisilerin yapmis oldugu calismada
katilimcilar igerisinde saglik sigortalarinin olmadigini1 belirtmislerdir
(Keles vd.,2018; akt. Karaca,2019:69). Saglik sigortalarinin olmayisi
LGBTI+ kisilerin bircok saglik hizmetinden yararlanamamasina sebep
olmaktadir. Bu baglamda transseksiiel kisiler hormon terapisi ve gegis
stireclerindeki bir¢ok saglik hizmeti sigorta kapsaminda olmayisi, saglik
haklarindan faydalanmalarin1 engellemektedir. Anayasa ve Kanunlarda
transseksueller ile ilgili olduk¢a smirli bilgi olmasi ve giivence altina
alimmamasi1 sebebiyle; hem kadin hem de transseksiiel oldugu icin
heteroseksist bir duzende var olma micadelesi gosteren transsekstel
kadinlar saglik kuruluslarinda bir¢ok sorun ile karsilagmaktadir.
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2. Tiirkiye’de Transseksiiel Kisilere Uygulanan Saghk Politikalar:
Transseksiiel kadinlar, sosyal yasantinin her alaninda oldugu gibi saglik
sektoriinde de oOtekinin Otekisi anlayisi igerisindeki tutumlara maruz
kalarak problemler yasamaktadirlar. Bunca ayrimcilik, on yargi ve
transfobik yaklagim halihazirda mevcutken, Tiirkiye’deki karar verici
kisiler ne yazik Ki trans kadinlara 6zel politikalar gelistirmemekte, insanin
temel  haklarindan  olan  saglik  hizmetinden etkin  olarak
yararlanabilmelerini  gozetmemektedirler. Bu  baglamda, saghk
kurumlarinda siddetin ¢esitli varyasyonlarina maruz kalan transseksiiel
kadinlarinlara kars1 bir insanlik sugu islendigini unutmamak gerekir. Yine
bu acidan, transseksiiel kadinlara uylunan saglik politikalarini
inceleyebilmek icin, Anayasa ve Kanunlara, buna ek olarak ise, pratikte
karsilagilan sorunlara deginmek gerekmektedir.

2.1. Tirkiye’de Transseksiiel Kadinlara  Yonelik Saghk
Politikalarinin Anayasa ve Kanun Cercevesi

Tirkiye’de transseksiiel kadinlarin gerek gegis siireci, gerek gecis
stirecindeki terapi asamalari, gereksekse operasyonel siiregleri ile ilgili
olarak 6zel Anayasal ve kanuni diizenlemelere ihtiyag¢ vardir. Trasseksuel
kisilerin ~ gegigleri Ozelinde ne yazik ki etkin diizenlemeler
bulunmamaktadir. Bahsi ge¢en konu ¢ercevesinde sunulabilecek “Medeni

Kanun”dan tek bir madde ele alinabilmektedir. ilgi madde ise sdyledir;

“Madde 40 : Cinsiyetini degistirmek isteyen kimse, sahsen basgvuruda
bulunarak mahkemece cinsiyet degisikligine izin verilmesini isteyebilir.
Ancak, izin verilebilmesi igin, istem sahibinin 18 yasimi doldurmus
bulunmasi ve evli olmamasi; ayrica transseksiiel yapida olup, cinsiyet
degisikliginin ruh saglhgr a¢isindan zorunlulugunu (...) bir egitim ve
arastirma hastanesinden alinacak resmi saghk kurulu raporuyla
belgelemesi sarttir.

*  Verilen izne bagh olarak amag¢ ve tibbi yontemlere uygun bir

cinsiyet degistirme ameliyati gerceklestirildiginin resmi saglik
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kurumu raporuyla dogrulanmasi halinde, mahkemece niifus

sicilinde gerekli diizenlemenin yapilmasina karar verilir.
(...): 20/03/2018 tarihli 30366 sayili RG’de yayimlanan Anayasa
Mahkemesi’nin 29/11/2017 tarihli karari ile, bu maddenin birinci
fikrasinda yer alan «... ve tireme yeteneginden siirekli bi¢cimde yoksun
bulundugunu...» ibaresi kaldirilmistir. ”(TUrk Medeni Kanunu:8054).
Tirk Medeni Kanunu’nun 40. Maddesi disinda transseksiiel kisilerin
gecis stireci ve kimlik alma siireci ile ilgili olan baska bir kanun ya da
diizenleme mevcut degildir. Bu baglamda, hukuki siirecler islerken,
pratikte ¢esitli sorunlarla karsilagilmakta, keyfi politikalara maruz
birakilarak kisiler travmatik durumlar yasayabilmektedirler. Bunun yani
sira, 2018 yilinda gergeklesen “lireme yeteneginden yoksun olma”
ibaresinin Madde 40’tan kaldirilmasi baz1 ¢evrelerce biiyiik bir gelisme
olarak algilanmasina karsin, transseksiiel kadinlar agisindan biiyiik bir
farklilik yaratmamistir. Bu degisiklik cercevesinde trans erkeklerin
“rahim aldirma” ameliyati sarti aranmasi kalmis olsa da trans kadinlarin
kimliklerini alabilmeleri icin “tibbi yontemlere uygun bir cinsiyet
degistirme ameliyati gerceklestirildiginin resmi saglik kurumu raporuyla
dogrulanmasi” gerekmekte, yani kesin sonuglar elde ettirecek etkin
ameliyatlar istenmektedir. Sonug¢ olarak, kisilerin niifus ciizdanlarinin
degisebilmesi igin “cinsiyet degistirme ameliyati” olma sarti hala
gecerlidir (Tlrk Medeni Kanunu:8054).

2.2. Tirkiye’de Transseksiiel Kadinlarin Saghk Sektoriinde
Karsilastig1 Sorunlar

Hayatin bir¢ok alaninda oldugu gibi trans kadinlar saglik sektdriinde de
otekilestirilmekte ve buna bagli olarak sorun yasamaktadirlar. Bu
giicliikleri yasarlarken kaygi duyduklari en temel temalar; endise,
giivensizlik, fark edilme, damgalanma, ayrimcilifa ugrama ve sosyal
giivencenin olmamasindan kaynaklt sorun yasama, maddi gii¢
yetersizligidir.

Bilindigi iizere, toplumun normal algisinin digina ¢ikan durumlar kolay
kabul gormemektedir. Bu baglamda trans kadinlar yok sayilmakta ya da
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dislanmaktadirlar. Trans fobi ve homo fobi temelli olarak ugradiklari ¢ok
yonlii siddet yiiziinden de trans kisiler temel haklar1 olan saglik hizmetini
alirken zorlanmaktadirlar (Karatas ve Buzlu,2018:75).

Atanmis cinsiyetlerine dayanarak devlet tarafindan verilmis olan nufus
clizdanlar1 ile dis goriiniisleri uymadig1 icin hastalar, hasta yakinlari,
saglik calisanlar1 tarafindan ayrimciliga, hizmet alamamaya ve fiziksel,
duygusal basta olmak Tlizere siddetin ¢esitli sekillerine maruz
kalmaktadirlar. Yine bu baglamda, trans kadinlar bir sonraki sorunla
karsilasmamak adina hastaneye gitmekten ¢ekinmeye baslamaktadirlar.
Boylece saglik alanindaki ihtiyaglarimi  gidermekten — mahrum
kalabilmektedirler. Bu nedenle, saglik calisanlarinin etik degerlere dikkat
etmeleri ve hasta mahremiyetine daha fazla ©6zen gostermeleri
gerekmektedir.

Sagligin kisilerin din, dil, ik, cinsiyet ayrimi1 olmadan esit faydalanilmasi
gereken temel haklardan biri olmasina karsin, saglik ¢alisanlarinin trans
kisiler hakkindaki yetersiz bilgi ve davranislari nedeniyle ve bu saglik
calisanlarinin da eril tahakkiim altindaki bir toplumun {iriinii olmalar
sebebiyle, trans kadmlar esit saghk hizmeti alamadiklarini
belirtmektedirler. Konu 6zelinde yapilan arastirmalar da oldukga yetersiz
kalmaktadir. Ancak Lambdaistanbul’un 2010 yilinda yaptig1 arastirmada
da trans kadinlarin yeterli ve adil saglik hizmeti alamadiklar1 sonucu
ortaya ¢ikmistir(Lambdaistanbul,2010).

Trans kadmlardan saglik giivencesi olmayanlarin siirece baglayamama,
baslasa dahi kulaktan dolma bilgilerle merdiven alti diye tabir edilen
yerlerde yanlis tedavilerle karst karsiya kalmalari, yine sosyal
cevrelerinden edindikleri yanlis bilgilerle yanlis ilaglar kullanarak saglik
problemlerine ¢6ziim aramalar1 daha biiyiik sorunlara yol agmaktadir.
Bdylece farkli fiziksel ve ruhsal saglik problemleri ortaya ¢ikmaktadir.
Yine bu baglamda, trans kadinlar icin jinekolojik bakim hizmetinin
yetersizligi, ilgisizligi ve yoklugu, kisilerin tibben yanlis olana
yonlenmelerine neden olmaktadir.

Bir diger konu ise, trans kadinlarin gecis operasyonlarinin da sigorta
kapsaminda olmamasi, eczanelerde satilan hormonlarin niifus kagidinda
belirtilen cinsiyetle uyumlu olmamasi nedeniyle sigorta kapsaminda
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olmamasi ve Ozellikle devlet hastanelerinde yapilan ameliyatlarda yeterli
6zenin gosterilmemesidir.

Ait olduklar1 bedene kavusabilmek adina halihazirda ¢ok fazla travmatik
olay yasamis olan trans kisiler bir de operasyonlarin 6zensiz yapilmasi
sonucunda daha da fazla yipranmaktadir. Bu durum etik degerlerin
tamamen tepe taklak edilmesinden baska bir sey degildir. Zaman zaman
doktorlar, trans kadinlara kars1 transfobik bir tutum sergileyerek, onlari
tedavi etmeyi reddetmektedirler(Karatas ve Buzlu,2018:76). Sirf trans
kadin oldugu icin bir doktorun kisiyi muayene etmeyi reddetmesi ve
kisilerin kimliklerini, hasta haklarimin oniine geg¢irmesi 0 doktorun
Hipokrat yemini de saibeli kilmaktadir. Topluma empoze edilen
transfobik ve homofobik algi, var olusu itibariyle eril olan devlet
tarafindan  ideolojik  aygitlar  vasitas1 ile  siirekli  yenilenip
pekistirilmektedir. Bu noktada devlete diisen gorev, saglik politikalarinda
herkese esit davranmasi ve oncelikle LGBTI+ kisilere yonelik ifadeleri
Anayasa ve kanun ile glivence altina almasidir.

Bir bagka konu ise, psikiyatrik onay ile baslayan gecis siirecinin g¢esitli
departmanlar ve mahkemelerce denetleniyor olmasi, kisilerin gegis
siirecini uzatmakta ve sekteye ugratmaktadir. Yine bu baglamda, gecis
stireglerinin takibini yapacak tek bir kurumun olmasi etkin olacaktir.

3. Sonug ve Oneriler

Yillardan beri 6tekilestirilen, 6n yargiyla yaklagilan hatta ¢ogu zaman yok
sayilan trans kadinlar iilkemizdeki dezavantajli gruplar arasinda biiyiik bir
O6neme sahiptir. Bu baglamda, esit yurttaslik haklarina sahip olmalari
gereken trans kadinlar i¢in politikalar gelistirilmeli, 6zellikle saglik
hizmetlerinden etkin olarak faydalanabilmeleri agisindan gerekli
diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir. Bu anlamda, devletin ve karar
verici mekanizmalarin {izerine diisen hayati gorevler vardir. Bu gorevlerin
pratige dontstiiriilerek yiikiimliillik haline getirilmesi Onem arz
etmektedir. Bu cercevede, LGBTI+ kisilere yonelik uluslararas: belgelere
ve antlagmalara imzac1 olmak, Diinya Trans Sagligi Mesleki Dernegi’nin
“Tedavi Standartlari”nin kabuld,

karar vericileri trans kadinlara yonelik politikalar gelistirmek yoniinde
ylikiimlii kilacak, evrensel diizeydeki insan haklarini Tiirkiye’de de hakim
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kilacaktir. Bu yiikiimliiliikkler yerine getirilmediginde, trans kadinlara
avantaj saglayacak cezai yaptirimlarla adalet yerine gelecektir.
LGBTi+’larm yasal varliklarmin ortaya konulmasi ve hukuki olarak
ayrimciliga maruz kalmamalar1 diger bir 6nemli husustur. Bu baglamda,
Anayasa’da ve kanunlarda “cinsel yoOnelim” ve *“cinsiyet kimligi”
ibarelerine  yer  verilmesi, toplumsal g¢esitliligin  gercekligini
resmilestirecek ve yok sayilma politikalarinin 6niine gegecektir.

Bazi Trans kadinlarin sosyal giivencelerinin olmamasi ya da aileleri ve
toplum tarafindan yalnizlastirilmalari nedeniyle ekonomik durumlarinin
yeterli  olmamasindan  kaynakli olarak  saglik  hizmetlerinden
faydalanamamaktadirlar. Bu nedenle, saglik politikalarinda LGBTI+
kisilere yonelik fonlar olusturulmasi yillardir siire gelen hizmet eksikligi
acigin1 kapatacak ve gelecekteki vakalar icin de bir sosyal giivence
olusturacaktir. Buna ek olarak, ge¢is operasyonlar1 ve hormon terapisi ile
ilgili malzemelerin sigorta kapsaminda olmasi, hormonlarin sigorta
kapsaminda karsilanmasi i¢in kimlikteki cinsiyet ibaresi ile uyumlu
olmasimin gerekliliginin ortadan kaldirilmasi, temel insan haklarindan
olan esit saglik hizmetinin transseksiiel kisiler tarafindan alinabilmesi igin
gereklilik arz etmektedir.

Gelecek donemlerde tip egitimde ve saglik ile ilgili lisans programlarinda,
LGBTI+ kisilere yonelik bilgilerin miifredatta yer almasi, trans kadinlara
yonelik ayrimci1 sdylemlerin ve yine trans kadinlara kars1 fobik tutumlarin
saglik calisanlar tarafindan gosterilmesinin Oniine gegecektir. Yine bu
baglamda, hastanelerde LGBTI+ kisilere y&nelik hizmet politikalar:
olusturulmasi, transseksiiel kisilerin 6zelinde bilimsel arastirmalarin
yapilmasi ve hasta haklar1 ihlalleri durumunda etkin olabilecek birimlerin
hastanelerde olusturulmasi, tibbi alanda gelisme kaydedilmesi i¢in biiyiik
Onem tasimaktadir.

Hapishanelerdeki LGBTI+ kisilerin saghk gereksinimleri hakkinda
politikalar olusturulmasi ise devletin lizerine diisen gorevler arasinda son
olarak deginilmesi gereken diger bir konudur. Bir¢ok trans hikumli,
hormon terapisine devam edememekte ve gerekli ilaglara erisimleri

engellenmektedir. Direkt olarak insan hakki ihlali olan bu durumun
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ortadan kaldirilmas1 i¢in gerekli yasalar c¢ikartilmali, 6nem arz eden
politikalar gelistirilerek hayata gegirilmelidir.

Yapilan calisma ve elde edilen sonuglar dogrultusunda ele alinmasi
gereken diger bir konu ise saglik kuruluslarina ve saglik calisanlarina
Onerilerdir. Yasadiklari travmalar sonucunda saglik hizmeti alabilecekleri
kurumlardan uzaklasan trans kadinlarin kaygilarin1 azaltmak adina, saglik
kuruluslari LGBTI+ dostu olduklarma dair ibarelere yer vermelidir.
Sosyal giivenlik sorunlar1 yasayan trans kadinlara yonelik olarak, sigorta
kapsamina alinmayan iglemler i¢in fon olusturulmali ve bu hizmetler
iicretsiz saglanmalidir. SOylemin “her sey” oldugu unutulmamali ve
transseksiiel kadinlar ile iletisimde transfobik dil kullanilmamalidir.
Unutulmamalidir ki baska birinin mutsuzlugundan beslenmek evrensel
¢okiislin kanit1 niteligindedir.

Bunlarin yan sira, saglik sektoriinde trans kadinlara karsi ayrimciliga son
verilerek esit bakim ve muamele saglanmalidir. Bunun saglanabilmesi
adma, saghk kuruluslarimda LGBTI+ konularinda egitim verilmeli; bu
noktada LGBTI+ dernekleri, kuruluslar1 ya da Tiirk Tabipler Birligi
LGBTI+ Calisma Grubu ile iletisimde bulunarak saglik calisanlarina
cesitli seminerler, konferanslar diizenlenmelidir. Hasta formlaridaki
kadin ve erkek ibarelerinin yanina “diger”, “transseksuel”, “queer” gibi
ibareler/kutucuklar eklenerek kisilere cinsiyet 6zgiirliigii hakki taninmali,
“kisinin  beyam1  esastir” sOylemi igsellestirilmeli ve pratige
dontstiirilmelidir. Biitiin bunlarin dogru algilanmasi ve pratikte dogru
uygulanabilmesi icin “Hasta Haklar1 Beyannamesi” hakkinda biitiin saglik
calisanlarinin  bilgisi olmalidir. Kimlikle isim uyusmazligi olmasi
durumuna istinaden, hasta formlarina “tercih ettigi isim” ibaresi eklenerek
hasta mahremiyeti korunmalidir.

Son olarak, trans kadinlarin da bilinglenerek siddetle veya haksizlikla
kars1 karsiya kaldiklar1 durumlar 6zelinde haklarini arayabilmeleri ve
caresizlik psikolojisinden kurtulabilmeleri gerekmektedir. Bu anlamda,
LGBTI+ kisilere hasta haklar1 ile ilgili bilgilendirici brosiirler
dagitilmalidir. Bu noktada, saglik kuruluslarinda transfobik bir durum ile
karsilastiklarinda neler yapabileceklerini, nereye sikayet edebileceklerini
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bilmeleri; kisisel haklarimin arkasinda durabilmeleri agisindan buyuk
Oonem tasimaktadir.
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GIRIS

Ahlak, genel olarak bir toplumda yasayabilmenin kurallar1 oldugunu ve
bu kurallara uygun davranig gelistirmenin o toplumun diizeni/esenligi ve
huzuru adina 6nemli ve gerekli oldugunu agiklamak amaciyla kullanilan
bir kavramdir. Evrensel bir olgu olup olmadigi tartismalarindan ziyade
giindelik yasamda kurulan toplumsal iligkilerin hemen hepsinde ahlaka
dair ritiieller ve kaliplar aranmakta/beklenmekte ve talep edilmektedir.
Ozellikle kamusal alanda, normatif bir kurallar dizgesi ya da biitiini,
ahlak ile iliskilendirilmekte ve bazen bu iliskisellik, karmasikligin one
ciktigi bir gorinim yaratabilmektedir.

Edep de ahlak ile benzer sekilde yine toplumun kurallar1 ve istekleri ile
ilgili bir igerige sahiptir ve bu temel benzerlige ragmen edep, terbiye ve
utanmaya dair 6ne siirdiigii ¢cagrisimlarla ve 6rnekledigi temsillerle ahlak
tasniflerinden farklilagsmaktadir. Edep ile ilgili belirlenen adlandirmalar ve
siiflandirmalar ¢ok daha kolaylikla kullanilabilmekte ve bu nispette
cesitlenme ile de karsilagilabilmektedir. Bireysel tanimlamalar,
cogunlugun onayma ya da belirlenimine ihtiyag¢ duymadan
yapilabilmektedir. Edep kavramsallastirmasmin Islami performansi éven
ve "ideal" olarak ele alan ideolojik yan1 da belirginlesmektedir.
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Tirkiye'de ahlék ve edep ile ilgili toplumun biiyiikk ¢cogunlugu tarafindan
kabul goren ve olmas1 gerektigi seklinde sunulan adeta "insan"
olabilmenin 6n sartlart olarak ele alinan kurallar1 ve kategorileri
bulunmaktadir. Tarihsel farklilagmalar nedeniyle birtakim degisimler ya
da yaklagima iligkin niianslar s6z konusu olsa da bu kurallar ve
kategoriler iizerinde radikal degisimler yasanmamaktadir. Elbette ki ahlak
ve edep ile ilgili tartismalarin, genellikle siyasal ve toplumsal olarak
muhafazakarlasma ve Islamlasma egiliminin yiikselise gectigi dsnemlerde
yogunluk kazandigi goriilmektedir. Bu donemlerde ahlak ve edebin,
Islami hayat tarzlarim ya da davranis bicimlerini énceledigi bir séylem
one ciktigi da goriilmektedir. Boylesi donemsel farkliliklara ya da
degisimlere ragmen, Tiirkiye'de toplumsal, dinsel ve kiiltiirel olarak
toplulugun tiiyesi olabilmenin gerekliliklerini anlatan ahlék ve edep
tanimlamalarindan yararlanildigi goriilmektedir. Bireyin, 6zel ve kamusal
hayatta, kent mekaninda ve kirsalda dogrudan "iyi" olarak kodlanan ahlak
ve edep ile ilgili yapmasi/yapmamasi gerekenler olduk¢a detayli bir
sekilde sunulmaktadir. Ancak bu beklentiler, cinsiyet farkliliklarina gore
oldukga kat1 bir sekilde degisebilmekte ve cinsiyetgi bir karakter
kazanabilmektedir. Bagka bir ifadeyle, ahlak ve edep ile ilgili beklentiler
ve ritiieller, kadinin varolusuna dair ¢ok daha giiglii bir belirlenim ¢abasi
ve arzusu ile sekillenmektedir. Oyle ki kadimin giindelik birtakim
eylemleri dahi kolaylikla "ahlaksizlik™ ve "edepsizlik" olarak
imlenebilmektedir. Bu c¢alisgmada da ahldk ve edep soyleminin
icerigindeki kadin odaklilik iizerinde durulmaya ve bu sdylemde kadin
bedenine yonelik denetim talebinin guct incelenmeye calisiimaktadir.

1. Baskilanmis "Beden'ler ve "Kiritmayan Kadinlar"

Tiirkiye'de modernlesme siireci olduk¢a sancili baglamig ve Cumhuriyet
ile birlikte yenilesme hareketleri hizlanarak laiklesmeye ve ulus devletin
insasia  yonelik  diizenlemeler yapilmistir.  Inkilaplar, Bati'nin
yakalanabilmesi ya da takip edilebilmesi adina siiratle yapilmis ve aslinda
kisa denebilecek bir siirede onemli gelismeler saglanmistir. Tiirkiye'nin
yasadigi1 ve hala devam ettigi ileri siiriilen modernlesme stireci, toplumun
farkli kesimleri tarafindan tarzi ve yontemi gibi 6zellikleri gbz Oniinde
bulundurularak degerlendirilmeye ¢alisilmistir. Kamusal alan, laiklik ve
kadina dair izledigi politikalar, bu elestirilen konularin basinda gelmistir.
Bazen salt Bat1 taklit¢iligi yaptig1 bazen de eklektizm girdabina diistiigii
gerekeeleriyle elestirilmistir. Gergekten Cumbhuriyet'in ilaninin ardindan
takip edilen modernlesme yontemi incelendiginde, bu yoOntemin
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sanayilesme siirecini ¢ok daha Once baglatmis ve o giine degin kayda
deger mesafe almis iilkelerden farklilagtigi goriilmektedir.

Bedeni baskilayabilmenin ama ayni zamanda kadint modernlestirmenin
yollarindan biri, kadinin kamusal alanda sahip olacagi korunaklarla ve
lizerinde tastyacagi temsillerle gerceklestirilmeye calisilmistir. Tiirkiye'de
kadinlarin toplumda var olan geleneksel kaliplara radikal aykiriliklar
olusturmayacak sekilde davranis gelistirmesinin dnemi benimsenmis ve
genel olarak ele alindig1 iizere kadinlarin bireysellesmelerinin Oniinde
temel bir sorun alani olugsmustur. Kadinin bireyselliginin 6telenerek ya da
gormezden gelinerek kamusal alana dahil edilmesi, kadin 6znelligi
acisindan  problemlerin  sabitlenmesine ve yabancilasma olarak
adlandirilan dongiiniin siirekliligine neden olmustur. Bedenin korunmasi,
ahldk ve edebe dair ritiiellerden ve pratiklerden destek alinarak
gerceklestirilmistir. Kadinlarin 6ncelikle "iffetli” olmasi talep edilmistir.*
[ffet, kadinin cinsel kimligine ve bedenine yénelik diizenleme talebinin
politik ifadesi olmustur. Her tiirlii esitsizligin ve baskilama araglarinin
tasfiyesine ve var olan hegemonik toplumsal adlandirmalara/kaliplara
yonelik ortadan kaldiric1 miidahalelerde bulunma siireci yasanmamustir.
Ahlakl, edepli ve iffetli kadmnlar, dinsel-kultirel ve toplumsal
referanslarla  tanimlannmig, kadinin  bireyselligi, oOzgiirlesmesi ve
giiclenmesine dair bir politik durus ile karsilagilmamistir. Dolayisiyla
aslinda Ismail Hakki Baltacioglu'nun ifadesine yansidigi gibi "kiritmaya
vakti olmayan kadinlar", Cumhuriyet'in modernlesme projesinin ideali
olarak kurgulanmaya cahisiimistir? (Sancar, 2012: 122).

"Kiritmaya vakti olmayan kadinlar", aslinda basli basina cinsiyetci, esitsiz
ve kadin cinselligi ile temsil eden ya da 6rnekleyen bir anlama sahiptir.
Erkek hegemonyasimi gii¢lendiren ve kadini, hiyerarsik iligskinin alt
sirasina yerlestirerek ahlak ve edep sarmalinin igerisine yerlestiren bir
cagrisimda bulunmakta ve kadmin "kiritma" eyleminde bulunmamasi
yani erkegi cinsel acgidan tahrik etmemesi adina kadina verilen ideolojik,

! flk defa Afsaneh Najmabadi tarafindan kullanilan "modern ama iffetli" ya da
"modern ama miitevazi1" seklinde ¢evrilen bir arada kalmighk hali s6z konusu
olmaktadir. Bkz. Afsaneh Najmabadi, "Hazards of Modernity and Morality:
Women, State and Ideology in Contemporary Iran”, Der. Deniz Kandiyoti,
Women, Islam and the State, Temple University Press, Londra, 1991, pp.
48-76.

2 Bu konuda ayrica bkz. Aylin Ozman, "ismayil Hakki Baltacioglu'nu
Yeniden Okumak: 'Cinsi Latif'in Oliimii ya da Erkeklige Methiye", Toplum
ve Bilim, Say1 107, s. 190-216.
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toplumsal ve Kdltirel roller-goérevler dizgesi One ¢ikmaktadir. Aksi
takdirde, kadinin bu roller ve gorevler dizgesinden uzak olmasinin
beklenen ve kurgulanan sonucunun kadinin bedeni ile yaratacagi tehdit
oldugu ileri siiriilmektedir. Baltacioglu'nun bu ifadesinde de yine ahlakli-
ahlaksiz ve edepli-edepsiz ayrimi agik bir sekilde goriilmektedir. Buna
gore, "kiritmaya vakti olan kadinlar" ahldksiz ve edepsiz olurken;
"kirtmaya vakti olmayan kadinlar" ise ahlakli ve edepli olarak
tanimlanabilmektedirler. Dolayisiyla aslinda bugiine kadar ulasan "ahlak
kurgulamalar"® ile karsilagilmakta ve bu kurgulamalara dair talep
edilenler giincelligini korumaktadir.

Tiirkiye'de modernlesme siirecinin temkinli mi yoksa radikal mi ilerledigi
genel olarak hala giiniimiizde de tartisilmaya devam etmektedir. Ozellikle
kadinin bu modernlesme siirecinin neresinde durdugu ve kadina nasil bir
misyon yiklendigi, bu tartigmalar arasinda belirgin bir sekilde 6ne ¢ikan
Konular arasinda yer almaktadir. Bu doniip dolasip bakma ve her
defasinda farkli bir yoniinii kesfederek ele alma egiliminin bu sekilde
belirginlesmesinde de kadinin siyasal ve toplumsal agidan yeniden
tanimlanmaya c¢alisilmast etkili olmaktadir. Gergekten de kadinin gerek
toplumsal konumu gerekse de dig goriinlisiiyle modernize edilmesi
cabalarmin agik bir sekilde gozlemlendigi ancak bu c¢abanin yaninda
kadinm ozellikle bedeni ile ilgili tasarruflarinda
siirlandirmaya/kisitlamaya ¢alisan bir modernlesme siirecinin 6zellikleri
ile karsilagilmaktadir. Kadin, feminist kuramcilarin iizerinde durdugu
tizere Cumhuriyet donemi reformlart ile yeniden tanimlanmakta ve
modernize edilmektedir ancak toplumsal, dinsel ve aslinda siyasal
baskilarin ve ikincilligin etkilerinden uzaklasamamaktadir. Kurtulusu
gerceklesmesine ragmen ozgiirlesmemis bir kadin kimligi/profili ortaya
¢ikmaktadir.* Ozellikle kadin bedeni ile ilgili toplumsal ve politik yapinin
biliyiik degisiklige ugramadan devri, Cumhuriyet donemi yenilesme
hareketinin kadmin 6zgiirliigli noktasinda gerilim alanlarinin ortaya
c¢tkmasia neden olmaktadir. Ayse Kadioglu, 19. yiizyilin baslarindaki
Batililagma siirecinden beri kadinlarin hep bu "gelenek" ve "modernlik"
arasinda yiirimek zorunda olduklarindan bahsetmektedir (Kadioglu,
1993). Bu arada kalmis tanimlamalar ya da tasvirler, ahlak, edep ve iffet

® Bkz. Pinar ilkkaracan, "Ziya Gokalp'ten Muhafazakar Demokrasi'ye Cumhuriyet
Doéneminde Ahlak Kurgulamalari", Amargi, Say1 9, Yaz 2008, ss. 19-21.

* “"Kurtulmus ama ozgirlesmemis” tarifi icin bkz. Deniz Kandiyoti,
"Emancipated but Unliberated? Reflections on the Turkish Case", Feminist
Studies, Vol. 13, No: 2 Summer 1987, pp. 317-339.
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ile ilgili beklentilerin ve sinirlarin da ucu agikligina neden olmaktadir.
Ahlaksizlik, edepsizlik ve iffetsizlik, toplumsal ve kiiltiirel agidan kabul
gdrmeyen ve onaylanmayan her davranisin ve soziin tarifi olabilmektedir.
Bu tarifler, cinsel ¢agrisimlarda da bulunmakta ve aslinda dogrudan yine
kadimin bedeni ile ilgili tasarruflart (zerinde belirleyici olmaya
calismaktadir.

Ahl&k ve edep alanina giren tanimlamalar ve tarifler yapilirken alanin
oldukca genis tutulmasi ve bu tanim ve tariflere cinsel icerigin belirgin bir
sekilde dahil edilmesi, tahmin edilmesi zor olmayacak sekilde kadinin
yalnizca bedeni lizerinde degil, yasamsal devamlilig1 iizerinde de kat1 bir
baski mekanizmasinin islemesine neden olmaktadir. Erkekler, ¢ogunlukla
bu ahlak ve edep ile ilgili kurallardan tenzih edilmekte ve bu disarida
birakma islemi, "ayip"larin kadinlara kalmasi ile sonug¢lanmaktadir. Zira
Cumbhuriyet'in de idealindeki kadin, bu "ayip"lar1 bilen, baska bir ifadeyle
"asirilik"lardan uzak duran bir kadindir. Kadioglu'na gore, Cumhuriyet'in
yaratmaya calistigi "yeni kadin", Bati'daki "feminen" hemcinslerle
tamamen aykirilik igerisinde bir kadin imajina yaslanmaktaydi ve Batili
kadin, cinsel agidan sahip oldugu ozgiirlik ve serbestlik nedeniyle ve
yaptig1 abartilit makyaj1 nedeniyle elestirilen bir kadindi (Kadioglu, 1998:
95). Deniz Kandiyoti'ye (1997: 179) gore de Cumhuriyet'in "yeni kadin™
"koyu renkli kostiim, kisa sa¢ ve makyajsiz yiiz" ile ortaya ¢ikt1 ve bu
goruntl, yalmzca c¢aligma hayatina katilimindan dolayr siise vakti
olmadigimi gostermekle kalmiyordu hem de "gii¢lii bir sembolik zirh"
gorevi de Ustleniyordu. Dolayisiyla aslinda hukuki ve siyasal birtakim
diizenlemelere ragmen yaratilmak istenen bu kadin, mikro ya da makro
iktidarlar tarafindan belirlenmis "abarti"dan, "asirilik"lardan ve
"ayip"lardan kaginmasi istenen bir kadin olmaktadir. Cumhuriyet donemi
modernlesme hamleleri ile birlikte genel olarak "asirilik"tan kaginma
hallerinin Ovgiisi bu sekilde ortaya c¢iksa da aslinda yalmizca bu
modernlesme siirecinin reformlarinin degil, Osmanli son déneminden
itibaren imparatorlugu kurtarma gayreti igerisinde olan ideolojilerin de
kadin ve aile {lizerine tartigmalart mevcuttu ve yine Kandiyoti'nin (1997:
215) de belirttigi gibi Islamcilar da Baticilar da kadinlarin konumunu
toplumun ahlaki sagliginin belirtisi olarak kullanmiglardir.

Tiirkiye'de "kadin olmak" ve "kadinlik deneyimi", yukarida bahsedildigi
iizere siireklilik gosteren bir "denge" kesfini ya da bu denge kaybinin
neler oldugunu aciklayan ilkelerin anlasilmasini gerektirmektedir.
Ataerkil yap1 ve dil agisindan, bu "denge"nin saglanmasinin ve yasamin
her kesitinde uygulanmasinin, kadinin lehine sonuglar1 oldugu ileri
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surilmektedir. Zira "asirihik”, hemen her mevzu igin gegerli olarak
sunuldugu ilizere olumlu anlamlara sahip degildir ve "asirilik" igerisinde
bulunmanin mutluluk getirmesi beklenmemekte, aksine "denge"yi
yakalayamanin bireysel ve toplumsal riskleri siralanmaktadir. Aslinda bu
"denge"nin saglanmasi ve "asirilik"lardan kaginma hallerinin, toplumsal
cinsiyet rolleri ile de yakin bir iligki igerisinde oldugunu soyleyebilmek
mimkunddr. Zira bu rollere uygun davranma ve bu rollerin davranis
kaliplarin1  benimseme,  "denge"  anlamimna  gelecek  sekilde
kullanilabilmektedir. Ancak bu roller tanimlanirken ve her defasinda
yeniden aktarilirken; yani "denge” ya da "asirilik"lardan kaginma arayisi
ortaya konarken cinsiyet esitsizligi belirginlesmekte ve kadinin davranis
seklini ve gorlintiisiinii smirlama egilimi gli¢ kazanmaktadir. Eril dil,
kadinin makyajindan, kiyafetine, giiliisiine ve sesinin yiiksekligine kadar
"asirilik"tan kagmmasimin  onemini ahlaka ve edebe uygunsuzluk
acisindan ele almaktadir.

2. "Tahrik Olan Erkekler™ ve ""Mini Etek Giyen Kadinlar"

Ahlak ve edep, genellikle kadina dair alanlarin/rollerin iizerine sdylenen
sozlerin ve islenen temalarin igerisine yerlestirilmekte ve glinlimiizde
oldukca genis bir anlam cergevesine ve cagrisimlarina sahip olacak
sekilde kullanilmaktadir. Ozellikle kadinin kamusal alandaki pratikleri
iizerinden somutlugu elde edilmis ahlakli/ahlaksiz, edepli/edepsiz
ornekleri izlenebilmektedir. Toplumsal ve politik olarak tanimlama istegi,
kadinin 6zgiirliigii ve bireyselligi ile ilgili alanlara yonelik ¢ok daha giiclii
bir sekilde gelmekte ve erkek egemen dil, kadinin 6zel ve kamusal
hayattaki deneyimlerine dair kisitlayici etkilerde bulunacak sekilde
arglimanlar liretmekte ve bu arglimanlarina mesruiyet zemini yaratmaya
calismaktadir. "Tahrik olan erkekler" ve "mini etek giyen kadmlar"®, bu
arglimanlarin ve mesruiyet arayiglarinin genel olarak iki temel basligini
yansitmaktadir. Tahrik olan erkeklerin masumiyeti tartisma gotiirmez bir
gerceklik icerisinde sunulmaktayken; mini etek giyen bir kadin ise
erkegin saf masumiyetini yok etmektedir. Bu iki temel adlandirma,

® Mini etek ile ilgili olumsuz ve tepkisel bir dile islamc1 kadin aktorlerde de
rastlanmaktadir. Mini etek, 6zellikle 1960'larin sonlarindan itibaren ortaya
cikmaya baslayan Islamci kadimlarda cemiyetin huzuru ve diizeni agisindan
tehditkdr bulunmaktadir. Bu konuda bkz. Emel Cokogullar Bozaslan,
1967'den 2000'lere Degisen Islameai Kadin  Kimligi: Cemiyetin
Kurtarilmasindan Bireysel Yasam Kaygilarina Dogru, Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2012.
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mesrulagtirma ve disarida birakma c¢abasi, ahlak ve edep tartismalarinin
bir diger Onemli dayanagmi olusturmaktadir. FErkegin, kadinin
kiyafetinden otiirii tahrik olmasi kadinin herhangi farkli bir eylemde
bulunup bulunmadigina bakilmaksizin ahlaksiz ve edepsiz seklinde
anilmasina yeterli olmaktadir. Kadin bedenine dair birtakim 6zellikler,
ataerkil kategorilere yerlestirilerek tanimlanmakta ve bu kategoriler
esliginde adlandirma siireci baglatilmaktadir. "Eksiklik" ve "hafiflik", bu
adlandirma siirecinde en sik rastlananlar arasinda yer almaktadir. Nitekim
bilindigi iizere ataerki, giiciinii ve etkinligini ¢ogu zaman bu tarifleri ve
adlandirmalari yaparak kurmaya ve siirdiirmeye ¢alismaktadir.

Erkegin tahrik olmasi, 6zellikle Islami yasam tarzini benimseyen ve
kendisini dindar olarak tanimlayan bireyler i¢in olduk¢a &nemli bir
problemdir ¢linkii bu durum, dini agidan farkli boyutlar1 ile birlikte
degerlendirilmekte ve toplumsal kaygilar da bu degerlendirmelere dahil
edilmektedir. Kadinin, bu tahrikteki rolii tartisilmakta ve aslinda sorunun
yasanmasina neden olan aktorler ortaya konmaya calisilmaktadir. Bu
aktorlerin rolii arastirilirken Oncelikle kadinin ahlaka ve edebe aykirilik
olusturacak bir tavrimin ya da gOriintiisiiniin  olup olmadigi
incelenmektedir. Yukarida bahsedildigi gibi, mini etek olarak karsimiza
cikan imleme bu aykiriligin gostergesi seklinde belirmekte ¢iinkii burada
kadinin yapmamasi1 gerektigi ileri siiriilen bir "asirilik" s6z konusu
olmaktadir. Bu "asirilik" da etegin kisaligi ile ilgili olarak ortaya
ctkmaktadir. Kadinin kiyafeti ile ilgili bir "asirilik"tan kaginmamasinin,
hem dinsel hem de toplumsal agidan istenmeyen sonuglar1 olacagi tizerine
yogunlasildig goriilmektedir. Gergekten de kiyafet, diger birgok mevzuyu
talilestirebilecek nispette dnemli kabul edilmektedir. Kadinin ne giydigi
ve nerelerinin kapali ya da agik oldugu baslh basina bir problem seklinde
ele alinmakta ve diger baska problemlerin de kaynagi olabilecek nitelikte
oldugundan bahsedilmektedir.

Erkek egemen yap1 siirekli huzurunun giivenceye alinabilmesi agisindan
kadinin ahlakli ve edepli olmasinin ¢ok daha oncelikli ve zorunlu oldugu
diisiincesini 6ne ¢ikarmaktadir. Kadinin bedensel ve zihinsel varligina
dair oldukc¢a genis bir "beklentiler alan1" tanimlanmakta ve bu alanin
eyleme yetisi araciligiyla ortaya cikan sonuglar, erkek egemen iktidar
iligkilerinin lehine olmaktadir. Bu "beklentiler alan1", kadin1 toplumsal ve
siyasal agidan gucsuzliigiinii pekistirici ve ozgiirliigiinii sinirlayict etkiler
yaratacak nitelikte sekillenmekte, tarihsel ve evrensel ortaklagmalardan de
kendisine enerji saglamaktadir. Kadinlik ve kadin cinselligi, "beklentiler
alani"nin 6zlinii olusturmakta ve cinsiyetcilik, tehditkar politik soylem ile
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toplumsal iliskilerin igerisine yerlestirilmektedir. Ahlak ve edep ile ilgili
ritliellerin ya da inanglarin yanina, bu kez kutsal anlamlari da o6ne
cikarilarak namus kavrami da eklenmektedir. Yine kadin bedenine
yonelik sembollestirilen ve yerlesik hale getirilen konumlandirma siireci
ile karsilagilmaktadir. Kadin, "namus" olarak sahiplenilen ve 6znelligi
yok edilen bir iktidar iliskisi icerisinde yerlesik hale gelmektedir. Bu
iktidar iligkisinin hiyerarsik ve nesnelestiren karakterinin kabullnin
reddi, "namussuzluk" olabilmektedir. Dolayisiyla bu bakis acisiyla
degerlendirildiginde, ahlak ve edep ile ilgili talep edilenlerin ya da ideal
olarak gosterilenlerin namus kavrami ile yakin bir bag kurduklarim1 da
sOyleyebilmek mumkundir. Baska bir ifadeyle, bir kadin ahlakli ve edepli
ise ayni zamanda namuslu da olmaktadir.

3. Buraya ait degilsin: Erkeksi Ofke

Feminist kuramcilar tarafindan genel olarak belirtildigi iizere, erkek
egemen yapi, kadinin ikincil konumunu mesrulagtirmakta ve
"dogal"lastirmaktadir. Cinsiyet esitsizligi, toplumsal iligkiler ve giindelik
yasamin icerisinde "normal" olarak adlandirilan kaliplar igerisine
yerlestirilmektedir. Goriinmez kilinmaya calisilan bu esitsizlik, kadin-
erkek arasinda kurulan iktidar iliskisini ve erkegin Ustlinligii iddiasini
tekrar etmektedir. Kadinin olmamasi gereken alanlar/mekanlar
tanimlanmakta ve bu alanlarda/mekanlarda bulunmasmin erkeksi 6fkesi
yansitilmaktadir. Bu erkeksi ofke, kadmin ait olmadigi ileri stirllen
alanda/mekanda bulunmasi nedeniyle ortaya ¢ikmakta ve kadinin,
mahcubiyete ve kendisini kisitlanmig hissetmesine neden olabilecek
duygu katmanlarinin igerisine girmesine neden olmaktadir. Genel olarak
erkeksi otke, s6z konusu bu kisitlama ve siirlandirma eylemini de ahlak
ve edep kavramlarindan yararlanarak gerceklestirmektedir. Ortaya ¢ikan
aykirilik, toplumsal diizene yonelik bir sorun olarak ele alinmakta ve
kolaylikla ahlaksizlik ve edepsizlik olarak adlandiriimaktadir. Bu ait
olmama diislincesi, bazen kadmin bulundugu meslek dali ile ilgili
olabildigi gibi yaptig1 is fark etmeksizin sadece calisma yasamina
katilmasia yonelik de gelisebilmektedir. Erkeksi 6fke, bir kriz olarak
adlandirilan siirecin asilmast ya da bu krizin olumsuz etkilerinin
azaltilabilmesi sonucunda ortaya c¢ikabildigi gibi ideolojik nedenlerle de
gelismektedir. Gerekgelerin goriinlim itibariyle farklilasmasi, 6fkenin
siddetinde de degisim yaratmaktadir. Ornegin bu erkeksi &fkenin
cinsiyetci karakteri, cogunlukla muhafazakar ve Islamci kesimde one
cikmakta ve oldukg¢a belirgin tonlarda toplumsal ve dinsel kaygilar
tizerinde duruldugu goriilmektedir. Modernlesme dinamikleri ve
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dolayistyla lilkede yasanan iktisadi, toplumsal ve kiiltlirel degisimlerin de
etkisiyle, siklikla vurgulandig iizere, ozellikle Islamci1 kesimde kadini
evin disinda da gormeye "tahammiil" ya da "tolere etme" egilimi s6z
konusu olsa da kadini, kendi bulunabildikleri mekanlarda/alanlarda
gormek istememe ya da oraya "yakistirmama" tavri etkisini siirdiirmeye
devam etmektedir.

Erkeksi 6fke, yukarida bahsedildigi tizere kadinin yanlig/hatali konumuna
yonelik bir itiraz gelistirmektedir. Bu konumlanig, farkli boyutlariyla
degerlendirilerek ele alinmakta ve kadinin olmamasi gerektigi diisiiniilen
yerde olusunun aslinda kabul edilmedigi/onaylanmadigi agikca beyan
edilmektedir.’° Cogunlukla da kadinm bu konumu, edep eksikligi ve
terbiye zafiyeti olarak tanimlanmaya calisilmakta ve bu tanimlama,
genellikle dinsel davraniglariyla 6ne ¢ikan bireylerde gozlemlenmektedir.
S6z konusu bu tanimlama ve 1srarlt bir dille bir yere yerlestirme arzusu,
erkegin sarsildigi diisiiniilen egemenliginin yeniden kurulmasi amacim
tagimaktadir. Adlandirilmast ya da eksiklik ve =zafiyet seklinde
nitelendirilmesi, egemenligin hem mevcut sorunsuz hallerinin
surekliliginin saglanmasi hem de bu egemenlige yoOnelecek muhtemel
tehditlerin ortaya ¢ikmasinin 6nlenmesi adina 6nemli kabul edilmektedir.

Kadmi ev i¢inde konumlandiran dolayisiyla da ev i¢cinde olmayan kadini,
kendi alaninin ihlali olarak degerlendiren ataerki, bu 6fkesini yansitarak
kadina yonelik siddet de uygulamaktadir. Bu siddet cogu zaman
goriinmez kilinmakta ve Ozellikle ¢alisma yasaminda bu goriinmezlik
oldukca basarili bir sekilde saglanmaktadir. Bu siddet tiiri, ¢alisma
ortaminin muhtemel ve olagan siirtlismeleri olarak degerlendirilerek
siradanlastirilmaktadir. Erkeksi 6fkenin ve dolayisiyla siddetin boyutu,
erkegin egemenligini ilan edemedigi ve kendisini "yetersizlik" igerisinde

® Kadinin kamusal alandaki varligi dahi erkek egemen yapmin zaman zaman
tahammiil sinirlariin zorlandig1 noktalar arasinda yer almaktadir. Dolayisiyla
6fkesi, bazen salt bu bulunma haline yonelik de gerceklesmektedir. Kadinin
kamusal alandaki varligi, ataerkinin kamusal alanimn eril oldugunu diisiindiigi
6ziine yonelik acik bir ihlal olarak degerlendirilebilmektedir. Bu ihlal vurgusu
ile sekillenen kavrayis, dini argiimanlarla da giiglendirilerek agiklanmaya
caligilmaktadir. Fitrat tartismalari, bu ihlal fikrine kaynak olusturabilmektedir.
Genel ve basit ifadesiyle, kadmin tanr tarafindan yaratildigr ozellikleri
nedeniyle yapmasi ve yapmamasi gereken birtakim davranislarin varligi
iizerinde duran fitrat kavrami, kadinin ev i¢i yasamimni ve bu ev i¢i yasamda
yerine getirmesi malum is ve hizmet alanina yonelik bir tartigma
yaratmaktadir.
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tamimladig1 kriz aninda ¢ok daha katilagmaktadir. Bu "yetersizlik"
hissinin ortadan kaldirilabilmesi i¢in de kadin, baskilanmaya ve
siirlandirilmaya calisilmaktadir. Baskilama ve sinirlandirma araci olarak
da ahladka ve edebe dair beklentilerin yerine getirilmedigi savi
kullanilmaktadir. Boylece hem kadmna yonelik siddet gorinmez hale
gelmekte hem de erkegin "yetersizlik" hissi ortadan kaldirilmaktadir.

SONUGC

Tiirkiye'de ahldk ve edep tartismalari, daha ziyade kadini temel alarak
gerceklesmekte, dyle ki bu temellendirme nedeniyle bazen kavramsal
icerikleri itibariyle celiskili tanimlamalar ve adlandirmalar ile
karsilagilabilmektedir. Ahlak ve edep ile ilgili, toplumsal, dinsel ve
kiiltirel smirlar ortaya koyulurken ve ozellikle "beklentiler alani”
incelenirken oncelikle kadina dair referanslar ve varsayimlar iizerinde
durulmaktadir. Bu "beklentiler alan1", kadinin 6zel ve kamusal hayat1 ile
ilgili olduk¢a genis yorumlar gelistirmekte ve bireyselligini onaylamaktan
olduk¢a uzaklagmaktadir. Kadini, toplum ve aile icerisinde beklenen rol
ve gorevleri ile kabul edilebilir gérirken; bu rol ve gorevlerine aksi yonde
hareket eden kadin(lar)1 da ahlak ve edep eksikligi/yoklugu ya da acziyeti
ile tanimlayabilmektedir. Ahlaksiz ya da edepsiz olma hali/durumu,
kapsadigi nitelemelerin ve tanimlarin genisligi ve aslinda belirsizligi
nedeniyle kadmin yasaminin her yoniine miidahale edilebilir agikligi da
yaratmaktadir. Kadinin giindelik yasamindaki siradan etkilesim
bicimlerinden hayat tarzlarina kadar olduk¢a genis bir alan, ataerkinin
ahlak ve edep ile ilgili adlandirmalari/tarifleri ve ritlelleri nedeniyle
kontrole acik hale geldigi gibi bu kontroliin toplumsal, kiiltlirel ve dini
birtakim gerekgelerle mesrulastirildign da goriilmektedir. TUrkiye'de
kadinin uzak durmasi gereken bazi "agirilik"ar da tanimlanmakta ve s6z
konusu bu "agirilik"lar, yine kadinin bedeni ve giyimi ile ilgili kararlarina
yonelik ortaya konmaktadir.

Kadin1 o alana/mekana ait gérmeme ve kadinin orada bulunmasinin
hata/yanlis oldugunun erkek egemen dil tarafindan firetildigi
goriilmektedir. Erkek egemen dil, kadimi Ozgiirlestirici ve cinsiyet
esitsizligini ortadan kaldirmayi amaglayan politik yontemleri, ahlak ve
edep ile ilgili gelistirilen "ayiplar dizgesi'nden yararlanarak simirl bir
alana cekmektedir. Kadinin yasamini kusatan ve hemen her alana dair
"kotu" ve "¢irkin" olani tanimlayan "ayiplar dizgesi" bulunmaktadir. Bu
"ayiplar dizgesi" de kadinin yapamayacagi isler basta olmak {izere
bulunamayacagi alanlara kadar kadmin dogasmnin gereklilikleri
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Onciillerine ve varsayimlarina atifta bulunarak islemektedir. Birbiri ile
yakindan ve hatta dogrudan baglantili olan ahlak, edep ve ayip alani,
kadinin 6zneligini ve bu Oznelige dair gelisen politik durusu da
olumsuzlamaktadir.
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1. GIRIS

Toplumlar, uzun siiredir belli mesleklerin belli cinsiyetlere 6zgi
olduguna yonelik bir takim algilara sahiptirler. Son yillarda bu algilar
degismeye baglamistir. Ancak kadin niifusun egemen oldugu mesleklerde
bu durum hala asilamamustir. Ozellikle hemsirelik alaninda bu durum
olduk¢a belirgindir (1). Antik Yunan, Roma ve Hindistan’da ilk
hemgirelerin erkek oldugu belirtilmektedir (2). Ancak, ge¢mis yiizyillarda
erkeklerin  hemsireligin  gelisimine  katkilar1  toplum tarafindan
taninmamistir. Florence Nightingale ile modern hemsireligin gelisiminden
sonra, hemsireligin merkezine kadin yerlestirilmis ve kadina yakigan bir
meslek olarak algilanmaya baslamistir (1). Kadinlar, sicak, arkadas
canlisi, etkileyici ve duygusal olarak destekleyici olma gibi 6zelliklerle
iligkilendirilirken, erkekler ise bagimsiz, iddiali, rekabetci ve saldirgan
olma gibi oOzelliklerle iligkilendirilmektedir. Erkeklere ve kadinlara
atfedilen ailevi ve mesleki rollerdeki farkliliklar davraniglar ve
beklentilerin temelini olusturmaktadir (3). Toplumsal cinsiyet roliine bagl
olarak belli cinsiyetleri belli mesleki pozisyonlarda yer almaya
zorlamaktadir. Hemsirelik meslegi de bu durumdan etkilenen meslekler
arasindadir ve erkek hemsireler bir¢ok zorluklarla karsilasmaktadir (4).
Hemsireligin sosyal imaji, kiiltiirel olarak hemsireligi bir kadin meslegi
olarak gordigii icin, erkekleri hemsireligi bir meslek olarak tercih
etmekten uzaklastirmistir (5). Son 10 yilda hemsirelik meslegine giren
erkeklerde artis olmasina ragmen, bu artis kiiciik ve yavas bir ylikselistir.
ABD’de erkek hemsireler hemsirelikteki is giicinin  %9,6’sin1
olusturmaktadir (6).
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2. TOPLUMSAL CINSIYET VE HEMSIRELiK MESLEGI
2.1. Hemsirelik Egitiminde Erkek Olmak

Hemsirelik meslegi, erkek hemsirelik Ogrencileri ile ilgili
kliselestirmelere ve ayrimciliklara egilimli bir meslektir (1). Hemsirelik
egitimine baslayan erkekler, neden hemsire olmak istedikleri hakkinda
alay edilme ve sorgulamalar ile kars1 karsiya kalmaktadirlar. Ayrica erkek
rol modeli ve damigman desteginin eksikligi de erkeklerin hemsirelik
meslegini tercih etmemelerinde oldukga etkili goriilmektedir (7, 8).
Erkek hemsirelik ogrencilerinin  hemsirelik programlarinda azinlik
olusturmasi Ogrencilerin bir takim engellerle karsilasmasina neden
olmaktadir. Yapilan bir g¢aligmada erkek hemsirelik Ggrencilerinin:
“’Erkek rol modellerinin veya egitmenlerinin/mentorlarinin eksikligi’’,
“Hemsirelik miifredatinda erkek hemsirelerin tarihinin olmamasi’,
“’Hemsirelik ders kitaplarinda hemsirelerin “’o (she)’’ olarak ifade
edilmesi’’ ve “’Hemsirelik mesleginde erkek meslek tiyesinin eksikligi’’
gibi sorunlarla karsilastiklar1 belirttikleri goriilmiistiir (7). Ayrica bazi
erkek hemsirelik 6grencileri 6zellikle dogum ve jinekoloji klinikleri gibi
birimlere olan rotasyonlar i¢in kendilerine nadiren izin verildigini
belirtmektedirler (1). Bu birimlerdeki hastalar genellikle erkek
hemsirelerden bakim almayr reddetmektedir (1, 9). Bireyler ayni
cinsiyetten kisilerden bakim almayi tercih etmekte ve erkek hemsirelerden
bakim aldiklarin da sasirmaktadirlar (10).

Erkek hemsirelik Ogrencilerinin  yipranma oranmin kadin
hemsirelik Ogrencilerinden %28 daha fazla oldugu tespit edilmistir.
Ayrica erkek hemsirelik 6grencilerinin yasadiklari izolasyon duygular1 ve
rol catismasi kaynakli stres nedeniyle hemsirelik programindan ayrilma
gibi bir sorun mevcuttur (11). Erkek hemsirelik 6grencilerinin hemsirelik
Ogrencisi olarak deneyimlerinin 6niindeki engelleri nasil algiladiklar1 ve
calisma ortamlarinda ve sosyal yasamlarinda bu engelleri nasil
yonettikleri ile ilgili yapilan nitel bir calismada, 24 erkek Ogrenci ile
goriismeler yapilmistir. Ogrencilerin hem okulda hem de sosyal
yasamlarinda erkek hemsirelik Ogrencisi olma ile ilgili sikintilar
yasadiklar1 goriilmiistiir. Ancak 6grencilerin ¢gogunun, pozitif diigiinme ve
basa ¢ikma stratejileri gelistirerek sorunlari yonetme egiliminde olduklari
belirtilmistir. Hemsirelik 6grencilerinin deneyimlerini tanimlayan bu
calismada ana temanin “’Erkek hemsirelik 6grencisi olmanin yanlis bir
yant yok’’ oldugu belirlenmistir (12). 336 kadin ve erkek hemsirelik
ogrenci ile yapilan kesitsel bir ¢calismada, erkeklerin, kadinlarindan daha
sik olarak, finansal kisitlamalar nedeniyle hemsirelik meslegini se¢me
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egiliminde olduklar1 goriilmiistiir. Katilimeilar arasinda hemsireligin
kadin meslegi oldugu veya erkek hemsirelerin homoseksiiel olduklar ile
ilgili algilara rastlanmamistir. Arastirmada hemsirelik mesleginin
statlisiiniin diisiik kabul edilmesinin erkeklerin hemsirelik meslegini
kariyer olarak se¢gmelerinde engel olusturdugu tespit edilmistir (13). Bu
engeller, erkek hemsirelik 6grencilerinin egitimde okulu birakma veya
basarisiz olma olasiliklarinin bazi nedenleridir. Hemsirelik mesleginde
cinsiyet ¢esitliligini arttirmak i¢in, egitim ve uygulamada mentor olarak
erkek hemsire/egitimci eksikligini gidermek gerekmektedir (14).

2.2. Hemsirelik Mesleginde Erkek Olmak

Hemsirelik meslegi yaygimn olarak kadin meslegi olarak
goriilmektedir. Erkeklerin hemsirelik meslegine katilim durumu, erkek ve
kadinin egemen oldugu alanlara yonelik kavramlarin yani sira sosyal ve
politik faktorler tarafindan da sekillendirilmektedir (15). Hemsire olmanin
anlami, sosyal agidan sefkatli ve caliskan bir kadin olarak diistintilmekte
ve bu sebeple hemsire olmak isteyen erkekler, erkeklikleri ve/veya cinsel
yonelimleri hakkinda sorunlarla yiizlesmek zorunda kalmaktadir (9, 16).
Erkeklerin hemsirelik meslegine girmeleri ve meslekte kalmalarin
engelleyen durumun, bir hemsirenin melek, seks sembolii, doktorun elgisi
ve Ozellikle de bir kadin olarak goriildiigii geleneksel algilardan
kaynaklandig1 belirtilmektedir (16). Kadinlarin tip veya miihendislik gibi
geleneksel olarak erkek meslegi olarak algilanan meslekleri se¢meleri
durumunda sosyal statiilerinde artma oldugu diisiiniiliirken, erkeklerin
kadin meslegi olarak algilanan hemsirelik meslegini se¢gmeleri durumunda
sosyal statiilerinde diisme olduguna inanilmaktadir (17). Toplum
geleneksel olarak “’erkek mesledi’’ olarak algilanan mesleklere kadinin
entegrasyonunu kabullenirken, ayni anlayisi geleneksel olarak kadin
meslegi olarak algilanan meslekleri secen erkeklere gostermemektedir
(18). Erkek hemsirelerin cinsiyetleri nedeniyle farkli muameleye maruz
kaldiklar1 durumlar1 incelemek amaciyla 27-42 yas arasindaki 11 erkek
hemsire ile nitel bir ¢alisma gerceklestirilmistir. Katilimcilar, hastalar ve
diger saglik profesyonelleri tarafindan, benzersiz, kaliteli hemsirelik
bakimi saglayicilar1 olarak kadin meslektaslarina gore tercih edilme
konusunda olumlu deneyimlere sahip olduklarini belirtmislerdir. Erkek
hemsireler bakim verirken hastalara daha nazik davrandiklarini ve kaliteli
saglik hizmeti verebilmek icin, doktorlar, laboratuvar personeli ve diger
saglik personelleri ile tartismakta daha cesur davrandiklarini ifade
etmislerdir. Ayrica erkek hemsirelerin erkek olduklari i¢in seminer ya da
workshop gibi faaliyetleri gerceklestirmelerine firsat taninmadigi,
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donanimli erkek hemsirelerin iireme saghig ile ilgili seminerlere katilma
sanslarinin yok denecek kadar az oldugunu belirtmislerdir. Calismada
erkek hemsirelerin deneyimlerini tamimlayan ii¢ tematik ifade elde
edilmistir; [1]Benzersiz hemsirelik bakimini ifade etmek, [2]Diger saglik
profesyonelleri tarafindan yanlis anlasilmak ve [3]Meslektaslar1 ve diger
saglik profesyonelleri tarafindan koti muamele gormek (19). Erkek
hemsirelerin, i yerlerinde yiiksek derecede kaygi ve gerginlik yasadiklari,
hastalardan gelen olumsuz tutumlar ve cinsiyet ayrimeciligi nedeniyle stres
altinda kalarak meslegi birakma olasiliklariin  yiiksek oldugu
belirtilmistir (20, 21). Erkek hemsirlerde is stresi, basar1 motivasyonu ve
mesleki tiikenmislik durumlarinin incelenmesi ve etkileyen faktdrlerin
belirlenmesi amaciyla 121 erkek hemsirenin katilimiyla kesitsel bir
calisma yapilmistir. Erkek hemsirelerin mesleki tiikkenmisliginin i
stresiyle iligkili oldugu saptanmigtir. Ayrica is yiiki, orgiitsel etkilesim ve
rol ¢atismalar dikkate alindiginda en biiyiik is stresi nedeninin ’orgiitsel
etkilesim’” oldugu tespit edilmistir. Rol catigmasinin ise is stresinde en az
etkiye sahip oldugu goriilmistiir (22). Erkek hemsirelere yonelik hasta
tutumlarmi degerlendirmek amaciyla yapilan bagka bir ¢aligmada ise;
katilimcilarin %51°inin hemsirelik mesleginde erkek hemsirelerin varlig
ile ilgili olumsuz diisiincelere sahip oldugu gorilmistir. Ancak,
katilimcilarin sadece %10’u erkek hemsirelerden aldiklar1 bakima yonelik
olumsuz geri bildirimde bulunmustur (23).

Erkek hemsirelerin oran1 son zamanlarda cogu iilkede artig
gostermektedir (6). Bu durum fiizerinde diinya ¢apinda hemsire eksikligi
ile ilgili olarak, erkekleri hemsirelik meslegine girmeye tesvik edecek
stratejilerin gelistirilmesi etkili olmustur (16, 24). Ozellikle erkeklerin
temelde oldugu reklamlar dahil olmak {izere, erkek hemsirelerin sosyal
imajinin  yeniden yapilandirilmast ve okullardaki danigsmanlarin
hemsirelik meslegi hakkinda yeniden egitilmesi gibi faaliyetler
bagvurulan stratejiler arasinda yer almaktadir (15, 16). Medikal
teknolojinin artan karmasikligi ve hemsirelik mesleginin artan itibari
nedeniyle hemsirelikteki erkek oraninin artmaya devam edecegine
inanilmaktadir. Ayrica hemsirelik meslegine erkek tiyelerin katiliminin
arttirtlmasi ile hemsirelik mesleginin statiisiiniin yiikseltilmesine 6nemli
olciide katki saglayabilir (25). Ingiltere’deki erkek hemsire oraninin %9,
Avustralya’da ise yaklasik %10 oldugu bildirilmistir (26). Suudi
Arabistan’da erkek hemsire oraninin %20,2, ispanya’da %16,4, ABD ve
Kanada’da %10, Almanya ve Italya’da %15-20 oldugu belirtilmistir (27-
29). Tirkiye’de ise erkek hemsire sayisina yonelik net veriler elde
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bulunmamaktadir. ‘’Rakamlar Ne Diyor? 2016’ verilerine gore, 2014
yilinda ¢alisan hemsire sayisinin 142.432 oldugu belirtilmistir (30).

Erkeklerin hemsirelik mesleginde kalmalarini saglayan olumlu
deneyimleri de vardir. Bakim verdikleri hastalarinin hayatinda bir
farklilik olusturmanin énemli bir kisisel 6diil oldugu belirtilmistir. Ayrica
hemsireligin kadin agirlik bir meslek olmasindan dolayi, hemsirelik
mesleginde yer alan erkek hemsirelerin meslege daha fazla erkek
hemsirenin ~ katilmasinda  temsilci rol  oynamalarinin  kisisel
motivasyonlarin arttirilmasinda 6nemli oldugu ifade edilmistir (31).
Erkek hemsirelerin hemsirelik meslegini tercih etmelerinin en yaygin
nedenlerinin kariyer firsati, maas ve is giivenligi oldugu belirtilmistir.
Erkeklerin hemsirelik meslegini tercih etmesinde en biiyiik engelin ise
toplumun hemsireligi kadin odakli bir meslek oldugu diistincesidir (16).
Erkeklerin hemsirelik meslegine dahil edilmesi i¢in, hemsireligi kariyer
olarak seg¢melerinin nedenlerini arastirmak gerekmektedir. Ayrica
hemgirelik meslegini icra eden erkek hemsirelerinin meslekte kalma
nedenleri de irdelenmelidir (32). Erkek hemsirelerin hemsirelik meslegini
kariyer olarak se¢me ve meslege devam etme nedenlerinin aragtirildigi
nitel bir ¢alismada; erkek hemsirelerin hemsirelik meslegini segme ve
devam etmelerine neden olan faktorler arasinda, is glivenligi ve yaratici
askina baskalarina yardime1 olma arzusu oldugu goriilmiistiir. Meslekten
ayrilmanin temel nedeninin ise toplumun hemsirelik meslegini kadinsi bir
disiplin olarak algilamasi oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin
hemgsirelik meslegini hem kadin hem de erkekler i¢in uygun bir meslek
olarak tanimladigi belirtilmistir (24). Tiim bu engeller asildiktan sonra
erkek hemsirelerde, elektorkardiyogram, kateterizasyon ve smear alma
gibi kadin hastalarin kisisel ve samimi bakimlarini yapabilecek duruma
gelebilirler (33, 34).
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GIRIS

Avrupali Bronté kardesler herkes tarafindan taninan ve yazarliklariyla iin yapmis ii¢ kiz
kardestir. Bronté’ler yazdiklar1 eserleri erkek isimleriyle yayimlamis olmalariyla dikkat
cekmislerdir.  1800°lii yillarin ilk yarisinda eserlerini vermeye baslayan Ingiliz edebiyatinin
onemli isimlerinde olan kardesler kendi imzalariyla kitap ¢ikaracak olurlarsa karsilasacaklari
engelleri tahmin etmis olacaklar ki boyle bir girisimde bulunmuslar. “Jane Eyre” ve
“Ugultulu  Tepeler”i takma erkek adlart kullanarak (Currer, Ellis, Acton Bell)
yayinlamiglardir. Kadin olduklarini agiklamak istemediklerini; ¢iinkii kadin yazarlarin 6n
yargiyla okunduklarini diisiindiiklerini sOylemiglerdir. Batida kadin haklar1 arayisi ve
feminist hareket erken bir donemde olmamistir. Oysaki medeniyet, demokrasi, hak, hukuk,

esitlik, 6zgiirliik gibi kavramlari tiim diinya Fransizlardan 6grenmisti.
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Diinya tarihi diistiniildiigli zaman her ne kadar gecikmeli de olsa Fransa’da kadinlara se¢me
ve sec¢ilme hakki 1945 yilinda verilmistir. Amerika kitasinda kadin varliginin yogun
olmasindan dolay1 Amerikan kadin1 1890’larda iilkenin iigte birinde se¢im hakkini elde etmis,
1919°da ise Wilson’un destegi ile erkeklerle ayni haklara sahip olmustur. Ingiltere’de kadin
hareketleri 19. yiizyilda baglamistir. Kadinlara neredeyse yiiz yil sonra, 1918’de se¢im hakki
verilmistir. Almanya’da ise kadin haklar1 ile miicadele 1848’de baslamistir. 1865°te kurulan
Alman Kadmlar Birligi’nin sistemli miicadelesine ragmen; kadinlara se¢im hakki ancak
1918°de verilmis, kadin-erkek esitligi yasast ise 1948’de ¢ikarilmistir. Mustafa Kemal
Ataturk’un devrimleri cergevesinde Tiirk kadinina 1930°da oy kullanma ve belediye
secimlerinde aday olma, 1933’te muhtarlik se¢imlerine katilma, 1934 yilinda ise se¢me ve
secilme hakki taninmistir (Avci; 228-229 ). Ancak bu noktada hemen belirtmek gerekir Ki
kadin haklar1 ile ilgili diizenlemeler Osmanli Devleti’nin son donemlerinden itibaren
yiurirliige sokulmustur.  Osmanli Devleti’nde kadinlarin i¢inde bulunduklari durum
Tanzimat’tan sonra tartisilmaya baslanmig kadin haklarin1 savunan, kadinlarin bilinglenmesini
amaglayan ya da giincel konularda kadinlar1 aydinlatan pek cok dergi ve mecmua
yayimlanmaya bagslamistir. 1869’da kadinlara yonelik ilk yayin Terakki-i Muhadderat
yayimlanir. 1895-1908 arasinda Hanimlara Mahsus Gazete yayimlanir. Fatma Aliye Hanim
ve Sair Nigar Hanim gibi isimler bu dergide yazilarin1 yayimlamiglardir. Dergide ele alinan
konular, kadinlara 6grenim hakki, ¢alisma olanaklarinin verilmesi, ¢ok esliligin 6nlenmesi ve
kadin erkek esitligidir. Bu yayinlarin da etkisiyle kadinlar kendi i¢lerinde 6zgiiven gelistirmis
ve sosyallesmis, Tanzimat’a kadar belirli bir meslegi olmayan kadina c¢aligma hakki
taninmustir (Avci; 230-31).

Kadinin oteki olarak algilanisi, ¢ocuk dogurmak, yemek ve temizlik yapmak i¢in var
olduguna iligkin eril kan1 evrensel olmakla birlikte, Avrupa’da baslayan kadin hareketlerinin
kisa bir siire i¢inde yikilis stirecindeki Osmanli’da yanki bulmasi ilgingtir. Bunun en 6nemli
sebebi eski Tiirk kiiltiiriinde kadinin yeri ve kolektif bilingte kadinin kodlanis1 olsa gerektir.

Nitekim Ziya Gokalp’in su sozleri bu baglamda oldukga dikkat ¢ekicidir.

Eski Tarkler hem demokrat hem de feminist idiler. Zaten demokrat olan
cemiyetler, umumiyetle feminist olurlar. Eski Tiirklerde kadinlar umumen
(amazon) idiler. Ciindilik, silahgorliik, kahramanlik Tiirk erkekleri kadar Tiirk
kadinlarinda da vardi. Kadinlar dogrudan dogruya hiikiimdar, kale muhafizi,
vali ve sefir olabilirler. Alelade ailelerde de, ev miistereken, kar1 ile kocanin

ikisine aitti. Cocuklar tzerindeki velayet-i hassa, baba kadar anaya da aitti.
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Erkek daima karisina hiirmet eder, onu arabaya bindirerek kendisi arabanin
arkasinda, yaya yiiriirdii. Sovalyelik, eski Tiirklerde umumi bir seciye idi.
Feminizm de Tiirklerin en esasli siar1 idi. Kadinlar, emvale(tasinir-tasinmaz
mal) tasarruf ettikleri gibi dirliklere, zeametlere, haslara malikanelere de malik
olabilirlerdi. Eski kavimler arasinda higbir kavim Tiirkler kadar, kadin rahtina(
raht=sexe) hukuk vermemisler ve hiirmet gostermemislerdir. (Ziya Gokalp

1990:159-160)

Goriildigii tizere eski Tiirk kiiltiirtinde kadin-erkek esitligi toplumsal yapinin dogal 6zellikleri
arasinda yer aliyordu. Ayni donemlerde Avrupa’da birakin esitligi kadinlarin ezildigi, ikinci
siif insan muamelesi gordiigii tarihsel bir gercektir. Tiirk tarihinde de Selguklu Devleti’yle
birlikte kadinin sosyal hayat i¢cinden yavas yavas cekildigi, Osmanli’nin &zellikle son

doénemlerinde ise kapali alanlara sikistirilmanin artmis oldugu yine can sikict bir gergekliktir.
Aydin Babalarin Himayesinde Cesur Kizlar(!)/Kadina Bahsedilen Eril Soylem

Tanzimat ile birlikte bir¢cok eser vasitasiyla kadin konusu ele alinmaya baglanmistir. Jale
Parla’nin bu dénem igin Babalar ve Ogullar adli yapitinda yaptigi egretileme oldukca
onemlidir. Parla, bu eserinde Osmanli’nin son donemindeki padisahlarin yetkinliginin az
olmas1 sebebiyle toplumun yoneticisiz kaldigin1 ifade ederken bunu babasiz kalmis bir aile
benzetmesi lizerinde konumlandirir. Babasiz kalmis topluma babalik yapma vazifesini
Tanzimat aydini istlenmistir. Bundan dolay1 Tanzimat doneminde verilmis eserlerde yazarlar
bir baba, bir 6gretmen gibi toplumu ihtiya¢ duyulan konularda egitmeye caligirlar (Parla; 9-
21). Bu donemin eserleri okundugunda goriicli usulii evliligin zararlari, kiiciik yasta
evlendirilen kiz ¢ocuklari, istemedikleri kisilerle evlendirilen gengler, sirf zengin oldugu i¢in
babasi yasinda adamlarla evlendirilen geng kizlar dikkati ceker. ilk Tiirk romani olarak kabul
edilen Taassuk-1 Talat ve Fitnat’a (1872) bu baglamda bakilacak olursa karsilagilacak feminist
sOylemin dikkat ¢ekici oldugu sdylenebilir. Talat’in annesi Saliha Hanim kendi donemindeki

kadinin durumuna iligkin sunlar1 sdyler:

Ah biz zavalli kadinlar! Bizi hi¢ insan yerine koymazlar. Babalarimiz bizi
istedikleri adama bir hediye verir gibi verirler. O adamlarin nasil olduguna
bakmazlar. Biz o adamlarla gecinebilecek miyiz, orasini hi¢ diislinmezler. Bize
“seni filan adama verecegiz” derler, biz susariz. Ama gonliimiiz ne der?
Yarabbi babamin sdyledigi adam geng olsun, guzel olsun, iyi huylu olsun.

Bazen Gyle ¢ikar. Ancak bazen de tam tersi. Gider bakariz ki, kocamiz olacak
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adam altmis yasinda veya bir gozii kor ya da burunsuz veya sarhos, ahmak...
Ah siz erkekler ne zalimsiniz! Bir kizcagizin gozii azicik sasi olsa ya da bir
ayag1 hafiften aksak olsa zavalli evlenemez, ihtiyarlar gider. (Semseddin Sami;

19)

Bu alinti, 1872 yilinda Hadika Gazetesi’'nde tefrika edilmeye baslanmig 1873 yilinda
tamamlanmis eserde feminist bakis agisini iyi bir sekilde ortaya koymaktadir. Eserin zaten
ana izlegi de bununla baglantili olarak verilmistir. Es se¢iminde fikri sorulmayan geng kiz
yanliglikla hi¢ tanimadigi gercek babasiyla evlendirilmistir. Fitnat’in annesi Zekiye ilk
esinden kendisine atilan bir iftira sonucunda ayrilmak zorunda kalmistir ve/fakat hamile
oldugunu sonradan fark etmis eski esine de bir kiz ¢ocuklari oldugunu sdylememistir.
Fitnat’in iivey babasi Fitnat’1 kandirarak, zorla zengin bir adam olan Ali Bey’le yani gercek
babasiyla evlendirmistir. Semseddin Sami dénemin bir¢ok yazarinin yaptigi gibi ¢cok abstrt
bir kurgu olusturarak evlilik konusunda, insanlarin istedikleri kisilerle evlendirilmezse ne
yasayabilecekleri baglaminda -birazcik korkutarak- toplumu egitmeye ¢alismig. Yine Ahmet
Mithat Efendi -ki kendisi Tanzimat edebiyatinin Jale Parla’nin deyisiyle en “baba”
yazarlardandir, kitaplarin1 toplum egitimine adamistir- Kari Koca Masali adli eserinde
kadinin ne olduguna iliskin toplum tarafindan verilen cevaplara itiraz eder. Toplum kadini
yemek pisiren, camasir yikayan, dikis diken, evinin idaresine bakan kisi olarak tanimlarken

Ahmet Mithat sunlar1 soyler:

Efendim, kar1 bir saat evvel senden biitiin biitiin ayri, bagkaca ve tam bir
viicutken bir dakika sonra seni kabul etmekle senin mutluluguna ortak olmus,
seni de kendi mutluluguna ortak etmis. Seni sevmek, kendisine sana sevdirmek
vazifesi altina girmis. Viicudunu senin faydalanmana terk ve teslim etmis.
Oda senin viicudunu kendi faydalanmasina almak hakki kazanmis. Sen onun

mal1 o senin malin olmus. (39)

Her ne kadar kullandig1 dil eril bir dil olsa da kendi doneminde birgok eserinde az Onceki
alintida goriildiigii gibi kadin -erkek esitligini savunan bir tavir takinmistir. Ahmet Mithat
Efendi (1844-1912) ayni esitlik¢i tavr1 Fatma Aliye (1862-1936) ile beraber yazdiklar1 Hayal
ve Hakikat adli eserinde de hem kitaba bir kadin1 istirak ettirmek vesilesiyle hem de eserin
icinde “kadin” konusundaki yaklagimiyla gostermistir. Yalniz bu kitap yayimlanirken isimler
Ahmet Mithat ve “Bir Kadin” imzasiyla yayimlanir. Tirk edebiyatinin ilk kadin romancisi

yayimmladigr ilk eserlerinde aynen Bronté kardeslerde oldugu gibi ismini gizlemeyi tercih
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etmis, bir kadin olarak erkek egemen bir diinyanin iginde varligini belgelemeye cesaret

edememistir.

Fatma Aliye, 1880 yilinda babasinin kendisi i¢in miinasip gordiigii Faik Bey ile evlenir.
Ahmet Mithat Efendi, Fatma Aliye’nin de bu izdivaci uygun bulmasinda Faik Bey’in egitimli
biri olmasinin ve Fransizca bilmesinin etkili oldugunu disiinmektedir; ancak Faik Bey,
diisiiniilenin tam tersi bir kisilige sahiptir. Faik Bey, esinin roman okumasinin onun ahlakini
koti etkileyecegini diisiindiigii i¢in Fatma Aliye’nin okumalarimi yasaklar. Fatma Aliye ne
yaziktir ki egitim faaliyetlerinden uzaklasmak zorunda kalir, TUrkge basin yaymi takip
etmekten baska bir sey yapamaz ve gizlice roman okumaya ¢alisir. Evliliginin yedinci yilinda
Fatma Aliye’nin esi Konya’ya tayin olur, kendisi ise Istanbul’da kalir. Hemen eskiden oldugu
gibi okumalar yapmaya ve yazmaya baslar; ancak bu sefer de yakalandigi bir hastalik ona
engel olur. Belki de onun bu hastaligindan miitevellit esi Konya doniisiinde hosgorili bir
tavir sergiler ve Fatma Aliye, George Ohnet’nin Volonté (Meram) adli romanini terciimeye
baglar. Faik Pasa, artik esinin edebi ¢alismalarimin 6niinde durmaz, hatta esine destek verir.
Agabeyi Ali Sedat ise, Fatma Aliye’nin yazarligm hicbir zaman kabullenmez. (Ozkan; 185-
186)

Kendi hayatindan birgok sahneyi eserlerinde kesfedebilecegimiz Fatma Aliye, erkegin iyi
egitim almig ve Fransizca bilen bir kisi olmasindan dolayr kadina yaklagiminin modern
olacag1 yoniindeki diisiincesinde yanildigin1 Levayih-i Hayat (1897-98) adli eserinde farkli bir
kurgu icinde dile getirmistir. Esleri tarafindan ezilen kadinlarin yasadiklar1 sikintilar
mektuplagsma yoluyla paylastiklar1 eserde, agirlikli olarak sikintili bir evlilik hayati olan
Fehame isimli karakterin yasadiklar1 ve duygulart anlatilir. Fehame, gozii her zaman farkli
farkli kadinlarda olan ve gece hayati bagimlhiligi yasayan bir erkekle evlendirilmesi
neticesindeki hayal kirikliklar1 yasamaktadir. Fehame’nin kocasinin ailesi 6zellikle kayin
validesi erdem, ahlak denilen ilkelerden nasibini almamis karakterde bir kadindir ve sirf
oglunun bir evi ve ¢ocuklar1 olsun diye onu fakir bir kiz olan Fehame ile evlendirmistir.
Oglunu ancak ekonomik giicii ve arkasinda giiglii bir ailesi olmayan bir kadinin
cekebilecegini bilen aile Fehame’ye her eziyeti yapma hakkini1 bulur kendinde. Ne de olsa
biitiin giderlerini adam karsilamaktadir dolayisiyla adam istedigi gibi yasayabilir! Fehame,

erkeklerin ve eril diizen iginde varlik kazanan kadinlarin bu bakis agisini sdyle 6zetler:

Bu tiirlii mezahimden(sikinti, bela) miteessir ve mustarip olmamak muimkin
degilse dahi aglayamayacaksiniz, sdyleyemeyeceksiniz, haksizliktan sikayet

edemeyeceksiniz. Bunlara mani yalniz bir sey var: Siz kadinsiniz, o erkektir.
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Bu sozler sizin igin anlasiimaz bir lisan mu geldi? Oyleyse siz beslenen
kimsesiniz, o besleyen kimsedir. Aksini mi iddia edeceksiniz? O halde elinizi
cebinize sokunuz, isbat-1 miiddea ediniz. (diisiincenizi kanitlayiniz). Ona
iktidariniz yok mu? O halde susunuz. Ses ¢ikarmaya hakkiniz yoktur! Ag
misiniz, ¢iplak musiniz, ,zevciniz size harg¢lik vermiyor mu? Iste burada

sOyleyecek sozler bunlardir. Baska tiirliistinii anlamazlar da dinlemezler de!
(56)

Bir bagka boliimde de Fehame, kuzeni Mehabe’ye yine sunlar1 yazar mektubunda:

Kardesim biz bu surette izdiva¢ edenlerden degiliz.  Sizin izdivaciniz
bahtiyarlik mukavelesi, bizimkisi bir taayyilis kontratosudur (iyi gecinme

anlagmast).

Biiylik ninemin beni gelin edecegi zaman yengeme yani validene “Tam evini
idare edecek, karisin1 besleyip gec¢indirecek bir koca” dedigini sen de
isitmigtin. Sen zevcinden muhabbet ve sadakat bekleyebilirsin, bu hakkin

vardir. Fakat ben Oyle bir talebe kalkigsmak fikrinde bile bulunmamaliyim. (24)

Evet, oldukc¢a ¢arpici olan bu alintilardan tamamen pragmatik ve ekonomik bir anlayisla
evlendirilmis, parasal giicii olmayan iki ¢ocuklu bir kadinin hayal kirikliklar1 ve yasadigi
hayatin hi¢ de insani olmayan acimasiz yapisi goriiliiyor. S6z konusu olan karsilikli fayda
prensibine gore aile biiylikleri tarafindan ayarlanmis bir evliliktir. Gegmis donemlerde ve
hala guinimuzde de evliliklerde para meselesi oldukca ilkel ve sorunlu bir konudur. Erkegin
zengin bir kadinla evliyse takindigi tavir ile fakir bir kadinla evliligi esnasinda takindig tavir
farklidir. Levayih-i Hayat adli eserde Fehame’nin kocasi Fehame’nin karnini doyurdugu ve

ona barinma imkani tanidig1 i¢in kocalik gorevini yapmis sayilmaktadir.

1897-98 yillarinda yazilan Levayih-i Hayat (Hayattan Sahneler)’taki Fehame’nin evlilik
icindeki rol dagilimimin kisilerin sahip olduklari ekonomik giiclere gore yapildigi savi 1949
yilinda yayimlanan Simone De Beauvoir’m Jkinci Cins adli eserlerinde de dile getirilmis,

biiyiik yankilar uyandirmigtir.

Kadinlar ekonomik olarak neden bagimhi? Ciinkii erkekler tiim islere sahip,
hele ki en ilging olanlara. Tabii en nihayetinde, ¢iftcilik gibi zor isler hem

kadin hem erkek tarafindan yapiliyor. Fakat iist kademelerde, kadinlari
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ekonomik olarak bagimsiz olmamaya kocasimna glivenmeye ikna etmeye
calisiyor ve kadinlar1 medeniyet i¢in en 6nemli seyi yapmakla siirliyorlar: Ev
isi. Kadimnlara dayatilan durumun ana taslarindan biri de bu tiir bir zorla
calistirmadir. Maas1 ve getirisi olmayan bir istir bu ve sadece kocalarinin
onlara sundugu zenginlik veya yoksulluk icinde yasamlarini siirdiiriirler.
Ekonomik bir kazan¢ saglamazlar. Bu calismanin getirdigi katki deger
gormiyor. Bu c¢ok &nemli. (https://medyascope.tv/2017/12/14/simone-de-

beauvoir-neden-feministim-1975)

1929 yilinda yayimlanan Virginia Woolf’un Kendine Ait Bir Oda adl yapitinda “Eger bir
kadin edebi bir eser yazmak istiyorsa kendine ait bir odasi ve parast olmak zorundaydi”
(Woolf; 8) sozlerini sarf eder. Ge¢mis donemlerde kadinlarin ilkokuldan sonra egitim
almalar1 ve para kazanacaklari bir iste calismalari miimkiin olmadig1 i¢in kadinlar hep
erkeklere muhtag bir sekilde yasamak zorunda birakilmustir. Ozgiirliikleri her zaman parayla
kisitlanmustir. Levayih-i Hayat’mn ilerleyen boliimlerinde kocasindan ayrilmak isteyen Sebahat
ile mektuplasan Fehama ona ekonomik giicii oldugu icin ayrilabilecegini bu durumda
cocuklarinin da maddi anlamada sorun yasamayacagini ve sonrasinda annelerini
suclamayacaklarin1 ifade eder(65-66). Dolayisiyla Fehame’nin bu bakis acisi, yasadigi
ekonomik bagliliktan dolay1 kendini garesizlik ve mecburiyet iginde hissettigini bir kez daha

gosterir.

Fatma Aliye bu ve diger birgok eserinde kadin ve kadin sorunlarina deginmekle birlikte Carl
Gustav Jung’un ifade ettigi gibi eril diizenin kanina isledigi erkek egemen anlayistan da (55)
kendini tamamiyla soyutlayabilmis sayilmaz. Bunu sdylerken hem onun gergek hayat
hikayesinde babast Ahmet Cevdet Pasa ve yazarlik seriiveninde kendisine babalik yapan
Ahmet Mithat Efendi ile iliskileri hem de kendi yazilarindaki bakis acis1 ve kullandig: dil
oncelenmektedir. Fatma Aliye babasinin, kocasinin ve Ahmet Mithat Efendinin himayesinde
fazlaca kalmig, onlarin izin verdikleri 6l¢iide agilabilmis gibi goriinmektedir. Firdevs Canbaz,

Fatma Aliye’ye iligkin hazirladig1 tezde konuya iliskin sunlar1 soyliiyor:

Ancak kadin sorunlarinin yer aldig: biitiin metinlerin feminist edebiyatin tirtinii
oldugunun sdylenmesi ve bu eserlerin yazarlarinin da feminist olarak
nitelendirilmesi yanilmalara yol agabilir. Fatma Aliye Hanim’in romanlarinda
da kadin sorunlarmin ele alindigi dogrudur. Ancak oOnerdikleri ¢dzimler

bakimindan Fatma Aliye Hanim’in romanlarinin, yazarin referanslar1 da goz
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onilinde bulunduruldugunda feminist edebiyatin bir iiriinii olduklarin1 sdylemek

miimkiin olmamaktadir (105).

Ancak hemen belirtmek gerekir ki es zamanli olarak diisiiniildiigiinde onun bu tutumu ¢ok da
yadirganmamalidir. Zira o donemde bir kadinin yazar olmasi1 bile bash basina bir baskaldirt
sayilir. Kiz ¢ocuklarinin, kadinin, stirekli olarak ikinci planda tutuldugu, cocukluklarindan
itibaren Beauvoir’in dedigi gibi ellerine oyuncak bir bebek verilmek suretiyle bebek tretimine
ve suspus oturmaya aligtirildiklari, masallarda dahi biiyiiyiince zengin yakisikli bir prensle
evlenip evinin hanimi olamaya yo6nlendirildigi, erkek kardesinin her zaman bir adim arkasinda
tutuldugu, hirpalandigi, kullanildig1 bir diinyada, hele ki Tanzimat déneminde bir kadin yazar
daha ne kadar feminist olabilirdi ki?

Edebiyat tarihi gergekliklerin tarih kitaplarindan daha dogru ve derin bir sekilde anlatildig1 bir
alandir. Zira gegmiste yasanan olaylar, bireyin i¢ diinyasindan ve spesifik gruplardan daha

net gorulebilir.

Sonug

Erkek egemen bir diinya diizeninde kadinin esit haklara sahip olmasi evrensel bir sorunsal idi
ve farkli yiizleriyle bugiin de olmaya devam etmektedir. Akla gelebilecek her alanda
tartisilmas1 gereken bu konuya edebiyat ekseninde, kiiciik dlcekte bir dokunus yapilmaya
calisildi. Kadinlarin esit haklar elde etme girisimleri ve bazi imké&nlara ulasmalarinin diinya
tarithine bakildiginda yiizyillar aldigr goriildii. Ait oldugumuz toplumun bu baglamda en
azindan diinyadaki gelismelere kulagini tikamamis olmasi sevindiricidir. Tanzimatla birlikte
bircok konuda oldugu gibi kadin haklar1 konusunda da girisimlerin yapilmis olmasi, Tanzimat
aydininin samimiyetini, iyi ve faydali olana egilimini, demokrasiye olan inancini bir kez daha
gozler Oniine sermektedir. Her ne kadar eril dil ve sdylemlerden, kadinin “6teki” olarak
algilanisindan tamamen soyutlanamamis bir yap1 goézlerden kagmiyorsa da baslangi¢c olarak
etkin bir tavir alindigi sdylenebilir. Fatma Aliye ve sonrasinda yetisecek bir¢ok kadin
yazarimiz kadin haklari, esitlik gibi konular1 ele almalariyla, alabilmeleriyle toplumsal bir
dontistime Onciiliik etmislerdir; ancak bir¢ok kadin yazarimizin kullandigi dil ve sergiledigi
bakis acis1 Jung’un tabiriyle kanlarina islemis erkek egemen bakistan tamamen uzaklasmis
degildir. Hatta bu yap1 ileriki donemlerde, hatta giiniimiizde bile bir¢ok kadin yazarin
bilingaltindan kalemine damlamaktadir. Konunun ekonomik temellerinin ilk kadin yazarimiz

olan Fatma Aliye tarafindan ele alinmis olmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu konu pembe dizi izler
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gibi takip edilecek, dillere yansiyip gercekte yadsinacak bir konu degildir. Kadinlarin
erkeklerle esit haklara ve Ozgirliklere sahip oldugu gerce§i diinya 0Olceginde
i¢sellestirilmedikge kadin cinayetleri, pijamalariyla gece yarisi sokaga birakilan “kadin”
haberleri, yliziine kezzap atilmak suretiyle hayattan koparilmak istenen kadin goriintiileri sona

ermeyecektir.
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Giris

Toplumsal cinsiyet iligkilerinin ikilikler {izerinden beliren yapisi, kamusal
ve Ozel alan ayrimlar1 {izerinden cinsiyet yiiklii alanlar iiretmektedir.
Cinsiyetlendirilmis alanlar, eril bir bakis acisi1 ve tahakkiimii
stirdiirmeye hizmet etmektedir. Kurumsallasmisg bu mekanizma, eril dilin
ve sOylemin de yayilmasina aracilik etmektedir. Kurumsallasan ve erkek
egemen dil ve sdyleme sahip olan medya, hukuk, egitim gibi
mekanizmalarin kadinlara bakis agis1 genellikle problemlidir. Bu ¢aligsma
kapsaminda, eril tahakkiim ve eril normun medya ve hukuk araciligiyla
iretimine dair bir analiz gergeklestirilecektir. Bu anlamda, oncelikle
toplumsal  cinsiyet, heteronormativite ve hegemonik erkeklik
kavramlarina dair bir altyapr saglanacak ve ardindan, Pierre Bourdieu ve
Judith Butler’mn eril tahakkiim ve eril norm kavramlarina deginilecektir.
Calismanin temel anlatisi, medyatik temsillerin problemli yoniiniin ifsa
edilmesine dayandirilmaktadir. Calisma hayatinda kendisine yer edinen
kadin avukatlarin ¢aligma hayatindaki deneyimi, popiiler bir dizi olan
Kurtlar Vadisi’ndeki kadin avukat karakteri ve bu karaktere ilham
kaynagi olan mafya avukati kadinlar {izerinden ele alinarak, bu olay
iizerinden avukatlik meslegini yiiriiten kadmlarin popiiler kiiltiirde nasil
kurgulandig1 aciklanacaktir. Calisma, hukuk mesleginin performatif
ediminin medyatik temsillerde eril norm ve tahakkiimle sinirlandirildigina

dair bir yorumu hakli ¢ikarmaktadir.
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Toplumsal Cinsiyet, Heteronormativite ve Hegemonik Erkeklige Dair
Toplumsal cinsiyete dayali konularda kadin ve erkek cinsinin iki farkli
kutupta temsil edilmesi, cinsiyet¢i iliskilerin yalnizca bu ikiliklere
dayandirilmasiyla sonuclanmaktadir. Bu tarz caligmalari,
heteronormativite ve hegemonik erkeklik anlatilartyla ayrintilandirmak bu
ikiliklerin derinlemesine analizini saglamaktadir. Calisma kapsaminda bu
acidan toplumsal cinsiyetle beraber bu iki kavram da ele alinacak ve
calismanin ilerleyen silire¢lerinde kuramsal zeminde saglanan bu bakis
acisindan istifade edilecektir. Toplumsal cinsiyet (gender), sosyal diinyay1
tamamlayic1 iki pargaya boler fakat bu ‘kadinlar’ ve ‘erkekler’ olarak
esitsiz bir insan kiimesidir. Toplumsal cinsiyet ¢alisma hayati, aile,
politika, hukuk, medya, egitim, tip, ordu, din ve kiiltiir gibi toplumun
biiylik alanlarindaki siiregler ve pratiklerini orgiitler. Cinsiyetlendirilmis
bir toplumsal diizen, damgalama, cezalandirma ve yasal dislama ile
cinsiyet¢i sapkin davraniglara zorlar (Lorber, 2010: 9). ‘Feminisms and
Their Contributions to Gender Equality’ basliklt makalesinin kavramlar
kisminda Lorber, toplumsal cinsiyet ve cinsiyet kavramlarina dair bilgi
sunar. Lorber’a gore, gender (toplumsal cinsiyet), toplumsal bir statii,
yasal bir belirleme ve kisisel bir kimliktir. Toplumsal cinsiyetlendirilmis
stregler yoluyla, toplumsal cinsiyet ayriliklar1 ve onlara eslik eden
normlar ve rol beklentileri, cinsiyetlendirilmis toplumsal diizene iliskin
ekonomi, aile, devlet, kiiltiir, din ve hukuk gibi toplumun biiyiik sosyal
kurumlarini insa eder. Sex (cinsiyet) ise, beden ve toplum arasindaki geri
dongiilerin etkisiyle genler, hormonlar, ¢evre ve davraniglarin karmasik
bir etkilesimidir (2010: 15). Lorber toplumsal cinsiyeti toplumun
kurumsallagsmis tiim alanlarina has bir kavram olarak ele alirken, cinsiyeti
yine toplumun etkisiyle olusan bir kavram olarak analiz etmektedir.
Butler ise toplumsal cinsiyet nosyonunu ikili karsitliklar {izerinden
adlandirma pratigini ele almaktadir. Ona gore, toplumsal cinsiyet, verili
bir cinsiyetin {lizerine kiiltiirlin anlam islemesi olarak anlasilmamalidir
yalnmizca (hukuki bir kavrayistir bu). Toplumsal cinsiyet ayni1 zamanda,
cinsiyetleri tesis eden iiretim mekanizmasinin ta kendisini belirtmelidir.
Neticede toplumsal cinsiyetin kiiltiirle olan iligkisi neyse cinsiyetin de
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dogayla iliskisinin o oldugu sdylenemez. Toplumsal cinsiyet bir yandan
da, ‘cinsiyetli doga’nin ya da ‘dogal bir cinsiyet’in iiretilmesinde ve
bunlarin ‘sdylemsellik 6ncesi’, kiiltiir oncesi bir seymis gibi, siyasi olarak
tarafsizken kiiltliriin gelip ilizerinde etki ettigi bir yiizeymis gibi tesis
edilmesinde kullanilan sOylemsel/kiiltiirel aragtir (Butler, 2012: 52).
Toplumsal cinsiyetin tamamen doga ve kiiltiir {izerinden insa edilen bir
kavram olmadigini ve yasama dair kurumsal mekanizmalarin bu ikili
adlandirmalar iizerinden devam ettigini sOylemek gerekir. Toplumsal
cinsiyet kavrami gibi, literatiirde ayn1 zamanda erkeklik meselesine ve
heteronormativite kavramima dair de ciddi bir entelektiiel birikim
olusmustur. Heteronormativite kavrami, biitiin bir kiltiiriin sonradan
dogallastirilmis ve ideallestirilmis heterosekstiel yonelim, pratik, deger ve
yasama bicimine gore tanimlandigi, bu yonelimin diginda kalanlarin
1israrla marjinallestirildigi, gormezden gelindigi, baski ve siddete maruz
birakildig1 veya en iyi ihtimalle ‘uysal Otekiler’ olarak sindirildigi bir
diizeni ifade ediyor. Heteronormativite, kadin-erkek ikili karsitligina
dayanan ve bunun disinda kalanlar1 sistemden dislayan bir biyolojik ve
toplumsal cinsiyet algisin1 yeniden iiretir (Cakirlar ve Delice, 2012: 11).
Heteronormativite ile beraber, toplumsal diizendeki kadin ve erkek
iligkileri bu ikiliklerin norm haline donilismesiyle sonuglanmaktadir.
Hegemonik erkeklik, iktidar1 elinde tutan erkeklerin sahip oldugu erkeklik
imgesine isaret eden bir kavram olarak tartigmalarin merkezindedir.
Hegemonik erkeklik, kendi kendine varligini stirdiiren ve sadece kiiltiirel
pratikler, geleneksel aligkanliklar i¢ine gomili olan ‘erkeklik
refleksleri’nden ve davraniglarindan dogmaz. Hegemonik erkekligi tireten
‘olmazsa olmaz’ kurumlarin varligit 6nemlidir; devlet, yasalar, ticari
sirketler, is¢i sendikalari, heteroseksiiel aile, ulusal ordu gibi kurumlar
sayesinde ekonomik ve kamusal faaliyetler homofobik-heteroseksiiel
erkeklik degerleri ile yogrularak mesru ve arzulanir ilan edilip
odiillendirilir (Sancar, 2011: 30-32). Sancar’in ifade ettigi hegemonik
erkeklik kavrami, toplumsal cinsiyet belirlenimlerinin dikkat ¢ekici bir
bicimidir. Toplumsal cinsiyet ve erkeklik halleri belirli iligski bi¢cimlerini

mesrulastirir ve bu sinirlarin disinda kalanlar1 norm dis1 sayar. Bu acidan,
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egemen hukuk sistemi ve toplumsal yapinin heteronormativiteyi ve
hegemonik erkeklik bigimlerini giiclendirdigini sdylemek miimkiindiir.
Hukukun cinsiyet¢i bakis agisi, genel olarak heteronormatif kurallar
biitiinlinii yansitma gayesi i¢cindedir ve bu tarz bir hukuk anlayis1 kadin ve
erkek olarak cinsiyetleri bolmekte ve onlara belirli  misyonlar
yiiklemektedir. Toplumsal cinsiyet meselesini irdelemek ve feminist bir
hukuk paradigmast insa etmek belirli kavramlar1 aydinlatma ve
irdelemeyi gerekli kilmaktadir.

Eril Tahakkiim ve Eril Norm

Toplumsal cinsiyet kavrami, igerisindeki heteronormativite ve hegemonik
erkeklik bilesenleriyle cinsiyet¢i bir yapiy1 insa ederken, cinsiyetleri sabit
ve kat1 birtakim kategorilere sikigtirmaktadir. Kuramsal tartigmalarda ele
alman kavramlar, erkeklik ekseninde sekillenen eril iliskinin kendisini
mutlak hale getirmektedir. Eril tahakkiim ve eril norm ayni zamanda dile
ve sdyleme yansima bic¢imiyle de cinsiyetgi iliskilerin séylemsel zeminini
olusturmaktadir. Pierre Bourdieu, eril tahakkiimde ve bunun dayatilis ile
buna katlanilis tarzlarinda daima, sembolik siddet olarak adlandirdigi
seyin etkisi oldugunu belirtmektedir. ‘Sembolik siddet, yumusak,
kurbanlarinca bile hissedilmeyen ve goriilmeyen, cogunlukla iletisimin ve
tanimanin, veya, daha kesin olarak tanimamanin, kabullenmenin veya
hatta, hissetmenin saf sembolik kanallariyla uygulanan siddettir.
(Bourdieu, 2015: 11-12). Eril tahakkiime dayali iligkiler sembolik siddeti
ireten dilsel mekanizmay1 ortaya c¢ikarmaktadir. Boylece tahakkiim
yapisi, iktidar iliskilerindeki gibi dil ve sdylemle de hiyerarsik bir zincir
kurmaktadir. Bourdieu, sembolik siddetin sadece belirli bir s6z dizilimi
ile gerceklesemeyecegini ve fiziksel siddetin etkisinin
Oonemsizlesemeyecegini  belirtmektedir. Bourdieu aynmi zamanda,
“sembolik” ifadesinin, ger¢ek ve fiili olanin karsiti olarak anlasildiginda,
sembolik siddetin bastan asagir “manevi” bir siddet oldugu ve gergek
birtakim etkilerinin olmadigt zannediliyor” (2015: 50) uyarisin
yapmaktadir. Bu anlamda Bourdieu’nun ele aldigi haliyle, siddetin

sembolik olarak tanimlanmas1 gerg¢ek ve fiili siddeti ikinci plana atmak

Sayfa 90



anlamina gelmemekte, bu siddet tiirtiyle biitiinlesik bir halde hareket
ettigine yogunlagmaktadir. Bourdieu’nun agikladigi gibi, eril tahakkiim ve
sembolik siddet toplumsal yapi icerisinde goriiniirliik kazanirken, zamanla
norm haline gelmekte ve eril bir norm dizgesiyle iliskisellik
kazanmaktadir. Butler’a gore, “Bir norm, toplumsal pratikler iginde
normallestirmenin Ortiik standardi olarak isler...Toplumsal cinsiyetin bir
norm olmasi, onun her zaman ve sadece herhangi bir toplumsal fail
tarafindan bedenlendigini gosterir” (2013: 74-75). Norm, toplumsal
yasamda bir simirlama, c¢erceveleme cizmekte ve belirli kaliplar1 dikte
etmektedir. “Feministler, kadinlarin ezilmesi, modern teorinin felsefi
sacayaklar1 ve onun oOzciiliik, temelcilik ve evrenselciligi vasitasiyla
tahkim edildigi ve mesrulastirildigi i¢in modern teoriye elestirel yaklagma
egilimindedir. Bilhassa ‘insan’ (man) hakkindaki hiimanist sdylem
erkekler ve kadinlar arasindaki 6nemli farkliliklar1 Ortmesiyle esanh
olarak kadilar {izerindeki eril tahakkiimii de tistii 6rtiik olarak destekler”
(Best ve Kellner, 2011: 250). Eril norm, eril tahakkiim iliskileriyle mesru
kilinmakta, normun ve sOylemin diizeni iktidar aracilifiyla
diizenlenmektedir. Bourdieu, eril tahakkiim yapisinin toplumsal devasa
bir sembolik makine gibi isledigini ifade etmekte ve eril diizenin
giiclinlin, kendi hakliligin1 ispat etmeye yeltenmemesinde goriildiiglinii:
erkek merkezli gorlisiin kendini yansiz gibi dayattigini ve onu
mesrulagtiracak sdylemlerde dile getirilmeye ihtiya¢ duymadigini (2015:
22) aktarmaktadir. Butler ise, eril tahakkiim bic¢imleri ile patriyarka
kavramini, siddetin eril veya maskiilen bir karaktere sahip oldugu
yorumuna kars1 kullanmaktadir. Butler, siddet gibi makro bir kavramin
cinsiyetlendirilmesi noktasinda, erkek kategorisini geri planda tutarak, bu
noktada Bourdieu’nun eril tahakkiim yorumuna destek ¢ikmaktadir. Eril
tahakkiim ve eril norm, toplumsal yasantida dogrudan veya dolayl
yollarla birgok alanda karsimiza ¢ikarken, medyada ve hukuk alaninda
soylemsel boyutuyla da dikkat ¢eker hale gelmistir. Bu agidan, popiiler
kiiltiir trlinleri araciligiyla {iiretilen medyatik ve hukuki temsillerin eril
tahakkiimiin siirdiiriilmesindeki 6nemine deginmek calisma acisindan
olduk¢a 6nemlidir.
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Eril Tahakkiim A icerisinden Hukukun Yorumlanmasi

Toplumsal yasantidaki kurallar1 belirleme ve yasami diizenleme, disipline
etme ve sistemli bir biitiin haline getirmede bir mekanizma islevi goren
hukuk, toplumsal cinsiyet meselesinde soyut ve belirli bir g¢erceve
cizmekte ve buna uygun olarak hareket etmektedir. Hukukun genel bir
tanim1 Uygur ve Caglar’a gore, kavramin genellikle normlar biitiinii
oldugu yoniindedir. Normlar bir 6lgiit olarak nelerin yapilmasi veya
nelerin yapilmamasi gerektigini belirten 6nermelerdir. Normlarin belirgin
0zelligi normatiflik igermeleri yani yapilmasi veya yapilmamasi gerekeni
belirtmeleridir. Hukuk normlarinin hakli bir sekilde temellendirilip
temellendirilmedigini gormek i¢in tiiretildikleri kaynaklara bakmak
gerekmektedir. Bu kaynaklar1 degerle iligkilendirilebilecegimiz gibi,
kiiltiirel normlarla, ideolojiyle de iligkilendirmemiz miimkiindiir (2011:
155-156). Hukukun bu genel yorumunu okuyunca, hukukun genel ve
kapsayict oldugu yoniindeki fikir giiclenmektedir. Ancak, hukuk bir
yandan gi¢ iliskilerinin ve {istlin tutulan ¢ikar durumlarmin formiile
edildigi uygulamayla bi¢cim kazanirken, diger yandan da ona karsi
gelenlere bunun kabul ettirilmesine yardimer olur (Isiktag ve Kolos, 2015:
145-146). Hukukun esitsiz gii¢ iligkilerinde magdurun koruyucusu
oldugu, nétr bir yoruma dayandirildigi ve tiim taraflara her tiirlii
farkliliktan siyrilarak esit ve adil yaklastigi yoniindeki liberal bakis agisi
sekteye ugramaktadir. Mevcut durum, hukukun geleneksel yorumunun
elestirisini yapma imkanini yaratmis ve elestirel hukuk paradigmasini
ortaya koymustur. Liberal devlette, hukuk kurali-tarafsiz, soyut,
yliceltilmis ve yaygin -hem erkegin kadin iizerindeki iktidarin1 hem de
iktidarin eril 6zelliklerini kurumsallastirir. Hukukun zorla kabul ettirdigi
iktidar -bigim ve 6zde- toplumda erkeklerin kadinlar tizerindeki iktidarina
tekabiil ettigi ve onu yansittigr siirece, hukuk nesneldir, ilkeliymis
izlenimi verir, tipki hayattaki gibi isler (MacKinnon, 2003: 272-273).
Elestirel hukuk paradigmasi bdylece farkli alanlarda hukukun gérmezden
geldigi, kapsam disina aldig1 gruplarin giiclenmesinde bir sdylem bigimi
haline gelmektedir. Feminist hukuk, elestirel hukuk ¢alismalariyla temas
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halindedir ancak onunla birebir ayni bakis acisin1 yansitmamaktadir.
Feminist hukuk kuramcilari, hukuku elestirel olarak ele almakla birlikte,
mevcut geleneksel hukuk normlarinin cinsiyet¢i ve goriinmeyen yiiziinii
desifre etmeye girismektedirler. Bdylece, egemen hukuk sistemi ve
toplumsal yapinin heteronormativiteyi ve hegemonik erkeklik bi¢imlerini
giiclendirdigi sdylenebilir. Hegemonik erkekligi iireten ‘olmazsa olmaz’
kurumlarin  varligi o6nemlidir; devlet, yasalar, ticari sirketler, isci
sendikalari, heteroseksiiel aile, ulusal ordu gibi kurumlar sayesinde
ekonomik ve kamusal faaliyetler homofobik-heteroseksiiel erkeklik
degerleri ile yogrularak mesru ve arzulanir ilan edilip o6diillendirilir
(Sancar, 2011: 30-32). Hukuki yorumlamanmn normatif diizeyi
heteronormativiteyi mesru kilmaktadir, ¢iinkii hukuk eril bir norm
diizenini yansitmaktadir. Calisma agisindan ele alinan hukukun medyatik
temsili ornegi de, bu anlamda eril bir normu ortaya koymakta ve
heteronormativiteyi giiclendirmektedir.

Medyanin Asimetrik Temsil Diizeni

Medya, bir¢ok alandaki temel bilgiyi kamuoyuna aktarirken, devasa bir
temsil mekanizmasi olarak da islev gormektedir. Medya araciligiyla,
kamu ilk elden/birincil diizeydeki hukuki bilgiyi medya formu araciligiyla
elde etmektedir. Popiiler kiiltiir {riinleri, insanlarin hukuk hakkindaki
goriislerini etkilemektedir ve hukuk/adalet gibi temalara dair belli bagh
stereotipler olusturmasina sebep olmaktadir. Medya boylece, hukukun
daha iyi anlasilir kilinmasinda vekillik yapmakta, giindelik yasamdaki
iliskilerde hukuk hakkinda kritik bir yarginin olugsmasia katki
saglamakta ve adaletin nasil saglanacagina yonelik bir algi yaratmaktadir.
“Medya gosterisi, modern kiiltiirii ve toplumu degerlendirmek ve anlamak
icin verimli bir alan sunmaktadir; ¢ilinkii biiyiik gosteriler, cagimizin belli
basli umutlar1 ile korkularini, hayalleri ile saplantilarin1 ve hayata dair
deneyimlerini acik bir sekilde dile getirmektedir. Ayrica medya
gosterileri; cinsiyet, irk ve siif ile ilgili karmagsik sorunlarn sifreleyerek,
temsil siyasetini sahnelemektedir” (Kellner, 2013: 69). Medya gosterisi,

toplumsal yasama dair ipuglarini tasimakta ve ideolojik anlamda hukuk
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kadar tarafli ve hatta ¢ogu zaman daha da etkili olabilmektedir. Bunun
yanit sira, medyanin en oOnemli etkilerinden birisi de, temsil ettigi
kategoriler hakkinda kamuoyuna basmakalip bir diisiince ve deger dizgesi
dayatmasidir. Hukuk meslegini icra eden kisilerin popiiler kiiltiir
anlatilarinda yogunluklu olarak erkek kategorisiyle temsil edilmesi, kadin
hukukgularin ikinci plana atilmasina sebep olmaktadir. Medya, boylece
temsil ettigi erkek hukukgular iizerinden eril bir hukuk algisi
yaratmaktadir. HUKuk mesleginin liberal ¢alisma kosullarinda kendisine
yer acabilen kadinlarin, meslege hakim olan erkek egemen baski ve
sOylemlerle belirli alanlara ve pozisyonlara kaydirildig: agiktir. Bu agidan
hukukun feminist elestirisini yapmak ve kadinlar ve diger dezavantajl
gruplar acisindan yeni bir yorumlama getirmek olduk¢a Onemlidir.
Medyatik hale getirilen tiim ‘6zneler’in (LGBTI bireyler, dezavantajli
gruplar ve ¢ocuklar) ¢ogu zaman esasinda problemli temsil edildigini ve
ideolojik, eril ve tarafli bir bakis agisina uygun olarak kurgulandigini
s0ylemek miimk{indiir.

Medyada yer alan 6znelerin sorunlu temsili ya da hi¢ temsil edilmemesi,
0zne kategorisinin sinif, cinsiyet, toplumsal statii, irk ve etnik kokenine
gore farklilagmaktadir. Medyada kurulan kadin kimlikleri giderek artan
bir bigimde erkek egemen sdylemlerce tanimlanan bir cinsellikle Ortiigiir
hale gelmektedir. Bu sdylem ana hatlariyla kadimi pasif, kolayca el
konulabilir, hiikmedilir, parcalarina ayrilip c¢esitli amagclar ig¢in
kullanilabilir seyirlik bir cinsel haz nesnesine doniistliriir (Saktanber,
2011: 189). Kadinlarin medyadaki goriiniimiinii ikilikler belirlemekle
beraber, kadinlar ¢ogu zaman bu kategorilere sikistirilmakta ve kadinlarin
medyadaki temsiliyetleri hukuk alanindaki gibi problemli bir hal
almaktadir. Saktanber’e gore, Tiirk toplumunda kadinlarin bir erkegin
vesayeti altinda yasamasi yasal ve toplumsal bir normdur. Bu baglamda
koruma altindaki kadmnlarin cinsellikleri imalarm, tsti  kapali
gozetlemelerin disinda s6z konusu edilmezken, ‘serbest’, ‘rahat’
Kadinlarin cinsellikleri her tiir seyre ve kullanima agik goriiliiyor. Bu

acidan kadinlar en azindan temsili diizeyde, cinselliklerinden neredeyse
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timiiyle arindirilmis olanlarla, cinselliklerinin disinda herhangi bir
kimligi bulunmayanlar olarak ayriliyorlar (2011: 191). 1980 yilinda
Butler ve Paisley medyada kadinlarin temsili konusunda bir cinsiyetcilik
Olgegi ¢ikarmislar ve kadin temsillerini bes grupta toplamislardir. Aptal,
suskun, seksi ya da inleyen-kurban konumundaki nesne-kadin, roliini
yerine getiren ve hayatinda evi, yuvast hep temel yer alan, es, anne,
sekreter, hemsire, vb. kadin, geleneksel roliiyle meslegini bir arada
yiiriiten kadin, erkekle esit kadin, belli kaliplara sokulmamis kadin (ya da
erkek) (akt. Tanriover, 2007: 155). ABD’li sosyolog Gaye Tuchman’in
1978 tarihli Ginlii The symbolic annihilation of women by the mass media’
(Kitle medyas: tarafindan kadinlarin sembolik imhasi) adli makalesi de
medyada kadinlarin = sistematik olarak ‘sembolik imha’ya maruz
kaldiklarin1 belirtmektedir. Onun temel savunularindan ilki, Kkitle
medyasinin toplumdaki dominant degerler ve davranislar1 yeniden
iirettigidir. Ikinci olarak, kitle medyas1 dzellikle genglerin sosyallesme
ajanlar1 olarak nasil davranacaklarimi 6gretmede rol alirlar. Cok fazla
televizyon izlemek ¢ocuklar ve ergenlerin geleneksel cinsiyet rollerine
inanmalarina sebep olur: Erkekler ¢alismali; kizlar ¢calismamali (Carter,
2012: 367). Farkli yillarda tekrar eden bir ¢alisma 6rnegi de genellikle
medyadaki kadin temsilinin degismedigini gostermektedir. 1995, 2000,
2005 ve 2010 yillarinda yiiriitiilen bir arastirma projesi ornegi olan
Kiiresel Medya Izleme Projesi (Global Media Monitoring Project) 15
yillik donem boyunca medya profesyonelleri veya haber aktorleri olarak
kadinlarin pozisyonlarinda ¢ok az bir ilerleme saglandigina dair bilgi
vermektedir. Buna ilaveten, bu ¢aligmanin 6nemli bulgularindan biri de,
kadinlarin nadiren haber 6zneleri olarak tasvir edilmeleridir (Carter, 2012:
372). Kadinlarin medyadaki goriiniimiinii saglikli bir hale doniistiirmek
icin bazi ¢abalar verilmis olmasina ragmen, mevcut durumda kadinlarin
medyadaki temsilinde ge¢misten giliniimiize ¢ok fazla yol alindigi
soylenemez. Belirli stereotipler c¢ergevesinde kadmlarin medyadaki
temsili bu agidan problemli bir sekilde devam etmekte ve kadinlarin
calisma hayati veya aile hayati igerisindeki rol ve sorumluluklari,
medyanin goriinmeyen normlar1 haline gelmekte ve medyatik iriinler
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seklinde yeniden {iretilmektedir. Medyanin ge¢misi, bugiinii ve gelecegi
arasindaki iligki bicimi, geleneksel toplumsal cinsiyet normlar1 ve
davranig kaliplarin1 yansitan bir goriinlim yaratmaktadir. Feminist
politikada tartisilan 6zel ve kamusal alan ayrimina iliskin kadinlardan
beklenilen davranis bicimlerine, cinsiyet¢i dil ve sdylemiyle medya da
eklemlenmektedir. Medyadaki kadinlara dair g¢aligmalar ¢ogu zaman
olumsuz bir tablo ¢izmektedir ancak temsilin yanlis ve tarafli tutumuna
dair elestirel bakis acisinin yansitilmasi olduk¢a O6nemlidir. Bu agidan,
toplumsal cinsiyet, hukuk ve medya alanina uygun diisecek olan popiiler
bir dizi 6rnegi ile g¢alismanin basindan itibaren yiritilen kuramsal
tartismanin desteklenmesine katki saglanacaktir.

Popiiler Kiiltiirde Kadin Avukat Kimliginin Yansimalari

Toplumsal cinsiyet ve hukuk iliskisine elestirel bir perspektifle bakabilme
imkani, tim kurumsallasan alanlara da elestirel bakma firsatini
sunmaktadir. Toplumsal cinsiyetin temsiline dair tartismalar bir taraftan
devam ederken, alana dair normlar her giin yeniden {iretilmektedir. Bu
iiretimin en etkili oldugu alanlardan birisi de siiphesiz ki, popiiler kiiltiiriin
yayildig1 alanlardir. Giiniimiizde kitle iletisim araglarinin etkisiyle daha
da cesitli hale gelen medyatik goriiniimler, toplumsal cinsiyet kaliplarin
mesru hale getirmekle beraber, izleyicilerin bunu i¢sellestirmesine de yol
acabilmektedir.

Maskiilen cinsel ideolojinin iiretimindeki en aktif gruplar1 tanimlamaya
calisan Donaldson, Yeni Sag ve fasizmin giiclii bir sekilde maskiilenligin
agresif, dominant ve siddete doniik bir liretimde bulundugunu ancak genel
olarak en etkili aktorlerin, din adamlari, gazeteciler, reklamcilar,
politikacilar, psikiyatristler, tasarimcilar, oyun yazarlari, film yapimeilari,
aktorler, roman yazarlari, miizisyenler, aktivistler, akademisyenler, koglar
ve spor adamlari oldugunu belirtmektedir (1993: 646). Donaldson’in da
belirttigi gibi, siyasal belirlenimlerin kanaat olusum siirecinde etkili olan
aktorler belirli bir erkeklik bi¢cimini ve heteronormatif yapiy1 yaratmakta
ve bu erkeklik rolleri genellikle kitle iletisim araglar1 6niinde yeniden

tiretilmektedir. Kitlelerin algisin1 sekillendirmede en etkili aracin gorsel
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ve isitsel etkiyi sentezleyen televizyon oldugu belirtilebilir. Televizyon,
giinimiizde her ne kadar geleneksel bir kitle iletisim araci olarak
tanimlansa da, yogun bir izler kitleyi ekrana ¢ekmesiyle halen 6nemini
korumaktadir. Gerbner’a gore, televizyon bugiin biitiin pratik amaclar i¢in
yaygin bir kiltiirdiir. Kiiltiir, sosyal iliskilerin kurulu yapisiyla uyumlu
imgeleri eken mesajlar sistemidir. Televizyon yeni bir dindir. Televizyon,
haberler ve belgeseller fakat temel olarak seri dramalar1 da iceren ritiieller
ve mitlerin organik bir yapisi olan yeni bir din olarak ¢alismak zorundadir
(1978: 47). Gerbner’in belirttigine ek olarak televizyon izleyicisinin
televizyon kurgusunu ve anlatisini anlamasi giic olmakla beraber,
televizyon modern zamanin en biiyiik ideolojik aygitlarindan birisi olarak
varligimi siirdiirmektedir. Televizyonla baslayan gorsel kiiltiire yonelme,
giiniimiiz modern toplumlarinda teknolojinin gelisimiyle yerini yeni
medya, sosyal medya ve internet mecrasina birakmistir. Ancak gorsel
kiiltliriin ilk niivelerinin televizyon araciligiyla atilmasi, gorsellesmenin
hizlanmasinda etkili olmustur. Popiiler kiiltiirde temsil sorunu, hukukun
temsili agisindan da bir diiglime sebep olmaktadir. Hukuk, medyatik
temsiller yoluyla eril bir meslek olarak sinirlandirilirken, tahakkiim
iligkileri ve soylemsel diizeniyle de eril siddeti mesrulastirmaktadir.

Avukat kimliginin metalagsmas1 baglaminda kadin avukatlarin popiiler
temsiline yonelik bir analiz yapilirken, avukatlifin genel anlamda kimlik
sermayesi tizerinden bir analizi de yapilmalidir. Eli Wald ‘Lawyer’s
Identity Capital’ adli ¢alismasinda avukatlarin kimlik sermayesinin
kullanimina dair yorumlari, hukukun temsili tizerinden
degerlendirmektedir. Wald, avukatlik kanunundaki retorigin aksine,
evrensel-irk¢1 veya cinsiyetgilikten bagimsiz bir avukatligin olmadigini
belirtmektedir (Wald, 2016). Hukukun performatif edimi, cinsiyet¢i deger
orlintisiiniin uzantist haline gelmektedir. Kadin avukat portresinin
popiiler kiiltiir anlatisindaki konumu, hukukun cinsiyet¢i yapisim ifsa
etme anlaminda deger kazanmaktadir.

Calismanin orneklemi, Tiirk televizyon tarthinde Onemli bir doniim

noktast olan ve 2003 yilindan 2006 yilina kadar biiyiik bir izleyici
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kitlesine erisen Kurtlar Vadisi dizisindeki kadin avukat karakteridir. Bu
kapsamda, dizinin ilk on bes boliimii iizerinden dizideki avukat Elif Eyliil
karakterinin popitiler kiiltiirdeki imajina dair bir analiz yapilacaktir.
Hegemonik bir erkeklik alani olan mafya diinyasinda kadin avukathigin
icra edilmesi, eril tahakkiimiin ve eril normun kabuliine dayandirildigi
icin sorusturma bu baglamda ilerletilecektir. “Kurtlar Vadisi dizisi,
icerisinde mafya iligkileri barindiran ve televizyon dizileri arasinda
onemli bir doniim noktas1 olusturan bir yapimdir. Kurtlar Vadisi, Kurtlar
Vadisi Pusu ve Kurtlar Vadisi Gladio, Kurtlar Vadisi Irak, Kurtlar Vadisi
Filistin gibi film versiyonlarinda baskin tema milliyetciliktir. Kurtlar
Vadisi evreninin siyasal anlati1 yapisi i¢cinde 6ne ¢ikan bir husus, devlet
fetisizmidir. Devlet bir yiiceltim nesnesi olarak degerini korurken; Polat
icin bir tiir agk 6znesidir” (Tirk, 2011: 206-207). Dizinin Tirkiye siyasi
gecmisini aktarma yonilindeki agirligi, diziyi kitleler tarafindan daha da
takip edilesi bir yapim haline getirmis ve televizyonda reyting rekorlar1 ve
sinemada da yiiksek gise hasilatin1 yakalamasini saglamistir. “Dizide Elif
Eyliil karakterini canlandiran Ozgii Namal, avukatlik meslegini icra
etmekte olan 27 yasinda geng bir kadindir. Nisanlis1 Diplomat olan Ali
Candan kaza gecirip oldiikten sonra uzun siire ac1 ¢ekmis ve bu Sliimii
kabullenmesi zor olmustur. Bir tesadiif sonucu tanistigi Polat ve Cakir
yiiziinden mafya davalarina bakmaya baslamis ve piyasada mafya avukati
olarak iin kazanmistir” (Sezgin, 2006: 135). Kurtlar Vadisi dizisindeki
Elif Eyliil, gen¢ ve idealist bir kadin avukat portresi ¢izerek, dizinin
baslarinda mafyatik iligkilerden uzak, iddiali ve 6zgiir bir kadin karakteri
canlandirmaktadir. Tirk’e gore, Kurtlar Vadisi evreninde kadinlar hem
¢izgi roman diinyasindaki kadinlarin genel konumu gibi, hem de savag
filmlerinde kadina atfedilen rollerde gordiigiimiiz gibi ya saygi duyulan
bir anne, ya bir tlir miilk, ganimet ya da yasal es ve son olarak gecici
zevkler icin kullanilan bir tlir ‘hayat kadin1’ seti i¢inde yer alirlar (2011:
198). Dizideki kadin avukat geng, basarili, hirsli ve ayni zamanda
gerektiginde mafyaya kafa tutabilen bir karakterdir. Ancak cinsiyetinden
Otliiri raconu ve mafyanin erkeksi yoniinii zayiflattigi yoniinde
izleyicilerden agir elestiriler almaktadir. Dizinin senaristi Bahadir
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Ozdener ile Sezgin’in yaptig1 roportajda da yeralt1 diinyasinin
gercekliginin yeniden iiretildigi cinsiyetci bakis agis1 verilmektedir:

Biz bir diinya anlatiyoruz ve bu diinyay1 da anlatirken
enstriimanlarimizdan bir tanesi gercekler; ¢ok net, birinci giin karar
verdigimiz bir sey vardi. Anlattifimiz hikaye erkeklerin hikayesi...
Yeraltt diinyasinin hala gegerli olan kurallar1 var; kadma ve cocuga
dokunulmaz Tiirk mafyasinda. Tirk kabadayiligi da o geleneklerle
alakalidir (2006: 177).

Kurtlar Vadisi dizisindeki avukat Elif Eylil karakterinin igerisinde
bulundugu sodylemsel diizen, cinsiyetlendirilmis bir oyunun dilini ve
soylemini a¢iga vurmaktadir. Bu yapi, eril tahakkiimiin ve eril normun
tasarimini da acgikga ortaya koymaktadir. Dizide yer alan asagidaki
alintilar, kadin avukat portresinin kars1 karsiya kaldigi dilsel yapiy
¢Oziimlemekte oldukca dnemlidir.

‘Ulan sen bir erkek olsaydin, gériirdiin’ (2. bolim, Arazi

mafyasinin Elif Eyliil’e seslenisi)

‘Benim gibi bir avukat, mafya babasi, pardon eski bir kabadayidan

yardim istiyor’ (3. boliim, Elif Eylil’tin mafyadan yardim isteme

talebi)

‘30 dirhemlik avukat bir kiz, bacak kadar avukat’, ‘Sirf avukat diye

bir kiza musallat oldun’

(4. bolim, mafyanin Elif Eylil’ii tanimlama bigimi)

‘Ciippemizi ¢ikartip, sirtimizi mafyaya dayadik’ (7.bolim, Elif Eyliil

cay bahgesi basar).
Kurtlar Vadisi dizisindeki kadin avukat karakteri Elif Eyliil, baslarda
her ne kadar mafyaya kars1 miicadele etse de, dizinin 9. boliimiinden
sonra, Elif Eylil’tin mafyatik bir avukat olmay1 sindirdigi goriilebilir.
Elif Eyliil, ‘alemde racon kesen’ erkek avukatlar gibi davranmaya
baslayarak, avukatlik mesleginde mafyatik bir boyuta ge¢meyi
kabullenir. Kurtlar Vadisi dizisindeki avukat Elif Eyliil karakterinin
kimlik sermayesinin kesisimselligine dair ise su yorumlar yapilabilir:

. Polat Alemdar’mm/Ali Candan’in eski sevgilisi olmasi,

(duygusal iliskiye yonelik tanimlama)
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. Kadin avukat olarak ‘kadinlik’ kategorisine indirgenmesi,
(cinsiyetci bir yonelim)

. Bir kadin avukat olarak ‘fiziki” anlamda gii¢siiz oldugunun
belirtilmesi (kadinin giigsiizligi)

Elif Eylil’tin meslegi icra edisi, bu tarz kategorik belirlenimlerle
beslenmektedir. Dizideki para, gii¢ iliskilerinin vurgulanmasi, hukukun
arka planda kaldiginin ve gii¢ iliskilerinin baskin oldugunun bir kaniti
niteligindedir. Elif Eyliil, mafya avukatliginin cinsiyetlendirilmis dogasin1
desteklerken veya buna bogun egerken, eril normu mesru kilmakta ve
statikoyu stirdiirmektedir. Dizideki Elif Eylil karakterinin, gercek
hayattaki mafya avukathigi kategorisiyle Ortiistiigiine dair haberler
bulunmaktadir. Bdylece, EIlif Eyliil’in eril tahakkiim igerisindeki
konumunun, yalnizca soyut ve medyatik bir temsil olarak sunulmadigini,
gercek hukuk anlatilarina dayandirildigini belirtmek miimkiindiir.

“Yeralti Diinyasinda Kadin Avukat Modasi’® baslikli haber giindemde
‘mafya avukatligr’ olarak gecen kadin avukatlar hakkinda ilging bilgiler
vermektedir. Gazete haberi ‘mafya raconunu bozan kadinlar’in, bu
alandaki basarilar1 kadar, giizellik ve sikliklarina da deginmektedir. Haber
metninde gecen mafya diinyasinin {inlii isimlerine avukatlik yapan kadin
avukatlardan Seyda Yildirnrm’in Kurtlar Vadisi dizisindeki Elif Eyliil
karakterine ilham kaynagi oldugu iddia edilmektedir.? Dizideki ve haber
metinlerindeki kadin avukathigmn yansitilma bicimi, kadinlara bigilen
geleneksel rol ve sorumlulugun &tesinde yeni bir sdylem big¢imi insa
etmektedir. Erkek egemen bir ¢aligma alaninda yer alan kadin avukatlarin
basarist ve mesleki deneyimlerinden ziyade, medyada kadin avukatlarin
giizellikleri ve sikliklar1 6n planda tutularak cinsiyetci bir haber dili insa
edilmektedir.

! ‘Yeralti Diinyasinda Kadin Avukat Modas’ baslikli haber icin bknz:
http://www.haberturk.com/yasam/haber/29764-yeralti-dunyasindaavukat-elifmodasi
Erisim tarihi: 27.01.2020 (¢evrimigi)

2 ilgili haber icin bknz: ‘Zarrab'in avukati ve Kurtlar Vadisi gercegi’
http://www.mynet.com/haber/guncel/zarrabin-avukati-ve-kurtlar-vadisi-gercegi-
919611-1 Erisim tarihi : 01.02.2020 (cevrimigi)
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Gerbner, televizyona degisime direnme noktasinda itibarini diigiirme,
izole etme ve altin1 oyma olarak ii¢ temel taktikten bahseder ve bunlarin
timiiniin kadinlarin degisen statiisiine direnme noktasinda televizyonda
kullanildigin1 soyler (1978: 48). Kurtlar Vadisi dizisindeki Elif Eyliil
karakteri mafya raconunu bilmesi yoniinde tehdit edilirken, ondan
raconun erkeksi yoOnlerini bir sekilde igsellestirmesi de beklenmektedir.
Gosteri diinyasinda seyirlik bir iirlin olan kadin avukatlarin, toplumsal
cinsiyete uygun olarak hareket etmesi beklenmekte ve erkeklik
bi¢imlerini sarsmamasi diisliniilmektedir. Bu a¢idan halihazirda avukatlik
meslegini erkek egemen bir mafya ortaminda siirdiiren bir kadindan,
meslegin belirli kaliplarina uygun davranmasi beklenmektedir. Bu haber
metninin cinsiyet¢i dili ve sdylem bi¢imi diger bir konuya da dikkat
cekmektedir. Gazete haberinde, Sedat Peker’in avukatligini yapan ve daha
sonra Peker’le 2008 yilinda evlenen ve 2015°de de dikkat ¢eken bir diigiin
yapan Ozge Y1lmaz’a dair ayrintilar yer almaktadir.® Yilmaz’a ait oldugu
belirtilen goriisleri aktaran gazete, geng ve deneyimli avukatin iizerindeki
baskilar sebebiyle meslegini birakacagini belirtmektedir. Yilmaz’in
sadece Peker’in avukathigini yapmasi ve bagka davalara bakmamasi da
ilging bir detaydir. Tam anlamiyla gosteri ve sov diinyasina ait olarak
kurgulanan bu haber metinleri ve kullanilan gorseller, hukukun cinsiyetci
yapisini medya kanaliyla yeniden tiretmektedir.

Yildirim ve Elif Eyliil karakterinin benzerligi konusundaki iddialar ve
Yilmaz’in ve diger ‘mafya’ davalarina bakan kadin avukatlar {izerinden
hareket edilirse, kurgusal veya gercek hayattaki kadin karakterlerin erkek
egemen yapinin en yogun oldugu ‘mafya’ raconunda yer edinmesi bir
kirilmadir ve hukukun cinsiyetlendirilmis geleneksel yorumlama bigimine
de bir sekilde ters diismektedir. Bu paralellikte, Baudrillard’in gercekligi
yeniden yorumladigi ¢calismasina atifla, televizyondaki kurgusal diinya ve
gercek diinya algilamasina deginmek gerekir. Baudrillard’a gore,

gercekligin, diinya ile aramizda olusan boslugu doldurma konusundaki

* Habere iliskin ayrintili bilgi icin bknz: http://www.milliyet.com.tr/sedat-peker-in-
dugunune-unlu-akini-istanbul-yerelhaber-836578/ Erisim tarihi: 25.01.2020 (¢evrimici)
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aczi ve artik iginden c¢ikilmasi olanaksiz bir bulmacaya benzemesi
nedeniyle bir iist asamaya yani simiilasyonun ulasabilecegi en iist agsama
olan sanal/sanal gergeklik asamasina gegilmistir (2005: 43). Calismada
dikkat ceken kadin avukatlarin ‘mafya’ davalari ve bu alandaki
miivekkillerine baktigimizda, eril dille sinirlarin kalin ¢izgilerle ¢izildigi
goriilmektedir. Kadinlarin hukuk meslegindeki pozisyonu, hukukun soft
alanlarinda yogunlastirildig1 i¢in, hukukun hard law olarak belirtilen
alanlarina transfer edilmek, bir kadin avukat agisindan olduk¢a 6nemlidir.
Ancak medyatik temsillerde gorildiigli gibi, kadinlarin basaris1 veya
mesleki deneyimine degil, genellikle giizellikleri, sikliklar1 veya
evliliklerine/ozel iligkilerine yonelik bir ilgi goze ¢arpmaktadir. Gergeklik
ve kurgu arasindaki bulanik alanda, izleyicilerin hakikate ulagsmalar1 bir
yana, kadinlarin her sekilde tek tip ve indirgemeci bir yorumlamayla
sunuldugu goriilmektedir. Popiiler kiiltiire yonelik malzemeler bu
anlamda eril bir tahakkiimiin dayatilmasinda oldukca etkilidir. Medyatik
temsiller bu sekilde eril bir normu dogallastirmakta ve meslekteki kadin
performansini ikinci plana atmaktadir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Medyanin etkilerine dair calismalar akademik alanda yillardir
strdiiriilmekle beraber, medyanin 6ziine dair vurucu anlatilar ise sinirh
kalmaktadir. Medyanin elestirel olarak ele alinmasi, temsillere, cinsiyete,
irka veya smifa dair analizleri gii¢lii kilmakla saglanabilir. Medyanin
yarattigl en dnemli etki belki de bu agidan ‘temsil’dir. Temsilin kendisi,
cogu zaman girift bir anlati olarak verilmektedir. Calisma kapsaminda ele
alinan ornek incelemede goruldigi gibi, hukuk ve adaletin temsili
popiiler kiiltiirde ve medyada problemlidir. Ancak bu iki alan1 —-medya ve
hukuku- birlestiren ortak payda, heteronormatif bir dili ve sdylemi
desteklemesidir.

Dizideki kadin avukat Elif Eyliil dizinin baslarinda basarili, hirsli ve
gerektiginde mafyaya kafa tutabilen bir karakter olmasma ragmen,
sonralar1 cinsiyet¢i mafyatik alana dogru kayis gosteren bir mafya

avukatina evrilmektedir. Eril tahakkiim iligkileri icerisinde mafyatik bir
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agla once miicadele eden, sonra buna riza ve uyum gosteren Elif Eyliil
karakterinin kadin avukat kimligi boylece deforme olmakla
sonuglanmaktadir. Elif Eyliil, popiiler kadin avukat portresini, mafyatik
giic iliskilerindeki zayif halka olarak temsil etmektedir. Bu portrenin
zayiflig1 siirekli olarak mafyatik gili¢ iliskilerinden beslenmesiyle
aciklanabilir. Ayn1 zamanda, dizinin igerisindeki kadin avukat kimliginin
nitelendirilmesine  yonelik ifadeler de bir giicsiizlik imas1
barindirmaktadir. Hatta dizinin izler Kitlesi, Elif Eylal’ii cinsiyetinden
Otliri raconu ve mafyanin erkeksi yoniinii zayiflattigi igin siklikla
elestirmektedir.

Calismada ele alinan genel tabiriyle ‘mafya avukatlig’ yapan kadinlar,
genel seyirci kategorisine gore, mafya raconuna ters diisen bir egilimi
yansitmaktadir. Bu alanda kadmlarin varligi meselesi, kadinlarin
hukuktaki temsili varliklar1 gibi problemlidir. Kadinlar goriiniir olduklari
alanlarda dahi, eril dil ve soOylemlerle, erkeksi normlarla disipline
edilmektedir. Hukukun eril ve cinsiyet¢i bakis agisina dair genel egilimi,
boylece toplumsal hayattaki tiim alanlara sirayet eder hale gelmektedir.
Adaletin cinsiyetlendirilmis ve iktidar iliskileriyle Oriilmiis aginda,
kadinlarin temsili meselesi olduk¢a s1g, yumusatilmis ve seyre agik hale
getirilmistir. Medya gosterisinde yer alan kadinlarin ister mesleki ister
0zel hayatlaryla yansitilir olsunlar, genel bir kadinlar kategorisine
sikistinldigit da gozlemlenmektedir. Bu ag¢idan, medya, hukuk ve
toplumsal cinsiyete dair yapilan bu ¢alisma toplumsal cinsiyetin ne kadar
kurumsallasmis ve igsellestirilmis bir zeminde hareket ettigini
gostermektedir.

Yogun erkeksi normlarla ¢evrelenen hukuk diinyasinda yer alan kadin
avukatlar norm dis1 bir unsur olarak dikkat ¢ekmektedir. Normun erkeksi
yoniinii kiran bu kadin avukatlarin, her seye ragmen erkeksi hukuk
kurallarimi bilmesi beklenmektedir. Hegemonik bir erkeklik alani olarak
mafya diinyasinda kadinlarin ancak bu sekilde varligi kabul edilebilir hale
gelmektedir. Ancak, her ne sekilde olursa olsun, kadinlar bu kurallari

icsellestirse dahi, medyadaki goriinlimleri degismemektedir. Sorun,
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kadinlarin en basindan ‘eril bir alanmi tercih ederek, basina gelebilecek
olanlar1 kabul etmis olmas1 yoniindeki genel yorumlamadadir. Yukaridaki
farkli haber metinlerinin ayrintilari, kadinlarin mafya diinyasinin yogun
baskisina dayanamadiklari, ‘mafya avukati’ olarak anilmaktan rahatsizlik
duyduklar1 veya tek bir miivekkilin davalarina bakacaklar1 yoniindeki
baskilara yogunlagmaktadir. Bu durum, medyanin halihazirda erkek
egemen olan bir diinyadaki kadin avukatlara yonelik itibar1 zedeleme,
sembolik imha ve yanlis temsil yaklasimlariyla hareket -ettigini
gostermektedir.

Kadmlarin disil 6zelliklerini 6n plana ¢ikaran ve mesleki agidan onlarin
basarilarin1 bertaraf eden yorumlar da medyadaki cinsiyetci bakis acisini
destekler niteliktedir. Kadin avukatlarin mafya diinyasindaki popiiler
goriiniimleri ve temsilleri iginden ¢ikilmasi gii¢ bir hal almaktadir. iktidar
ve giic iligkileri agiyla c¢evrili bir alanda, kadinlara hem hukukun hem de
medyanin bictigi rol ve sorumluluklar, toplumsal cinsiyet normlarina
uygun diismektedir. Ancak, kadin avukatlarin bu alandaki mesleki
deneyimleri ve kisisel iliskileri de farkli bir ¢alismanin konusu olacak
kadar cetrefillidir. Cam tavanlar1 kiran kadinlarin ise hukuk alanindaki
avukatlik deneyimleriyle, baska bir cam tavan insa eden ‘mafya
avukathigr’ alanina sikistirilmalart  dikkat ¢ekicidir. Sonug¢ olarak,
toplumsal cinsiyet normlarinin hayatin tiim alanlarina sirayet ederek,
kadinlar1 zapturapt altina aldigin1 ve kurumsallasan her alanda kendini
goriintir kildigim1 sdylemek miimkiindiir. Calisma agisindan ele alinan
kadin avukat 6rnegi de, kadinlarin ¢alisma hayatindaki goriinlimlerinin
gercek ve kurgusal diinyada benzer bi¢cimde insa edildigini
gostermektedir.
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elifmodasi (Erisim tarihi: 27.01.2020 (¢evrimigi))

‘Zarrab'm avukati ve Kurtlar Vadisi gercegi’
http://www.mynet.com/haber/guncel/zarrabin-avukati-ve-kurtlar-vadisi-
gerceqi-919611-1 (Erisim tarihi: 01.02.2020 (¢evrimigi))

‘Sedat Peker’in Diigiiniine Unlii Akin1® http://www.milliyet.com.tr/sedat-
peker-in-dugunune-unlu-akini-istanbul-yerelhaber-836578/ (Erisim
tarihi: 25.01.2020 (¢evrimigi))
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TOPLUMSAL CINSIYETIN ANA
AKIMLASTIRILMASINA KURUMSAL BiR KATKI:
TURKIYE BUYUK MIiLLET MECLIiSi KADIN ERKEK
FIRSAT ESIiTLiGi KOMIiSYONU

AN CORPORATE CONTRIBUTION ON PROTECTING OF
GENDER MAINSTREAMING: COMMITTEE ON EQUALITY OF
OPPORTUNITY FOR WOMEN AND MEN OF THE GRAND
NATIONAL ASSEMBLY OF TURKEY

. ) Melike ORCIN
Aras. Gor., Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi

Giris

Parlamentolarin® toplumsal cinsiyet esitligini saglamaktaki islevi bugiin
diinya genelinde yaygin olarak kabul edilmektedir. Toplumsal cinsiyet
esitsizliginin normatif anlamda giderilebilmesi bakimindan toplumsal
cinsiyete duyarli mevzuat ve biitceleme ¢alismalar1 ise parlamento
komisyonlari1 nezdinde yapilmaktadir. Toplumdaki herkesi ilgilendiren
yasalarin ulusal meclislerdeki ihtisas komisyonlarinda hazirlanmasi
stirecinde cinsiyet odakli bir perspektifin benimsenmesi ve siirece ana
aktOrlerden birisi olarak kadinlarin da katilabilmesi ana akimlastirma
politikasinin gereklerinden birisi olmaktadir. Bu baglamda Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi’nde 5840 sayili Kanun ile daimi ihtisas komisyonu
olarak kurulan Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu’nun etkinliginin
ele alinmasi gerekmektedir. Komisyon’un mevzuat taramasi olarak
adlandirilan rolli, yasa teklif ve tasarilarimin esas ya da tali olarak
kendisine havale edilmesi ile miimkiin olmaktadir. Yasamaya iliskin bu
asli gorevinin disinda kurulus kanunu ile gorevli ve yetkili oldugu

! Bu konuda Parlamentolar Arasi Birlik (Inter-Parliamentary Union) adli uluslarasi
orglitiin calismalar1 6ne ¢ikmaktadir. Web sitesi i¢in bkz.: https://www.ipu.org/
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alanlarda faaliyet gostermesinin iilkemiz bakimindan oldukg¢a 6nemli
oldugunu belirtmek gerekir. Bu kapsamda calismadaki nihai hedefin
Tiirkiye Biiyik Millet Meclisi Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu
Ozelinde parlamento komisyonlarmin toplumsal cinsiyet esitliginin
normatif anlamda saglanmasindaki roliinii, yeni bir fenomen olarak ana
akimlastirma ilkesi ¢ercevesinde incelemek oldugu séylenilebilir.

1. Ulusal ve Uluslararas1 Mevzuatta Kadin Erkek Esitligi

Hem uluslararast insan haklar1 belgelerinde hem de kadin haklarina
yonelik uluslararas1 sozlesmeler ve belgelerde kadin erkek esitligine
iligkin pek ¢ok diizenleme sz konusudur.? Ozellikle bu diizenlemelerden
Kadinlara Karst Her Tirli Ayrimciligin - Ortadan  Kaldirilmasi
Sozlesmesi® (The Convention on the Elimination of All Forms of
Discrimination against Women-CEDAW) ile Kadina Yonelik Siddet ve
Ev I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi
Sozlesmesi/istanbul Sézlesmesi4 hiikiimleri 6ne ¢ikmaktadir. Tiirkiye nin
imzalayarak onayladigi bu sozlesmeler, Tiirtkiye Cumbhuriyeti
Anayasasi’nin 90. maddesi® geregi i¢ hukukun bir parcgasi olarak kabul
edilmektedir.

2 Ayrmtili bir ¢alisma igin bkz.: Nazan Moroglu, Uluslararas: Belgelerde Kadmn Erkek
Esitligi, Istanbul, Istanbul Barosu Yayinlari, 2005. Bu ¢alismada yalnizca CEDAW ve
Istanbul S6zlesmesi hiikiimlerine yer verilecektir.

® Kadinlara Kars1 Her Bicimiyle Ayrimcaihgmn Ortadan Kaldirilmasi Sézlesmesi
(The Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against
Women=CEDAW) BM/GK’nin 18/12/1979 tarih ve 34/180 sayili karariyla kabul edilmis
olup 03/09/1981 tarihinde yiiriirliige girmistir. Tirkiye bakimimdan Soézlesme
11/06/1985 tarih ve 3232 sayili Kanun ile uygun bulunmus, Bakanlar Kurulu tarafindan
24/07/1985 tarihinde 85/9722 sayili kararla onaylanmis ve 14/10/1985 tarih ve 18898
sayilt RG’de yayimlanmistir

* Kadmlara Kars1 Siddet ve Ev ici Siddeti Onleme ve Bunlarla Miicadeleye Dair
Avrupa Konseyi Sozlesmesi/Istanbul Sézlesmesi (Council of Europe Convention on
Preventing and Combating Violence against Women and Domestic Violence/lstanbul
Convention) Avrupa Konseyi tarafindan 11/05/2011 tarihinde Istanbul’da kabul edilerek
imzaya acilmis olup 01/08/2014 tarihinde yiiriirliige girmistir. Tirkiye, Sozlesme’yi
11/05/2011 tarihinde imzalamis ve S6zlesme Tiirkiye bakimindan 01/08/2014 tarihinde
yiiriirliige girmistir. Tiirkiye, S6zlesme’yi imzalayan ve onaylayan ilk iilke olmustur.
Sozlesmede gegcen ‘domestic violence’ ifadesi kimi yerde ‘ev i¢i siddet’ yerine ‘aile i¢i
siddet’ olarak ¢evrilmektedir.

®>T.C. Anayasasi

D. Milletlerarasi andlasmalar1 uygun bulma

Madde 90/5: Usuliine gore yiirlirliige konulmus Milletlerarasi andlagsmalar kanun
hiikmiindedir. Bunlar hakkinda Anayasaya aykirilik iddias1 ile Anayasa Mahkemesine
bagvurulamaz. (Ek climle: 7/5/2004-5170/7 md.) Usuliine gore yiiriirliige konulmus
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CEDAW’in ana konularmi1 kadmlara karst her tirli ayrimimn
sonlandirilmasi i¢in ayrim gézetmeyen politikalarin i¢ hukukta yapilmasi,
kadinlarin her alanda gelismesi ve ilerlemesi i¢in uygun Onlemlerin
alinmasi, firsat ve uygulama esitligi hedeflerine ulasana kadar gecici 6zel
onlemler alinmak suretiyle kadinlar lehine pozitif ayrimciligin yapilmasi,
kamusal ve politik alanda olmak tizere esit temsil ve esit katilimi miimkiin
kilma, kanun Oniinde esit haklar saglayacak yasal diizenlemelerin
yapilmas1 gibi hiikiimler olusturmaktadir. S6zlesme, kadina ve erkege esit
muameleyi igeren ve genellikle erkege yapilan muameleyi 6l¢iit olarak
alan cinsiyet acisindan nétr bir yaklasimin 6tesine gecerek kadinlara
yonelik ayrimcili@in 6zgiil niteligine yanit veren bir hukuksal yaklagima
sahiptir.®° CEDAW’m uzmanlardan olusan uluslararasi komitesi ise
CEDAW’in baglayicilik kazandigi iilkelerde sozlesmenin hiikiim ve
sartlarmin akibeti hakkinda denetleme gorevine sahiptir. Ozellikle
CEDAW?’1 onaylayan hiikiimetlerin hazirladiklar1 resmi rapor ve hiikiimet
dis1 orgiitlerin hazirladiklar1 golge raporlar taraf devletlerin cinsiyet
esitligini saglama konusundaki ¢aligmalarini izlemek agisindan 6nemlidir.

Kadinlara yonelik siddeti bir insan haklar ihlali ve ayrimeilik tiirii olarak
kabul eden Istanbul S6zlesmesi ise devlet mekanizmalarinin ve hiikiimet
dis1 orgiitler gibi paydaslarn is birligine dikkat ¢ekerek 4-P olarak ifade
edilebilecek onleme (prevention), koruma (protection), yargilama
(prosecution) ve biitiinciil politikalarin (policy) temin edilmesi noktasinda
devletlere yiikiimliiliikler getirmektedir. Istanbul S&zlesmesi hem
CEDAW’1n giiclenmesine hem de diizenlenen ayrimciligin kaldirilmasina
ve esitligin saglanmasma destek olusturacak niteliktedir.” Istanbul
Sézlesmesi’nin denetim organi olan Kadinlara Yoénelik Siddet ve Ev Igi
Siddete Karst Eylem Uzmanlar Grubu (Group of Experts on Action
against Violence against Women and Domestic Violence=GREVIO) ise
Sozlesmenin taraf devletlerce etkili bir sekilde uygulanmasi icin soru
sorma, rapor hazirlama, iilke ziyareti yapma gibi konularda yetkili
kilinmastir.

temel hak ve Ozgiirliiklere iliskin milletlerarasi andlasmalarla kanunlarin ayni konuda
farkli hiikiimler igermesi nedeniyle ¢ikabilecek uyusmazliklarda milletlerarasi andlasma
hiikiimleri esas alinir.

6 Fatmagiil Berktay, “Kadinlar, Siyaset ve Demokrasi”, Politikamin Cagrisi, 3. Baski,
Istanbul, Istanbul Bilgi Universitesi Yaynlar1, 2012, s. 129.

" Nazan Moroglu (Yay. haz.), Kadina ve Aile i¢i Siddete Son Vermek i¢in Elele, Gen.
2. Basky, Istanbul, CM Basim Yayin, Mart 2012, s. 56.
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Tiirkiye’de uluslararasi sézlesmeler ile uyumlu olabilecek sekilde kadin
erkek esitliginin saglanmasina yonelik cesitli kanunlarda degisiklik
yapma yoluna gidilmistir. Avrupa Birligi’'ne uyum siireci de Tiirk
hukukunda yer alan cinsiyetci ifadelerin terk edilmesinde etkili olmustur.
Sozgelimi 3.10.2001 tarih ve 4709 sayili Kanun’un 17. maddesiyle
Anayasa’nin 41. maddesinde yer alan “Aile Tiirk toplumunun temelidir”
fikrasina “ve esler arasinda esitlige dayanir” hiikkmii eklenmistir. 7.5.2014
tarih ve 5170 sayil1 Kanun’un 1. maddesi ile Anayasa’nin 10. maddesine
“Kadmlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Devlet, bu esitligin yasama
geemesini saglamakla yilikiimliidiir.” hitkkmii ile 7.5.2010 tarihli ve 5982
sayili Kanun’un 1. maddesi ile Anayasa’nin “Kanun Oniinde esitlik”
bashikli 10. maddesine “Bu maksatla alinacak tedbirler esitlik ilkesine
aykir1 olarak yorumlanamaz.” hiikkmii eklenmistir. Anayasa’da yapilan
degisikliklerin disinda Medeni Kanun’da da bir dizi degisiklik yapilmistir.
Eslerin esit haklara kavusmast icin getirilen hiikiimler, yasal mal rejimi
sistemindeki degisiklikler, aile konutu ve diger esin rizasina bagli olan
islemler gibi konularda esitlikten yana bir anlayis benimsenmistir. Is
Kanunu’na ise alimmada ve c¢alisma kosullarinda “esit davranma
ilkesi’nin eklenmesi de yine benzer sekilde diizenlenmistir. Tiirk Ceza
Kanunu da kadin erkek esitliginin gozetilmesine yardimci olabilecek
sekilde diizenlemeler getirmistir.

2. Yeni Bir Fenomen Olarak Toplumsal Cinsiyetin Ana
Akimlastiriimasi

Kadin haklar1 hareketi, karar almada kadmlarin varligimnin artmast,
kadinlarin insan haklarina yonelik giiclii taahhiitler ve toplumsal cinsiyet
calismalarinin ve cinsiyete gore ayristirilmis verilerin gelistirilmesi kamu
politikalarinin genellikle kadinlarin farkli ihtiyaglarim1 ve durumlarini
dikkate almadigi gercegini ortaya c¢ikarmaya yardimer olmustur.?
Kadinlarin ihtiyaglarin1 gozeten bir yaklagim olarak toplumsal cinsiyetin
ana akimlastirilmasi (gender mainstreaming) esasen toplumsal cinsiyet
esitliginin (gender equality) daha genis ve kapsamli bir tanimini
belirtmektedir.” Nitekim literatir yaygin olarak kullanilan toplumsal
cinsiyet esitligi kavramina asina iken ana akimlastirma kavrami heniiz
yeterince bilinmemektedir. Avrupa Konseyi Uzmanlar Grubu’nun eski

8 (Cevrimigi) https://www.coe.int/en/web/genderequality/what-is-gender-mainstreaming,
14/03/2020.
® Council of Europe, Gender mainstreaming: conceptual framework, methodology
and presentation of good practices, Strasbourg, Directorate General of Human Rights,
2004, s. 12.
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tarihli bir tanimina goére ana akimlastirma, “politika siireglerinin (yeniden)
diizenlenmesi, ilerlemesi, gelistirilmesi ve degerlendirilmesidir, boylelikle
genellikle politika yapimina katilan aktorler tarafindan toplumsal cinsiyet
esitligi perspektifi tiim diizeylerde ve her agsamada tiim politikalara dahil
edilir.””” BM Ekonomik ve Sosyal Konsey’in kavrama iliskin a¢iklamasi
ise asagidaki gibidir:

“Toplumsal cinsiyet bakis acisinin ana akimlastirilmasi mevzuat,
politikalar veya programlar dahil olmak iizere herhangi bir alanda ve
her seviyede, planlanan herhangi bir eylemde kadinlar ve erkekler igin
cikarimlari degerlendirme siirecidir. Bu, kadmlarin yani sira erkeklerin
kaygilarim1 ve deneyimlerini, tiim siyasi, ekonomik ve toplumsal
alanlarda politika ve programlarin tasarlanmasi, uygulanmasi,
izlenmesi ve degerlendirilmesinde ayrilmaz bir boyut haline getirmek
icin bir stratejidir, boylece kadinlar ve erkekler esit olarak yararlanirlar
ve esitsizlik stirmez. Nihai hedef toplumsal cinsiyet esitligini
saglamaktir.”"*

Ana akimlastirma yasa yapim siireclerinde toplumsal cinsiyet esitligini
merkeze almak, bunu yaparken de yasalarin sonuglar1 baglaminda
kadinlar lIehine onleyici tedbirler almaktir.*? Ayni zamanda kadinlarin tiim
karar alma diizeylerine katilimlarint genisletmek icin her tiirlii ¢abanin
gosterilmesini g,erektirir.13 Ana akimlastirma toplumsal cinsiyet esitligine
ulasmak icin kilit bir stratejidir.**

-

r N
Kamu politikalarinda ve kurumlarinda
cinsiyet esitligi
(Amag)

Toplumsal cinsiyetin ana akimlastirilmasi
(Stratejik Stireg)

19 (Cevrimici) https://www.coe.int/en/web/genderequality/what-is-gender-
mainstreaming, 14/03/2020.

L ECOSOC 1997/2. (Cevrimigi)
https://www.un.org/womenwatch/osagi/pdf/ECOSOCAC1997.2.PDF, 14/03/2020.
Ayrica bkz.: United Nations Industrial Development Organization, Guide on Gender
Mainstreaming: Business, Investment and Technology Services for Private Sector
Development, Vienna, 2015, s. 6.

12 Ezgi Kogak, Ela Serpil Evliyaoglu, Yasama Faaliyetlerinde Toplumsal Cinsiyetin
Anaakimlagtirllmasi, Ankara, Ka-der Ankara Subesi ve Ingiltere Biiyiikelgiligi,
énkara, 2016, s. 11.

ECOSOC 1997/2. (Cevrimigi)
https://www.un.org/womenwatch/osagi/pdf/ECOSOCAC1997.2.PDF, 14/03/2020.
4 United Nations Industrial Development Organization, a.g.e., s. 6.
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Tablo 1 Toplumsal cinsiyet ve ana akimlagtirma arasindaki iliski®®

Kavram uluslararasi metinlerde ilk kez BM Ugiincii Diinya Kadin
Konferansi’'ndan  (Nairobi, 1985) sonra, BM Kadmin Statiisii
Komisyonu’nun (UN Commission on the Status of Women-CSW)
kadinlarin kalkinmadaki rolii hakkinda yapilan tartismalarla ilgili olarak
ortaya ¢ikmustir.'® Bir strateji olarak ise BM Dérdiincii Diinya Kadin
Konferansi’nda, (Pekin, 1995) Konferans’in sonunda kabul edilen Eylem
Platformu tarafindan acikca onaylanmlstlr.17 Eylem Platformu’nda
kararlarin alinmasindan once, sirasiyla kadinlar ve erkekler tizerindeki
etkilerinin analiz edilmesi amaciyla hiikiimetler ve diger aktorlerin,
cinsiyet politikalarini tiim politika ve programlara yaymak i¢in aktif ve
goriiniir bir politika gelistirmesi tesvik edilmistir."®

2000°1i yillara gelindiginde cinsiyet esitligine dair gelismelerin biiyiik bir
ivme kazandigi goriilmektedir. BM’ye iiye devletlerin Milenyum
Deklarasyonu/Biny1l Zirvesi’nde kabul ettigi Biny1l Kalkinma Hedefleri
(Millennium Development Goals) arasinda yer alan sekiz zamanl
hedeften birisi -2015 son tarihiyle- cinsiyet esitliginin gelistirilmesi ve
kadinin giliglenmesi (promote gender equality and empower women)
hiikmii olmu@tur.19 2015’te Binyil Kalkinma Hedefleri, Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedefleri adim1 alarak birtakim degisiklik gegirmistir.zo Bu
kapsamda toplumsal cinsiyet esitligini saglamak 17 kiiresel hedeften birisi
olmustur. Giliniimiizde ise toplumsal cinsiyet esitligini gergeklestirmek
icin birden fazla aktoriin yer aldigi politika iiretme siiregleri ulusal
parlamentolarin katkilar1 ile merkezi bir konumda yer alarak one
cikmaktadir.

1> United Nations Development Programme, Parliaments and Gender Equality:
Gender Mainstreaming in Legislature, Panama, 2013, s. 12.

16 Council of Europe, a.g.e., s. 11.

7 Council of Europe, a.g.e., s. 11.

8 pekin Deklerasyonu ve Eylem Platformu (Beijing Declaration and Platform for
Action), para. 25, 79, 105, 123, 141, 164, 189, 202, 229, 238, 252, 273. (Cevrimici)
http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/pdf/BDPfA%20E.pdf, 14/03/2020.

¥ Kevin Devaux, “Toplumsal Cinsiyet Esitligi Mevzuatinin Uygulanmasinin izlenmesi”,
United Nations Joint Programme Fostering an Enabling Environment for Gender
Equality in Turkey, 2014, s. 4; Millennium Development Goals (Cevrimigi)
http://www.undp.org/content/undp/en/home/sdgoverview/mdg_goals.html, 14/03/2020.
% Birlesmis Milletler Kalkinma Programi, Yerel Yonetimlerde Toplumsal Cinsiyet
Esitliginin  Anaakimlastirilmasi, Aralik, 2018, S. 1-2. (Cevrimigi)
https://www.undp.org/content/dam/turkey/UNDP-TR-GENDERGUIDE-TR.pdf,
15/03/2020.
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3. Toplumsal Cinsiyetin Ana Akimlastirilmasi Baglaminda Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu

a. Genel Olarak

Anayasal bir ilke olan kanun 6niinde esitligin saglanabilmesi i¢in yasama
organi parlamentolardaki komisyonlar,®® toplumsal cinsiyetin ana
akimlastirilmasina katki saglayabilecek 6nemli kurumsal mekanizmalar
olarak  karsimiza ¢ikmaktadir. Ana akimlastinlma parlamento
komisyonlarinin yasama faaliyetleri araciligiyla giindeme gelmektedir.
Bilindigi gibi parlamento calismalarinin ¢ogu parlamento komisyonlari
araciligryla yapilmaktadir. Komisyonlarin milletvekilleri, biirokratlar,
sivil toplum orgiitii temsilcileri gibi farkli kesimlerde bulunan kisilerin
birbirleri ile gorlis aligverisinde bulunduklart bir platform niteliginde
oldugu sé')ylenir.22 Cogu Meclis faaliyetinde yine Meclis lyelerinden
olusturulan daha kii¢iik kurullarin yaptiklar1 teknik hazirliklarin, arastirma
ve incelemelerin 6nemli bir yeri vardir.? Komisyonlar1 yasal
dayanaklarina gore Anayasa, kanun ve Ictiiziikle kurulanlar, gorev
stiresine gore ise daimi ve gegici olmak lizere ¢esitli siniflandirmalara tabi
tutmak miimkiindiir.** Daimi komisyonlar, parlamentoda yer alan
partilerin temsilcilerini iiye sayilar1 oraninda barindirdiklar i¢in “model
bir parlamento” gibi bir islev goriirler.”® Herhangi bir kanun 6nerisinin
oncelikle genel kurulda mi, yoksa komisyonda mi1 goriisiilecegi konusu
ilgili iilkede komisyona atfedilen rolii biiyiik 6l¢iide ortaya koymaktadir.?
Bu ayrimlar dogrultusunda asagida Kadin Erkek Firsat Esitligi
Komisyonu (KEFEK ya da Komisyon) ele alinacaktir.

b. Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu

Tiurkiye’nin tarafi oldugu uluslararasi sozlesmeler geregi
uluslararas1 taahhiitlerinden birisini toplumsal cinsiyet esitligi i¢in yasal

2 Kapsamli bir ¢alisma ic¢in bkz: Kahan Onur Arslan, Tiirk Parlamento Hukuku,
Ankara, Adalet Yayinevi, 2014, s. 106-119.

2 {rfan Neziroglu, Tiirk Parlamento Hukukunun Temel Kavramlari, Ankara, Seckin
Yaymcilik, 2008, s. 270.

2 Mustafa Erdogan, Tiirk Anayasa Hukuku, Ankara, Hukuk Yaynlari, 2018, s. 147.

# Neziroglu, a.g.e., s. 270.

% Bertil Emrah Oder, “Anayasa’da Kadin Sorunsali: Norm, i¢tihat ve Hukuk Politikas1”,
Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyet Calismalari, Der. Hiilya Durudogan vd., 2. Baski,
Istanbul, Kog Universitesi Yayinlari, 2014, s. 217.

% Havvana Yapici, “Komisyonlarin Yasama Siirecindeki Rolleri Baglaminda Komisyon
Asamasindaki Ozel Yontem ve Uygulamalar”, Yasama Dergisi, Say1:5 Nisan-Mayis-
Haziran 2007, s. 57-80.
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bir temel hazirlamak olusturur.”’ Bu minvalde atilan adimlardan birisi
Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi (TBMM) igerisinde kurulan KEFEK tir.
Kadin Erkek Esitligi Komisyonu kurulmasina iliskin yasa teklifi 29 Ocak
2009°da Anayasa Komisyonu'nda kabul edilmig, 10 Subat’ta yapilan
Meclis goriismelerinde AK Partili birkac¢ milletvekilinin verdigi 6nergeyle
komisyonun adi Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu olarak
degistirilmistir.28 25 Subat 2009°da toplanan Meclis Genel Kurulu’nda,
Komisyon’un adi Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu olarak oy
cokluguyla kabul edilerek ve 24 Mart 2009°da Resmi Gazete
yayimlanarak yiiriirlige girmistir.” ** Komisyon, TBMM’deki on
sekizinci daimi ihtisas komisyonudur.®

7" Towards Gender Equality: Education, Working Life and Politics, Executive
Summary, Istanbul, TUSIAD Publication No-T/2001- 3/294, March 2001, s. 46.

% «Kadm Erkek Firsat Esitligi Komisyonu Kuruldu”, insan Haklar icin Diyalog
Dergisi, Mayis-Haziran 2009, s. 51-53.

P Ay.

% Esitlik ve firsat esitligi kavramlari icin bkz.: Ulas Karan, Uluslararasi insan Haklar
Hukuku ve Anayasa Hukuku Isiginda Esitlik ilkesi ve Ayrimeihk Yasagi, istanbul,
Oniki Levha Yaymcilik, 2017, s. 35-53. Komisyon’un Firsat Esitligi olarak
degistirilmesine dair elestiriler i¢in bkz: “Komisyon’un adinda, yapilan degisiklikle
“firsat esitligi” nin yer almasi, bu tiir adlandirmalar baska devletlerde de gériilmekle
birlikte, hem Kadinlara Karsi Ayrimcihgin Onlenmesi Komitesi (CEDAW) ve Insan
Haklar: Komitesi hem de Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesinin kararlarinda
vurgulanan “sonu¢ esitligi” ve “eylemli esitlik” hedefinin gerisindedir.” (Oder,
“Anayasa’da Kadm Sorunsali: Norm, I¢tihat ve Hukuk Politikas1”, Tiirkiye’de
Toplumsal Cinsiyet Calismalar1, der. Hiilya Durudogan vd., 2. Baski, Istanbul, Kog
Universitesi Yaymlari, 2014, s. 219.); “Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi
Ogretim Uyesi Yrd. Do¢. Dr. Kerem Altiparmak ise Kadin Erkek Firsat Egitligi
Komisyonunun Anayasa Komisyonunda ilk iki teklifte oldugu gibi “Kadin Erkek Esitlik
Komisyonu” olarak isimlendirilmesine ragmen, Genel Kurulda adimin “Kadin Erkek
Fwsat Esitligi Komisyonu” olarak degistirilmesine dikkat c¢ekiyor. Bakan Nimet
Cubuk¢u’ nun degisikligin yasanmin esasint etkilemeyecegini, ancak uluslararasi
terminoloji ile ortaklik saglamaya c¢alisildigini belirtmesiyle ilgili saptamasmin dogru
olmadigini séyliiyor ve Avrupa Konseyinin kadin erkek esitligini izlemekle yetkili
orgammin  adimn  “Kadin Erkek Egsitligini Yonlendirme Komitesi (The Steering
Commiittee for Equality between Women and Men” oldugunu belirtiyor. (Kadin Erkek
Firsat Esitligi Komisyonu Kuruldu”, insan Haklar i¢in Diyalog Dergisi, Mayis-
Haziran 2009, s. 51-53.)

¥ TBMM’deki diger komisyonlar ise soyledir: Adalet Komisyonu, Anayasa Komisyonu,
Avrupa Birligi Uyum Komisyonu, Bayindirlik, imar, Ulastirma ve Turizm Komisyonu,
Cevre Komisyonu, Disisleri Komisyonu, Dilek¢e Komisyonu, Giivenlik ve Istihbarat
Komisyonu, I¢isleri Komisyonu, Insan Haklarmi inceleme Komisyonu, Kamu Iktisadi
Tesebbiisleri Komisyonu, Milli Egitim, Kiiltiir, Genglik ve Spor Komisyonu, Milli
Savunma Komisyonu, Plan ve Biitce Komisyonu, Saglik, Aile Calisma ve Sosyal Isler
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Komisyon’un kurulusunu diizenleyen 5840 Sayili Kanun’un® 2.
maddesine gore Komisyon’un {iye sayist Danigma Kurulu’nun teklifi
iizerine Genel Kurul’ca belirlenmekte ve Komisyon’da siyasi parti
gruplar ile bagimsizlar Meclisteki sayilarimin -bos tiyelikler harig- liye
tam sayisina nispet edilmesi ile bulunacak ylizde oranina uygun olarak
temsil edilmektedir. Ayrica Komisyon’un iyelerinin olusturulmasinda
kadin milletvekilleri ile insan haklar1 konusunda uzman milletvekillerine
oncelik taninacagi belirtilmistir. Komisyon iiyelikleri i¢in bir yasama
doneminde iki se¢im yapilmakta ve her iki devre i¢in segilenlerin gorev
stiresi de iki yildur.

5840 sayili Kanun’un 2. maddesine gore, Komisyon bir degil, iki
baskanvekili segmektedir. Bir baskan, iki baskanvekili, s6zcii ve katip
seciminde Komisyon’da temsil edilen siyasi parti gruplarinin yiizde
oranlar1 dikkate almmmaktadir.® Secim, 1iiye tamsayisinin salt
cogunluguyla toplanan Komisyonun, toplantiya katilanlarinin salt
cogunlugunun gizli oyuyla yapilir. Komisyonun ¢alisma usul ve esaslarini
diizenleyen 5. maddesi toplanti ve karar yeter sayilar1 hakkinda
diizenleme getirmistir. Buna gore Komisyon {iye tam sayisinin en az ligte
biri ile toplanirken toplantiya katilanlarin salt ¢ogunlugu ile karar
vermektedir. Karar yeter sayis1 higbir sekilde iiye tam sayisinin dortte
birinin bir fazlasindan az olamaz.

Komisyon; kadin erkek firsat esitligine iliskin sorunlarin gerek
yasal diizeyde gerekse de uygulamada iyilestirilmesini saglayarak etkili
bir parlamenter denetim saglamak vizyonu ile kurulmustur.** TBMM
disinda bir tiizel kisiligi bulunmamaktadir.*® Komisyonun kurulusu
Tiirkiye’deki toplumsal cinsiyet esitligini saglamaya yonelik kurumsal
yapin iiglincii ayagii olusturmustur.®® Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig1 Kadmin Statiisii Genel Miidiirliigii (ASPB-KSGM), bu yapinin
ylriitme igindeki ayagmi olustururken, kadin haklar1 ve toplumsal

Komisyonu, Sanayi, Ticaret, Enerji, Tabii Kaynaklar, Bilgi ve Teknoloji Komsiyonu ve
Tarim, Orman ve Kdyisleri Komisyonu (Bkz.: https://komisyon.tbmm.gov.tr/)

%2 5840 sayil1 ve 25/02/2009 tarihli Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu Kanunu, R.G.
No0:27179, 24/03/2009.

¥ Cemil Dinmezpmar, “TBMM Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu “, Yasama
Dergisi, Say1:28 Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik 2014, s. 13.

i TBMM Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu (Cevrimigi)
https://komisyon.tbmm.gov.tr/komisyon_index.php?pKomKod=865, 23/05/2018.

% (Cevrimigi) https://insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/tr/content/40-tomm-kadn-erkek-
frsat-esitligi-komisyonu/, 15/03/2020.

36 Dinmezpinar, a.g.e., S. 8.
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cinsiyet esitligi alaninda g¢alisan sivil toplum kuruluslar1 diger ayag:
olusturmaktadir. *’Komisyonun kurulusu ile yasama orgam igerisinde
ii¢lincii ayak ‘[amamlanm1st1r.38

c. Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu’nun Gorevleri

Komisyon’un gorevleri 5840 sayilhi Kanun’un 3. maddesinde
siralanmigtir. Bu gorevleri ana hatlariyla su sekilde smiflandirmak
miimkiindiir:

(i) Kendisine Esas veya Tali Olarak Havale Edilen Isleri Goriismek:
Yasalarin lafzinin ve ruhunun cinsiyete duyarli olabilmesi maksadiyla
yasa taramalarinin yapilmasi Komisyon’un en onemli gorevlerinden
birisini teskil etmektedir. Bu siire¢ yasama faaliyetleri esnasinda Kanun
tasar1 ve tekliflerinin Komisyon’a esas ya da tali olarak havale edilmesi
seklinde gerceklesmektedir. TBMM Meclis Ictiiziigi’niin® 23. maddesine
gore raporu Genel Kurul goriismelerine esas olacak komisyon “esas
komisyon”, isin kendilerini ilgilendiren yonii veya maddeleri iizerinde
esas komisyona goriis bildiren komisyonlar ise “tali komisyon” olarak
adlandirilmaktadir. Komisyon, kendisine havale edilen tasar1 ve tekliflerin
toplumsal cinsiyet esitligi acgisindan Anayasaya ve Tiirkiye nin
uluslararasi yiikiimliiliiklerine uygunlugunu incelemektedir.”® 5850 sayili
Kanun’un 3. maddesinin 1. fikrasinin (a) bendine goére, Baskanlik’in
talebi lizerine ya da istenildiginde TBMM Bagkanligi’na sunulan kanun
tasar1 ve teklifleri ile kanun hitkkmiinde kararnamelerin kadin erkek esitligi
konusunda T.C. Anayasasina, uluslararasi gelismelere ve ylkiimliiliiklere
uygunlugunu inceleyerek ihtisas komisyonlarina goriis sunmaktadir.
Asagidaki tablolarda KEFEK’e 27. Donem esas ve tali olarak havale
edilen teflif ve KHK larin bir listesi yer almaktadir:

Komisyona 27. Donem 2. Yasama Yilinda Esas Olarak Havale Edilen
Teklif ve Kanun Hiikmiinde Kararnameler*!

AYy.

% Aktaran Dinmezpinar, a.g.e., S. 8.

% Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi I¢tiiziigii, R.G. No. 14506, 13/04/1973.

“ Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisine Bireysel Basvuru Yollar1 El Kitab:, (ed. Habib
Kocaman), Ankara, Yasama Dernegi Yaylari, Yayin No: 5, Agustos 2016, s. 56.

o (Cevrimigi)
https://komisyon.tbmm.gov.tr/tasari_teklif.php?pKomKod=865&pDonem=27&pEsasTal
i=E&plslem=4, 14/03/2020.
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Esas No Teklifin Bashgi Teklifin Ozeti

2/1415 Kadin Bakanlign Teskilat ve | Toplumsal cinsiyet esitsizligini gidermek, kadmlarin sosyal, ekonomik,
Gorevleri Hakkinda  Kanun | kiltiirel ve siyasal yasamdaki konumlarimi giiglendirmek ve kadin odakli
Teklifi yasalarin diizenlenmesini saglamak

2/898 5840 Sayili Kadin Erkek Firsat | Anayasanin 16 Nisan 2016 referandum sonuglarma gore degisen bazi
Esitligi Komiyonu Kanununda | maddelerine uyum saglanmasi amaciyla, TBMM komisyon baskanlig
Degisiklik  Yapilmasmna Dair | siirelerinin degistirilmesi ve kurulus asamasinda kullanilmasi igin
Kanun Teklifi hazirlanan gegici 1’inci maddenin kaldirilmasi

2/188 Kadin  Bakanligt Kurulmasi | Kadnlara kars1 ayrimeciligi 6nlemek, kadinin insan haklarmni korumak ve
Hakkinda Kanun Teklifi gelistirmek, kadina kars1 siddetin onlemek, kadinlarin toplumsal hayatin

tiim alanlarinda hak, firsat ve imkanlardan esit bigimde yararlanmalarini
saglamak tizere; ulusal politika ve stratejilerin belirlenmesini koordine
etmek, kadinlara yonelik sosyal hizmet ve yardim faaliyetlerini
yuritmek, bu alanda ilgili kamu kurum ve kuruluslari ile goniillii
kuruluslar arasinda isbirligi ve koordinasyonu saglamakla gorevli bir
Kadin Bakanlig1 kurulmasi

Tablo 2 27. Dénem 2. Yasama Y1li KEFEK Esas Komisyon

Komisyona 27. Donem 3. Yasama Yilinda Tali Olarak Havale Edilen
Teklif ve Kanun Hiikmiinde Kararnameler*

Esas No Teklifin Bashgi Teklifin Ozeti
2/2707 Devlet Memurlar1 Kanunu ile | Devlet memurlar1 igin, gerektiginde yirmi dort saat agik
Bazi Kanunlarda Degisiklik | hizmet vermek iizere ¢ocuk bakim evi ve sosyal tesis
Yapilmas1 Hakkinda Kanun | kurulmasi, bir isyerinde 50'den fazla ¢aligan varsa bu is yerleri
Teklifi icin de ¢ocuk bakim evi ve sosyal tesis kurulmasi, bilyiiksehir
belediyeleri ile niifusu 100.000'in iizerindeki belediyelerin
mahallelerde ¢ocuk bakim evleri agmakla yiikiimlii kilinmalar:
2/2681 Ulusal Bayram ve Genel | 8 Mart Diinya Kadinlar Giini’niin genel tatil giinii ilan
Tatiller Kanununda Degisiklik | edilmesi
Yapilmasin Hakkinda Kanun
Teklifi
2/2685 17.03.1981 Tarih ve 2429 | 8 Mart Diinya Kadmlar Giini’niin resmi tatil olarak
Sayili Ulusal Bayram ve Genel | belirlenmesi
Tatiller Hakkinda Kanunda
Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun Teklifi
2/2689 17.03.1981 Tarih ve 2429 | 8 Mart Diinya Emek¢i Kadinlar Giinti’niin genel tatil giinii
Sayili Ulusal Bayram ve Genel | ilan edilmesi
Tatiller Hakkinda Kanunda
Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun Teklifi
2/2674 Devlet Memurlar1 Kanunu, Is | Anne veya baba olan calisanlarin dogum sonras1 hak ve

Kanunu, Sosyal Sigortalar ve

Genel Saglik Sigortast
Kanununda Degisiklik
Yapilmasina {liskin ~ Kanun
Teklifi

izinlerinin  iyilestirilmesi ~ ve

diizenlemelerin yapilmasi

esitlenmesine  yonelik

* Havale tarihi itibari ile 2020 yili icinde yapilan kanun teklifleri derlenmistir.
(Cevrimigi)
https://komisyon.tbmm.gov.tr/tasari_teklif.php?pKomKod=865&pDonem=27&pTur=&

pEsasTali=T&plslem=&pAd=&sayfa=1, 15/03/2020.
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2/2675 4734 Sayili Kamu [hale Kadin istthdammnm artirllmast igin kadin kooperatiflerine,
Kanunu’nda Degisiklik kamu ihalelerinde pozitif ayrimcilik yapilmast
Yapilmasina {liskin Kanun
Teklifi
2/2679 Bazi Kanunlarda Degisiklik Ev kadmlarmm saglik sigortast ve emeklilik haklarmdan
Yapilmasi1 Hakkinda Kanun yararlandirilmasi amaglanmaktadir.
Teklifi
2/2657 Sosyal Sigortalar ve Genel Tarimsal faaliyette bulunan sigortali kadmlarin, ddemekle
Saglik Sigortas1 Kanununda yiikiimlii olduklar1 genel saglik sigortast prim tutarlarinin tigte
Degisiklik Yapilmasi Hakkinda | ikisinin Aile, Caliyjma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
Kanun Teklifi biitgesine konulacak ddenekten karsilanmast
212671 5510 Sayil1 Sosyal Sigortalar Kadin kooperatiflerinde tam zamanli hizmet veren géniillii
ve Genel Saglik Sigortast ortak ve yoneticilerin sigortalilik kapsamma almarak kadin
Kanunu’nda Degisiklik kooperatiflerinin faaliyetlerini daha etkin yiiriitebilmelerinin
Yapilmasina Dair Kanun oniiniin agilmasi
Teklifi
2/2634 Tiirk Medeni Kanunu’nda Eslerden biri hakkinda koruyucu ve Onleyici tedbirlerin
Degisiklik Yapilmas1 Hakkinda | uygulanmasina hiikmedildigi durumlarda, korunan ile
Kanun Teklifi korundugu kisi arasindaki davalarda yetkili mahkemenin
korunan esin tercih edecegi yer mahkemesi olmasi
2/2636 Tiirk Ceza Kanunu’nda Kadina yonelik siddetle miicadele kapsaminda, cinsiyet
Degisiklik Yapilmasina Dair ayrimciligi sebebi ile kadmna karst islenen suglarm, takdiri
Kanun Teklifi indirim nedenleri uygulanmadan daha agir cezaya
hiikmedilerek cezalandirilmasi ve Tirk Ceza Kanunu'nda yer
alan kasten yaralama, eziyet, yardim veya bildirim
yikiimliiliigliniin yerine getirilmemesi, cinsel saldir1 ve koti
muamele suglarmm s6z konusu kapsamda yeniden
diizenlenmesi
2/2622 5510 Sayili Sosyal Sigortalar SSK, BAGKUR, Emekli Sandigi kaydma bakilmaksizin;
ve Genel Saglik Sigortasi sigortali, genel saglik sigortali ve istege bagl sigortali ayrimi
Kanununda Degisiklik yapilmaksizin tim sigortali kadin ¢alisanlara dogum
Yapilmasi1 Hakkinda Kanun bor¢lanmasi hakkinin verilmesi
Teklifi
2/2616 Ceza Muhakemesi Kanununda Sorusturulmast ve kovusturulmasi sikdyete bagh olsa bile,
Degisiklik Yapilmasmna fligkin kadma yonelik islenen kasten yaralama, tehdit ve hakaret
Kanun Teklifi suclarinda uzlastirma yoluna gidilememesi
2/2617 5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunu Kadina yonelik olarak cinsiyete dayali siddet saiki ile islenmis
ile 5275 Sayili Ceza ve suglarda takdirl indirim uygulanmamasi, ceza infazinda
Giivenlik Tedbirlerinin Infazi erteleme yoluna gidilememesi ve s6z konusu saikle islenen
Hakkinda Kanunda Degisiklik fiillerin, belli basgh suglarin nitelikli halleri kapsaminda
Yapilmas1 Hakkinda Kanun degerlendirilmesi
Teklifi
2/2601 5510 Sayili Sosyal Sigortalar Kadin ¢alisan istthdam eden isyerlerinde kisa ve uzun vadeli
ve Genel Saglik Sigortasi sigorta kollar1 uygulamasi bakimindan; Odenen sigorta
Kanununda Degisiklik primlerinin yarisinin 5 yil siireyle Sosyal Giivenlik Kurumuna
Yapilasina Dair Kanun Teklifi O0denmesi ile kadin istihdaminin artirilmasi
2/2579 5237 Sayili Tiirk Ceza Bir kisiyi siireklilik arz edecek ve kiside giivensizlik ve
Kanunu’nda Degisiklik rahatsizlik hissine yol agacak sekilde izleme fiillerinin "1srarlt
Yapilmas1 Hakkinda Kanun takip' sugu olarak tanimlanmast ve bu suga iligkin cezai
Teklifi yaptirimlar ile sugun nitelikli hallerinin diizenlenmesi
2/2530 Bazi Kanunlarda Degisiklik Evde bakima muhtag engellilere bakan kisilere belli bir iicret

Yapilmas1 Hakkinda Kanun
Teklifi

ve sosyal giivenlik haklarmin verilmesi, ev kadinlarinin
sigorta kapsamina alinarak emeklilik hakkina kavusturulmasi,
belediyelere bakima muhta¢ kisiler i¢in bakimevi, ¢ocuklar
icin kres ve giindiiz bakimevi agma zorunlulugu getirilmesi
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2/2515 3065 Sayili Katma Deger Ortaklarinin tamami kadinlardan olusan kooperatiflerin vergi
Vergisi Kanunu Degisiklik istisnasindan yararlandirilmasi
Yapilmasina Dair Kanun
Teklifi

2/2526 4857 Sayili Is Kanunu ve Bazi Analik izninin dogumdan sonra sekiz haftadan, yirmi dort
Kanunlarda Degisiklik haftaya ¢ikarilmasi
Yapilmasinda iliskin Kanun
Teklifi

2/2516 Kooperatifler Kanunu’nda Kadin tireticiler tarafindan kurulup isletilen kooperatiflere;
Degisiklik Yapilmas:t Hakkinda | vergi, resim ve har¢ muafiyeti
Kanun Teklifi

2/2517 5520 Sayili Kurumlar Vergisi Ortaklarinin  tamamu  kadmlardan olusan kooperatiflerin
Kanununda Degisiklik kurumlar vergisinden muaf tutulmasi
Yapilmasina Dair Kanun
Teklifi

2/2521 5393 Sayili Belediye Belediyelerin, ortaklarinin  tamami  kadinlardan olusan
Kanunu’nda Degisiklik kooperatiflerin sosyal fayda saglayan girisimlerine mekan ve
Yapilmasina Dair Kanun personel destegi ile ayni ve nakdi destek saglayabilmesi ve bu
Teklifi kooperatifler ile ortak projeler gergeklestirebilmesi

2/2508 193 Sayili Gelir Vergisi Kadin kooperatiflerinin sosyal is ve hizmet sunumu
Kanunu’nda Degisiklik konusunda daha etkin rol alabilmeleri ve kadin istihdaminin
Yapilmasina Dair Kanun Oniinlin  agilmast igin, ortaklarinin tamaminin kadinlardan
Teklifi olustugu kooperatifler, merkez, atdlye ve is yerlerinde

calistirilan kadinlara odenen ticretlerin gelir vergisinden
istisna edilmesi

2/2509 5510 Sayili Sosyal Sigortalar Kadin kooperatiflerinde ¢alisan kadinlarmn prim tesviki, destek
ve Genel Saglik Sigortast ve indirimlerinden yararlanmasi
Kanununda Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun
Teklifi

2/2492 Sosyal Sigortalar ve Genel Evliliklerinde en az 25 yilim tamamlayan ve 50 yasini
Saglik Sigortas1 Kanununda doldurup higbir sekilde aylik ve gelir almaya hak kazanmamis
Degisiklik Yapilmasina iliskin sigortali olmayan kadinlarin sigortalilik yoniinden belli siireler
Kanun Teklifi icin borglanarak yashlik ayligi almaya hak kazanmalari

Yukaridaki tablolar incelendiginde

Tablo 327. Dénem 3. Yasama Y1li KEFEK Tali Komisyon

Komisyon’un yasamaya iliskin

gorevinin c¢ogunlukla tali olarak kaldig1 goriilmektedir. Bu durum
mevzuatta kadinlart ilgilendiren diizenlemeler s6z konusu oldugunda
KEFEK’in Meclis’te danisma islevi ile smirli oldugu yargisini
giiclendirmektedir.

(i) Ayrimcilik iddialarina Bakma: Esitligin ihlali ve ayrimcilik
iddialarina iligkin vatandaslardan gelen bireysel bagvurularin incelenmesi
ve gerekli temaslarda bulunulmasi KEFEK’in diger 6nemli gorevidir.
Komisyona faks yahut mektupla bagvuruda bulunuldugunda basvuru ilgili
yasama uzmani tarafindan incelenilmekte ve ardindan Komisyon
Bagkani’nin talimati ile islem baslatilmaktadir. Bagvurucuya basvurusu
hakkinda ii¢ ay igerisinde bilgi verilmekte ve yasama yilinin sonunda
hazirlanilan faaliyet raporunda bagvurularin istatistiki bilgilerine yer
verilmektedir. Komisyon’a vatandaglarin ve milletvekillerin yaptiklar
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bireysel basvuru siireci ile ilgili olarak artik igerigi kadinlara iliskin olan
dilekgelerin tamami Komisyon’a iletilecektir.*

(i) Alt Komisyonlar Kurma: KEFEK kendisini olusturan {iye
sayisindan daha kiigiik alt komisyonlar kurma gorevi ile Meclis’deki diger
komisyonlardan ayrilmaktadir. Alt komisyonlarin kurulmasinda amag,
mabhiyeti geregi kamuoyunda daha ¢ok 6nem arz eden konularin daha seri
bir sekilde goriisiilere karara varilmasidir. 5 ila 7 iiyeden olusan alt
komisyonlar gegici olarak gorev yapmakta olup calisma donemleri
boyunca giindem maddeleri ile ilgili ¢esitli kurum-kurulus, liniversite ve
STK’larla bir araya gelmektedir. Komisyonun alt komisyonlar kurmasina
dair Kanun’da veya igtiiziikte bir dayanak yoktur.** Alt komisyonlar
caligmalarinin  tamamlanmasindan sonra hazirladiklar1  bir raporu
Komisyon’a sunmaktadir. Ornegin 3 Kasim 2012 tarihli toplantida
“Toplumsal Cinsiyet Acgisindan Anayasa Konulu Alt Komisyon”
kurulmasina karar verilmistir.* Bundan bagka KEFEK’in 14 Kasim 2018
tarihinde gerceklestirilen 27°nci Yasama Donemi lkinci Yasama Yih
5’inci Toplantisinda aliman 7 No’lu Karar dogrultusunda “Basta Kiz
Cocuklar1 Olmak Uzere Genglerin Bilim, Teknoloji, Matematik ve
Miihendislik  Alanlarina  Yonlendirilmesi/STEM ~ Alt  Komisyonu”
kurulmustur.46 Yine tematik olarak 27 Ocak 2016’da kurulan “Yurt
Disinda Yasayan Tiirk Vatandasi Olan ve Vatandasliktan izinle Cikmis
Kadinlarin ve Ailelerin Sorunlar1 ve Coziim Onerileri Konulu Alt
Komisyon” un faaliyetlerini de ilave etmek gerekir.*’

(iv) Rapor Hazirlama: KEFEK, kurulus kanununda degerlendirme
raporu olarak adlandirilan bir raporu her yasama yilinin sonunda “faaliyet
raporu” olarak hazirlamaktadir ve bunu Meclis’e sunmaktadir. Ilgili
yasama yili boyunca KEFEK’e havale edilen dosyalar, vatandaslardan
gelen esitligin ihlali ve ayrimcilik iddialarma iliskin sikayetler, alt

*%05/03/2020 tarihli Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu Tutanagi, s. 4-5.

4 Dinmezpinar, a.g.e., S. 23.

*® TBMM Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu, Toplumsal Cinsiyet Acisindan
Anayasa Konulu Komisyon Raporu, Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu Yayinlari
No: 9, Ankara, TBMM Basimevi, Haziran 2012, s. 4.

%8 05/03/2020 tarihli Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu Tutanags, s. 2; 15/05/2019
tarihli Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu Tutanagi, s. 6, 17 vd.; 11/05/2017 tarihli
Kadimn  Erkek Firsat Esitligi Komisyonu Tutanagi, s. 9; (Cevrimigi)
https://www.tbmm.gov.tr/develop/owa/haber_portal.aciklama?p1=147571, 15/03/2020.
#722/03/2018 tarihli Yurt Disinda Yasayan Tiirk Vatandasi Olan Ve Vatandashktan
Izinle Cikmis Kadinlarin ve Ailelerin Sorunlari Ve C6ziim Onerileri Konulu Alt
Komisyon Raporu
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komisyonlarin faaliyetleri, yurtici-yurtdisi1 ziyaretleri, toplantilar ve diger
konular faaliyet raporunun konusunu olusturmaktadir. Bu rapor,
komisyonun ¢aligmalarinin  kamuoyu tarafindan Ogrenilmesi ve
uygulayicilara yol gostermesi bakimindan 6nem arz etmektedir.

(v) Diger Gorevler: Kadm haklar1 ve kadin erkek esitligini saglamak
noktasinda Komisyon’un yukarida siralanan gorevleri disinda cok ¢esitli
gorevleri daha bulunmaktadir. Bunlar Kanun’un ilgili maddesinde diger
iilkelerdeki ve uluslararasi kuruluslardaki gelismeleri takip etme, yurt disi
incelemeleri yapma, bu kapsamda Meclis’i bilgilendirme, Meclis
faaliyetlerine dair belge ve bilgileri tedarik etme ile kamuoyunun bilgi
sahibi olmasini saglama olarak ifade edilmistir. Komisyon, olduk¢a etkin
insan kaynaklarina sahiptir ve arastirmanin énemli oldugunu diistindiigii
durumlarda rutin olarak aragtirmalar yapmaktadir.*®

Goriildiigti gibi KEFEK, meclisteki ¢ogu komisyona taninmayan
gorevlere sahiptir. Ulusal hukukta yer alan erkil ve cinsiyet¢i yasama
dilinin degismesinde rol oynayabilir ve ayrica Meclis disindaki
caligmalarinda da uygulamaya iligskin sorunlara ¢éziim arayabilir.

d. Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu’ nun Yetkileri

Komisyonun yetkileri 5840 sayili Kanun’un 4. maddesinde
ayritilt bir sekilde belirtilmistir. Komisyonun gorevlerini tam ve eksiksiz
bir sekilde yerine getirebilmesini kolaylastiracak ¢ok sayida yetkiyle
donatildigr goriilmektedir. Bu yetkilerden ilki Komisyon’un kamu
idareleri ve gercek ve tiizel kisilerden bilgi alma ve istemesidir. Ornegin
YOK Akademide Kadin Caligmalar1 Komisyonu’nun KEFEK ziyaretinin
amact YOK’iin kadin calismalar1 alanindaki faaliyetleri hakkinda
Komisyon’a bilgi vermekti.*® Bunun disinda Komisyon kamu kurum ve
kuruluglari, {niversiteler, sivil toplum orgiitleri ile kamu kurumu
niteligindeki meslek kuruluslar1 gibi paydaslarinin faaliyetlerinden
istifade  edebilmekte, = uzman  goriislerine  basvurabilmektedir.
Calismalarimin  biiylik bir bdliimii Meclis i¢inde olmakla beraber
gerekiyorsa Ankara’nin diginda da faaliyetlerini yiiriitebilmektedir. Yakin
tarihte Komisyon Isve¢ ve Finlandiya parlamentolarini ziyaret ederek

*® Devaux, a.g.e., s. 2.

“ TBMM Kadin-Erkek Firsat Esitligi Komisyonuna (KEFEK) Ziyaret, (Cevrimici)
https://kadincalismalari.yok.gov.tr/Sayfalar/Haberler/2019/tbmm-kefek-komisyonuna-
ziyaret.aspx, 15/03/2020.
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6rnek uygulamalar hakkinda gozlemlerde bulunmustur.”® Komisyon’un
Meclis faaliyetlerini ilerletebilmesi bakimindan c¢esitli iilke ziyaretlerinde
bulunarak is birligi icerisinde bulunmasinin son derece yararli oldugu
sOylenilebilir.

SONUC YERINE

5840 sayili Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu Kanunu ile
kurulan Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu ile yasama organi olan
TBMM’de bir ihtisas komisyonu kurulmustur. Parlamentodan g¢ikan
yasalarin lafzinin ve ruhunun cinsiyete duyarli ve toplumsal cinsiyet
esitliginden yana olabilmesi i¢in ihtisaslagmis bir komisyonun daimi
surette Meclis ¢atis1 altinda bulunmasi Tirkiye’nin tercih ettigi bir
sistemdir. Nitekim farkli iilkelerde toplumsal cinsiyet esitliginin yasama
stirecinde gozetilmesinde birbirinden farkli sistemlerle karsilasmak
miimkiindiir. Hangi sistem tercih edilmis olursa olunsun toplumsal
cinsiyet esitliginin gozetilerek cinsiyet esitligine uygun yasalarin
parlamentolardan ge¢mesinde yasama organma biiyiikk gorevler
diismektedir.

Kadinlarin yasa yapim siire¢lerine dahil edilmesi ana akimlagtirma
ilkesinin en basta gelen gerekliliklerinden birisidir. Yasa yapim
stireclerinde ihtisas komisyonlarinin birbiriyle diyalog kurarak is birligi
yapmast ve farkli bakis acilarmin yasa yapma tekniklerine yansitilmasi
cinsiyet esitsizligi igeren pozitif hukuk diizenlemelerini azaltmakta ve
gidermektedir. Bu sekilde parlamentolardan gegerek yasalagan hiikiimler
kadin cinsiyetinin gerekliliklerini gozeterek normatif anlamda cinsiyet
esitligini saglar. Cinsiyete duyarli mevzuat toplumdaki bireylerin
gereksinimlerini géz Onilinde bulundurarak daha iyi bir yasal cergeve
olusturur. Bu hususlar gozetildiginde KEFEK’in yasama faaliyetlerinin
Tiirkiye’de giderek artan bir sekilde 6nem kazandig1 goriilmektedir. Fakat
Komisyon’a havale edilen dosyalar Komisyon kuruldugu tarihten itibaren
agirliklt olarak tali nitelikte kalmistir. Toplumsal cinsiyete duyarl bir
yasanin Meclis’ten gegmesi i¢in KEFEK’e havale edilen dosyalarin esas
komisyon olmasi gergek anlamda bir zorunluluktur. Bu yargiyi
dogrulayacak nitelikte 6rnegin 27. Dénem 2. Yasama yilinda Komisyon’a
esas olarak yalnizca 3 kanun teklifinin havale edildigi goriilmektedir. 27.

% KEFEK Milletvekillerinin Finlandiya ve Isve¢ Parlamentolarina Calisma Ziyareti,
(Cevrimigi)
https://www.bmdergi.org/language/tr/kefek-milletvekillerinin-finlandiya-ve-isvec-
parlamentolarina-calisma-ziyareti/, 15/03/2020.

TOPLUMSAL CINSIYETIN ANA AKIMLASTIRILMASINA KURUMSAL BIiR KATKI: TURKIYE

BUYUK MILLET MECLISi KADIN ERKEK FIRSAT ESITLIGIi KOMiSYONU
Sayfa 124


https://www.bmdergi.org/language/tr/kefek-milletvekillerinin-finlandiya-ve-isvec-parlamentolarina-calisma-ziyareti/
https://www.bmdergi.org/language/tr/kefek-milletvekillerinin-finlandiya-ve-isvec-parlamentolarina-calisma-ziyareti/

KADIN CALISMALARINA SOSYOLOJiK,KULTUREL ve EDEBI BiR BAKIS

Doénem 3. Yasama yilinda ise Komisyon’a tali olarak 20’yi agkin kanun
teklifi havale edilmistir. Bahsi gecen durum KEFEK’in yasama
stirecindeki roliinii nispeten etkisiz birakmaktadir. Bu nedenle KEFEK’in
tali komisyon olarak istigari nitelikte Meclis’e sundugu dosyalar yeteri
kadar ilgi gormemektedir. Yasama faaliyetinde goze ¢arpan bu sorunun
disinda vatandaslarin ayrimcilik iddialart igeren sikayetlerini incelemesi,
kiz cocuklarinin erken yasta evlendirilmesi, kadin cinayetleri gibi
kamuoyunda yer alan 6nemli sorunlara dair girisimlerde bulunmasi ise
Komisyon’un goriintirliigiinii arttirmaktadir.
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l. INTRODUCTION

The study emphasizes the role of empowerment both as an
educational means and more importantly it underlines empowerment as
feminist practice such as feminist consciousness-raising but more
comprehensively due to education’s illuminating and agenda-setting roles
both in the world and Turkey.

A case study based on un-structured interviews was exploited
within the study. Interpretivism has been chosen as the research paradigm.
Literature Review revises relevant feminist or pro-feminist outlooks. The
findings have been questioned, interrogated and interrogated throughout
the perspectives of some major feminist or pro-feminist thinkers in the
Discussion. Discussion has been supported by relevant visuals whose
permission was taken and audio-recorded. Obtained results and reached
conclusion have been mentioned in the Results & Conclusion.

1. METHOD

I1.1. Interpretivism as a Social Science Understanding and Social
Science Research Paradigm

Social scientists conduct researches in accordance with their
different paradigms and understanding of science. These paradigms could
be considered as research paradigms. Positivism, interpretivism, critical
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paradigm, feminism, realism, pragmatism, postmodernisms are such
paradigms (Giirgiiz & Sahin, 2017, p.33).

Interpretive approaches consider subjects and their interpretations,
perceptions, meanings and understandings, as fundamental means in
research. Interpretivism welcomes any study which utilizes interview
methods for exploring society or group to understand their reasoning
processes, social norms, societal prejudices, which produce and re-
produce meaning or social/cultural sense-making, which constitute social
reality by language (Mason, 2002, pp.56-58).

An interpretive approach both considers people as a primary data
source, and takes their perceptions, understandings, reasonings, opinions

or as their ‘insider view’, rather than imposing an ‘outsider view’ (Mason,
2002, pp.56-58).

The main objective of interpretivist is deeply revealing
subjectivism in human life. They utilize a little sampling. They conduct
research via quantitative methods. The subjective meaning in individual’s
discourse and actions the social milieu where these occur must be
delineated from the perspective of interpretivists (Giirgliz & Sahin, 2017,
p.33).

[1.1. 11. Interpretivism and Feminism

The reason why interpretivism has been selected as the viable
research paradigm in the study is the sense of understanding of science
and science of philosophy of the researcher. The utopian pro-feminist
viewpoint of the researcher has been coordinated with the interpretivistic
paradigm. The researcher has tried to act as neutral and gender-free but he
has already developed some feminist conceptions based on a pro-feminist
academic outlook by his prior studies. Late-modern meta-discourse of the
continental Europe has been adopted to interpret the rationale of the data
findings. Feminism has not been re-viewed here as research paradigm,
because Literature Review is based on academic feminist citations.

I1.11. Biographical and Humanist Approaches

Biographical or humanist approaches contain a large number of
approaches, but their common denominator is the consideration of people
as social actors or active social agents. This makes sense likewise.
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People’s biographies could be told verbally, or documentarily. These
approaches are highly interpretive in character and in effect. They are
ways of re-interpreting social and cultural reality, they re-inform about
how subjects convey subjectivity and creativity, how they respond to
social constraints and how they construct their reality in life encircled in
such constraints. They focus on subjects’ role in social sense-making.
From another point of view, these viewpoints constitute a rejection of
anti-empiricist, anti-humanist approaches which, has produced an
ambivalent relativism and a denial of human subjects’ stance covering the
idea of the selfhood and subjectivity (comp. Mason, 2002, pp.56-58).

I1.111. Conversation and Discourse Analysis

These are contrasted to biographical/humanist approaches, and to
interpretivism. Although they do not overlap with each other as approach,
they contain some common characteristics: their focus is on talk and text
as primary data. They do not consider human subject as the center of
experience. Subject is neither the center nor the theme of experience.
Conversation analysis is based on an ethnomethodological perspective,
which aims to study people’s “methodical ways and means” to produce
and re-produce orderly social interaction by way of natural flaw of talk.
From this perspective, the approach is highly empiricist which depends on
minute by minute order of bulks of conversation in relation to certain
conventions (Mason, 2002, pp.55-58). Discourse analysis consists of a
variety of discourses associated with postmodernism. It is called as a
‘discursive turn’ due to its focus on text and talk as primary data. Again,
here there is rarely a human actor or agent —they are constrained in
discursive constructs. Instead, there is a priority of the mechanisms in
which discursive texts and talk make up the social world. This approach
can thus utilize interview transcripts for analysis. Plus, a wide variety of
documentary resources and discursive elements are included. The
Foucauldian convention, discursive practices in which text, talk and
practice co-exist are utilized as for wider use including more than one
method (Mason, 2002, pp.56-58).

I1.1V. Data Gathering
I1. IV. IV. Data Gathering
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The data are based on two audio-recorded un-structured face-to-
face interviews. Interview is frequently used in quantitative research. It
has three types: unstructured interview, semi-structured interview and
structured interview. Interaction develops simultaneously and questions
are made in response to answers of the interviewee by researcher in un-
structured interview. Open-ended questions are preferable in such case.
The researcher determines the frame of the questions to ask in accordance
with previous answers (Glirgiiz & Sahin, 2017, pp.183-185).

A sophomore woman student from geography department of state
university was selected by the researcher by way of her professor/civil
defense trainer’s initiative based on her long-term observation in the same
university some time before conducting the research. She improvised her
answers without prior knowledge about all. By the way, she was given
preliminary information about what un-structured interview would be
like. She has accepted go become the subject of this case study and her
permission has also been audio-recorded. Neither the interviewee nor the
researcher registered any question or information before the interview.
Her professor and Head of Marmara University Civil Defense Club, Mrs,
Zeynep Giirel, was interviewed in the same fashion sometime later.
Zeynep Giirel is a professor from Physics Education Department of
Marmara University. Both interviews were conducted in Turkish.
Relevant photographs have been taken by Professor Giirel and she gave
permission for their use in this study. Her permission was also audio-
recorded.

Il. V. Limitation and Strengths of the Study

Both the case study woman sophomore and Professor Giirel’s
discourses have been analyzed, discussed, and interrogated within the
framework of relevant feminist or historical perspectives. Thereby, this
study is more in discursive level. This is a major limitation of the study.
Feminist perspectives are viable only to shed light into discursive level of
analysis of the interviewees. However, the role of women in Turkish civil
defense is multi-disciplinary brand-new subfield of study. Professor
Giirel and her women students are pioneers in a variety of ways and
fields. Professor Giirel is a pioneer in novel perhaps post-modern or late
modern physics education and assessment-evaluation in Turkey.
Moreover, she is the Head of Marmara University Civil Defense Club.
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She has been developing a real life physics theory based on event
philosophy. She is a follower of late modern thinker Gilles Deleuze and
Felix Guattari. We have collaborated to develop a feminist perspective in
physics education and civil defense synchronically and diachronically.
This is a second proceeding four our collaborative work. This study is a
vivid real mirror of women’s higher achievement in physics (education)
and civil defense fields in Turkey. From this point of view, this is study
is unique in relevant feminist academic literature.

1. LITERATURE REVIEW

The biological difference between man and woman bodies is
based on the anatomic difference between sexual organs. Especially social
division of labor naturalizes and affirms the difference between anatomy
and gender. Male domination determines the perception of social
categories objectively such as in terms of division of labor and
subjectively such as in terms of cognitive categories in mind (comp.
Bourdieu, 2001, pp.5-12). Men tend to justify that lineal jobs and minor
work fit women. Negative bias which has formed against women and
which exists in the order of things and women cannot help affirming has
been produced by man-centered habitus (comp. Bourdieu, 2001, pp.32-
33). Vocations are foreseen by more or less expectations of workplace
and by what has been allowed for women. Business world designs roles
for women which works like half a family. By the way, women are
represented in terms of power positions especially within the context of
economic and political powers (comp. Bourdieu, 2001, pp.58-60).
Bourdieu emphasizes that (2001, pp.88-90), in recent times especially in
advantages sectors of society there have been big transformations in
women’s conditions, and access to secondary and higher education,
waged jobs and access to public area by women have increased. The
percentage of household chores done by women and functions of
reproduction of women have decreased, because sexual control methods
have been advanced, the scale of family has decreased, marriages and
birth have been delayed... Household device have facilitated household
chores. The most important factor of change is the transformation of
educational system which reproduces gender differences.

Ambivalence arises as situations in which two opposing positions
must be maintained and in which subject cannot choose out of the two
and thereby who becomes unpleasant. The combination of equality which
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an ethical problematic and difference itself signifies an ambivalent
situation (Touraine, 2007, pp.125-126).

Male power has invented blurred secret appealing female sex, now
what must be done is to deconstruct this invention (Touraine, 2007, p.22).
Feminist mainstream has obtained significant acquisitions within the
contexts of women’s liberation, women’s equality and the constructions
of their selfhoods against male sovereignty and has stood in the near edge
of the domains which it could not infuse (comp. Touraine, 2007, p.25).
Becoming a subject has been acquired by affirming to become an
individual and thereby by legitimizing to become an individual. This
process that is becoming an individual who has rights leads to democracy
and dm democracy leads to the power and authority of law, at least it is
like this in France (comp. Touraine, 2007, pp.50-51). Women mainstream
is not revolutionist but democratic, because it has affirmed and codified
the rights concerning women (Touraine, 2007, pp.52-53). Women have
transformed into subject position from a status in which they were men’s
object, male dictation has ceased at least in France with acquisitions of
historical feminism and the orientation of social sciences have newly been
shaped by woman subject (Touraine, 2007, p.62).

A more elaborate analysis of women’s equality theses would
denote that such theses have been grounded as superficial cultural critique
but they have been utopian for women'’s liberation. Colonization of
women is based on sexual difference; the solution is also based on sexual
difference. Some current trends, some contemporary feminists, and some
extremists demand neutralization of sexes. If some demands were viable,
this would mean extinction of human species. Human species has been
divided into two genres that make both reproduction and fertility possible.
What is important is to define the vales of belongingness for each sex.
That would contribute to gender culture which would respect to each
culture and which does not exist. In a family, a woman has to be mother
and man has to be father, however, we lack positive ethical values which
would promote to be creative and would not be only re-productive. One
of the main barriers on the way to recognize and create such values has
been sovereignty of patrimonial and phallus-dominant models in a more
or less overt or covert fashion for long centuries. Inequalities in which
there is domination of one sex over another sex must be abolished. This is
exactly a problem of justice (Irigaray, 2006, pp.10-11).
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The emotional differences and personality differences which are
claimed to exist between women and men, and personality differences
which women have been assumed to have will always have exceptions.
According to Karl Popper epistemology exceptions break the rule as long
as falsifiability criterion is utilized. Thereby, it would probably be
epistemologically faulty to claim there are emotional and psychological
differences between women and men and would probably be as faulty to
claim certain personality types and traits are more probable to occur in
women than in men and vice versa. As Beauvoir puts forward women are
not born but made. There are no inborn differences between women and
men. Even if there is, this could be interpreted as the advantage of women
due to XY chromosomal structure of women as opposed to XX
chromosomal structure of men (S6zen, 2014, pp.17-19). The basic proof
is than women live longer than men do under the same life conditions
everywhere in the world.

Women'’s liberation movement aims at changing and transforming
social infra-structure even collective consciousness beyond administrative
and legal infra-structure. These targets could fully be achieved in unions,
regions and countries like the European Union, North America, Australia
where societies evolve and where Western values such as democracy,
secularism, human rights and liberties are given utmost significance
(Bogeng¢ Demirel & S6zen, 2014).

In the oldest known history of Turkish tribes, Turkish rulers
were accompanied by their wives. Moreover, both ruler or and her wife
stand for Turkish state in acceptance of foreign representatives of other
states. XIV. Century Arabic Traveler Ibn Battuta emphasizes the
significant and important locus of women in Turkish tribes and says that
ruler’s wife precedes princes and that there was no harem life in Turkish
tribes. However, women’s political rights were never mentioned in the
Ottoman Age. After the Holy Decree of Reorganization new schooling
led the flourishing of an intellectual sector between women. There were
journals which were published by women and which supported the
progress of women. In the 65th Article of the first Western Ottoman
Constititution only men population was accepted eligible to vote and to be
elected. In 1909 and 1912 amendments women were never mentioned. In
1912, Women’s Progress Society (Teali-I Nisvan Cemiyeti) was the first
organization where Muslim Turkish women and men collaborated for the
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first time. While the number of girl students in teacher training schools
was 803 in 1916-1917, it was 1005 in 1917-1918. In 19th and 20th
Century Ottoman State there was progress in women life. In Turkish
Independence War both Turkish women and men shared the same
patriotic feelings and conducted patriotic acts. Turkey started a new
political regime when Turkish Republic was founded in 1923. When new
laws were to be made, women were started to be signified. In 1930,
Turkish women got suffrage and the right to be elected in local level.
With 1934 Amendment of the Constitution and with the same
Amendment of Deputy Election Code, the word “woman” was added to
the legal texts. Women got suffrage and the right to be elected in national
elections. However, the number of women deputies has started to
decrease (inan, 2019, pp. 331-352).

IV. DISCUSSION

Turkey experiences a post-modern ambivalence in feminist issues
and in issues in which women are concerned. Therefore, both positive and
negative co-exist. This overlaps with the definition of ambivalence by
Touraine in the Literature Review. Henceforth, one research approach or
paradigm is not explanatory for Turkish case by itself. Therefore, a multi-
focal or dynamic elective approach in research paradigms and in
analytical framework to discuss the case study and interviews has been
selected to try to understand the big picture in Turkey.

Professor Giirel emphasizes two parameters in students with
potentiality of academic higher achievement and achievement in hard
stuff such as civil defense expertise and especially expertise in search and
rescue: student autonomy and self-organized self-disciplined conduct. She
gives example of the training rescue climbing ropes or climbing ladder in
rescue operations in disasters in which rescue team climb down the fallen
floors with injured persons with climbing ropes. She further mentions that
at least half of the limited number group is women students. The
preparation/arrangement process in the beginning, setting the environment
for the training and re-setting the environment in the end empower a few
volunteer students only. They are self-organized, self-disciplined and they
have personalities of stamina. The distinction Professor Giirel makes
involves certain personality types and certain personality traits. This is
concerned with being neither women and being men. To an extent, the
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case study’s interview sheds light into this topic: family upbringing. She
says there are just sisters and no brothers in her family. Therefore, her
family’s all expectations are directed to girls. Henceforth, the role of
family upbringing may be more important than the roles of sex and
gender in personality at least in our case. Her discourse justifies her
subject and individual position as delineated by Touraine in the Literature
Review.

Professor Giirel’s distinction resembles the difference between
high culture and popular culture. Some people and some cultural products
are as enduring as humankind. They are influential in terms of
humanitarian values and artistic qualities and in terms of their impact on
humankind. They turn ages. They are what make human culture distinct
and praiseworthy. Such people who resemble high culture creating artists
devote their lives to high ideals and they are people of stamina. They lead
hard lives at the expense of higher achievements. Those students selected
by Professor Giirel by long time observation and by her expertise in
teaching advanced physics and expertise in civil defense training are from
such refined gifted people at least potentially. They are enduring in civil
defense. They are students of stamina. However, majority of other people
lead superficial lives with no intellectual profundity like popular culture.
Majority of her students tend to acclaim the popular facets of Physics in
Nature course rather than doing the most difficult.

In the following pictures climbing rescue rope ladder training has
been illustrated by our case study, who has been the only woman student
who dared to climb down hard risky practical training some recent time
ago. In the 6™ Picture higher achievement by only one-woman student
and one-man student has been shown. As mentioned by Giirel & S6zen
(2017, p.38), becoming a human disaster precedes becoming a woman or
man. This situation denotes a period when human spirit has been reduced
or liberated. Both women and men students here have been trained for
such disasters.

Perhaps achievement is a continuum on two edges of which there
are such two types of people, two personality types or personality traits.
Professor Giirel is inclined to say that women students tend to stand the
advantageous hardworking side of the continuum.
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Picture 1: Marmara University Civil Defense Club Rescue Rope
Ladder Training (Theoretical)

_

Picture 2: Rescue Rope Ladder Training (Practical)
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Picture 4: Rescue Rope Ladder Training (Practical)

Picture 5: Rescue Rope Ladder Training (Practical)
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Picture 6: Higher achievement in the Training: One Woman and
One Man
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Picture 7: Professor Dr. Zeynep Giirel with her Civil Defense Club
Students

As Irigaray considers it, movement of barriers on the way to
gender equality is problem of justice. Here, it could be inferred and
claimed that feminist struggle mainly involves law. Henceforth, feminist
activism in Turkey should first emphasize legislation and execution of
relevant women’s equality laws.

Professor Giirel emphasizes the role educational reforms in early
Republican period by Atatiirk in equalizing the number of women with
that of men in university physics education. She underlines the
chronological advance of Turkey in the start of number equalization or
approximation in sexes in university physics education in Turkey
compared with Europe which has just started to take this stride. This
interpretation overlaps with citation from inan in the Literature Review. It
could further be argued that the educational reforms concerning Turkish
women in early Republican period bore fruit and the case study is a
representative sample for that.

EMPOWERMENT OF TURKISH WOMEN BY EDUCATION AND TRAINING
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The social transformations which have influenced the educational
system and re-defined the functions of education in the world in the 20™
and 21 centuries which was emphasized in the Literature Review bore
fruit also in Turkey. Our case study is representative sample for the
changes which education has made. The woman student insists in
becoming a good geographer under difficult wild land conditions and
critiques those who downgrade her power in wilderness in nature.
Stereotyping women is frequently encountered in our culture. However,
physical strength is born inborn and developed by training and it is not
based on being women or men. Professor Giirel emphasizes the
significance of role models for achievement in so-called manly academic
qualitative scientific domain and those skills which require physical
strength and physical training. On the other hand, she underlines those
who enjoy popular facets of physics in nature course such as sides
concerning popular culture in wilderness camps which are parts of the
course.

It could be said that feminist struggle in Turkey must be tri-lateral:
legal, political and educational. Legal and political framework enables
educational domain to educate and train Turkish women to achieve at
least as high as Turkish men and probably to achieve higher. The case
study shows how a typical Turkish woman student could challenge any
man student in terms of academic achievement in domains where there is
numerical advantage of men such as geography. More important than that
the case study shows Turkish women could challenge in jobs which
require higher physical strength and hard physical training as well as
courage and endurance. Civil Defense is such a field in which Marmara
University Civil Defense Club is a noteworthy example of Turkish
women’s story of achievement.

She is a striking example of Turkish women as university student
with potentiality of higher academic achievement and prospective civil
defense search and rescue volunteer/expert. However, her discourse does
not fully overlap with the premises of feminist theories. One of the
reasons why her discourse is like that is she is just a sophomore and she
has a long path to develop both academically and in terms of training. As
it could be inferred from what was relevantly cited in the Literature
Review, whether the goals of feminist theories could fully be achieved in
Turkey is highly controversial. However, this does not shadow the higher
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achievements of Turkey in terms of women rights, and women’s
liberation. Achievements in educational and legal domains are
noteworthy. Some political strides which have been taken in recent
decades are noteworthy. These have also been consequences of
educational, legal and political reforms and revolutions of the previous
centuries.

V. RESULTS AND CONCLUSION

It could be said that Turkey followed global development trends in
20" and 21 centuries. Two of these domains are women rights and
education. Especially Atatiirk era is significantly noteworthy in terms of
acquisition of women rights. Though feminist struggle has a lot to do in
Turkey, the acquisitions of women cannot be disregarded. Our case study
delineates that very well. She is the representative sample of what Turkish
women could achieve provided that she has been furnished with proper
education and training. When a variety of factors such as proper education
and training, physical strength, self-disciplined self-organized personality,
tenaciousness, family upbringing co-exist, higher achievement is
inevitable. It could also be concluded that sex and even gender in terms of
being women are positively correlated with higher achievement. It there is
any difference between two sexes, this is higher achievement potentiality
of women. There is no upper limit for achievement for Turkish women.
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GIRIS

Osmanli’da toplumun temel 6gesi hiitkmiindeki ailenin onemli bir ferdi
olarak kadinin yeri ve Onemi tarih boyunca merak konusu olmustur.
Toplumlarin resmi evraklarda goriilemeyen sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
pek ¢ok 6zelligi seyahatnameler sayesinde giin yliziine ¢ikariliyor olsa da
bu eserlerdeki bilgilerin de dikkatle ele alinmasi gerekmektedir. Batili
seyyahlar, Osmanli Devleti’ni ziyaret ettiklerinde tasavvur ettikleri gibi
bir aile hayatiyla karsilasamasalar da zihinlerinde tasarladiklar1 sekilde
eserlerinde Osmanli kadinini, cinsel obje seklinde ele alarak gergege
aykirt bir kadin imgesi ortaya koymuslardir. Bu seyyahlardan biri olan
Thornton’un, “...Kadimin istekleri kontrol altinda biitiin davranislar
kisitlanmis kaba bir gozetim altinda tutulur. Yasamint ve davranislarini
buyurgan ve belki de hi¢ sevmedigi bir efendinin kisa siireli ve kismi
begenisini kazanmaya yonelik olarak diizenlemek zorunda birakilmistir.

Efendisinin degisen isteklerine gore bazen onun hamimi bazen de
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hizmetcisi olmaktadrr.” (Thornton,2010:5.301) seklinde bahsettigi ve pek
cok batili seyyahin bu konudaki yaygin kanaatlerinin aksine; kadinin aile
icerisinde her zaman 6nemli bir yeri olmustur. Nitekim kadinin yeri ve
onemi, Tiirk kiiltiirii ve Islamiyet’in dini ve ahlaki ogretileri etrafinda
sekillenmistir. Islamiyet’ten 6nceki donemde toplum hayatinda erkegin
yaninda yer alan kadinmn mevkisi bakildiginda erkeklere denkti. ibn-i
Batuta’nin verdigi bilgiye goére “Anadolu’da 14. yy'da koylerde ve
kasabalarda kadinlar, erkekleri ile birlikte gelen misafirleri agirlamakta
ve ortiinmemektedirler. Yoneticilerin hanmimlart elcileri
karsilamaktaydilar. Ayrica, Kadinlara gosterilen hiirmete sasip kaldigin
yazmaktadir.”(Ibn Batuta,1417:v.770)

Islamiyet’in kabuliiyle Tiirk toplumunda, kadmin  mevcut
konumu ve degeri daha da giiclenmistir. Islam dinine gore de kadin ve
erkek, Allah ve onun bildirdigi dini 6greti karsisinda tamamen esit
konumdadir. (Erdogan,1999:5.15) Ancak islaim dininde kadin erkek
esitligi her hususta degil, sadece insan olmasi ag¢isindan ve hukuki
yondendir. (Kaplan,2004:s.14) Nitekim Kadinlar hem gorevleri, hem de

biyolojik ve psikolojik yapilar1 bakimindan erkege esit olamazlar.

1.Kadimin Toplum Icerisindeki Ahliki Durumunun Muhafazasim
Ongéren Hususlar

Ahlak kavrami, insanin yaradilistan sahip oldugu ya da egitimle sonradan
kazandig1 ve onun iradeli davranislarinin temelini olusturan melekeler
veya psikolojik yatkinliklar biitiiniinii ifade eder. (Cagina,1992;s.1)
Toplumsal ahlak ise cinsiyetlerin ahlak dis1 eylemlerini yansitan, toplum
ve hukukun da bu eylemlere verdigi tepkileri ortaya ¢ikaran olgudur. Bu
baglamda Tiirklerde kutsal sayilan kadinin ahlaki ol¢iitlere riayet etmesi

ongoriliirdii.
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Nitekim Osmanli Toplum hayatinda gerek dini esaslarin ve gerckse
geleneklerin gerektirdigi Olglide kadinin iffet ve namusu ¢ok degerli
goriilmiis ve buna yasamin her alaninda riayet edilmistir. Kadin bedeninin
toplumlarin ahlaki diizenini insa eden sembolik ve kiiltiirel zeminler
olarak kabul gordiigiinii ifade etmek zor degildir.(Benhabib,2000;s.84) Bu
nedenle de kadinin korunup gozetilmesi ona verilen degerin bir tezahiirii
olmalidir. Birtakim gerekgeler bu husus dolayisiyla toplum nezdinde
uygulana gelmistir.

1.1.Evlenme ve Bosanma

Osmanli Devleti’'nde toplumun ahlaki diizeninin muhafazasi noktasinda
vazgegilmez unsurlardan biri evliliktir. Oyle ki hi¢ evlenmeden hayatin
tamamlayan kimselere pek nadir rastlanmigtir.(Faroghi, 2002:
116).Evlilik algis1 ise toplum nezdinde su sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.
Eski Tirklerde, evli kadin kutsal addolunur ve onun namusuna goz
dikenler 6liimle cezalandirilirdi. Geng kizlar1 kandiranlar da agir cezalara
carptirthirlardi. Evlenme cagindaki gen¢ kiz kiligla doviisiir ve yendigi
erkekle degil yenildigi ile evlenirdi. Evlenmelerde eslerin esit olmasi
aranan Ozelliklerdendi. Yiiksek mevkii olan kadinlar halktan birisi ile
evlenemezlerdi. (Inan,1975,5.27) Farkli din mensuplar1 arasi evlilik
Osmanli Toplumunda pek karsilasiimayan bir olgudur. Ilber Ortayli, bu
hususta, “Bir¢ok geleneksel toplumda oldugu gibi Osmanli toplumunda
da ayrt dinden gruplar arasinda evlenme pek azdi. Dini hiikiimler,
Miisliiman erkege bu hakki vermekle birlikte, gayrimiislim cemaatler bu
gibi gelismeleri canla basla onlemekteydiler. Bazi yerlerde gérevli
Miisliiman memurlarin veya tacirlerin gegici olarak Hiristiyan kadinlarla
evlendigi goriilmiistiiv.(muta nikahi) Ancak bu tiir evliliklere de az
rastlanmaktaydi. ” demektedir. (Ortayli, 2018: s. 105.)

Evlenilecek kizlarda bazi nitelikler aranirdi. “Selguklu kiiltiir ¢evresinde,
Tiirk kadini takva yanminda, haya sahibi, temiz, el degmemis, baska erkek
yiizii gormemis olmalrydi. Nitekim Yusuf Has Hacip eserinin evlenmeye
iliskin: ‘Eger evienmek istersen ¢ok dikkatli ol ve iyi bir kiz ara. Alacak
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kimsenin soyu-sopu ve ailesi iyi olsun.” (Giiler, 1992, s.11) seklindeki
ifadeleriyle evlenecek kizlarda namus olgusunun Onemine vurgu
yapilmaktadir.

Osmanli Toplumunda bir kiz ¢ocugu yetiskinlik cagina gelmeye yakin
evlenme siirecine girmis olur. Evlilik, kadin i¢in dogal bir siire¢ olarak
degerlendirilirken, dul kalmis kadinlar bile hemen evlenmeye tesvik
edilmistir. (Davis, 2009;s.75) Evlilik esasen yabanci erkeklerin herhangi
bir sekilde miidahalesinden kadini korumak amacina hizmet etmekteydi.

Bu da esasen ona verilen 6nemin bir tezahiiriiydii.

Kadinin alakasi olmayan biri tarafindan sahiplenildigi ve nikahlis1 oldugu
beyanimin inkarina iligkin bir hiikiim, Konya’da Karayis Mahallesi’nden
es-Seyyid Hasan bin es-Seyyid Muhammed’in, Siidcii Mahallesi’nden
Havva bint-i Mehmed’i benim nikahlimdir, diye iddia etmesi lizerine
yapilan tahkikatta Hasan’in daha 6nce Havva ile ayn1 mahallede oturup,
benzer iddialarda bulundugu ve Havva’nin Hasan bin Mustafa ile evli
oldugunun anlasilmasi iizerine dava, Hasan’in bu tiir miidahaleden men
edilmesi (KSS,nr.51,s.26, h.1; H.1140-1141/M.1727-1729) karar1 ile

sonuc¢lanmistir.

“Osmanly ailesi dini bir islemle kurulur, Bu bir kayittir. Bu nedir? Imam
nikdhi ¢ok sart midir? Evet, anane olarak sarttir. Hiristiyanlarda bu
mutlaka kilisenin defterine kayitla miimkiindiir. Dint bir nikah yapilr yani
onlar boylece aile olur. Bu ailede 6liim halinde miras taksimi de gene dini
kurallara gére yapilir.” (Ortayli, 2006,s.36) Nikdh icin gereken
sartlardan birini de mehir adi verilen bedel olusturmaktaydi. “mehr,
zevcenin nikdh akdi ile miistehak oldugu mal yerinde kullanilir bir
tabirdir.” Pakalin-11,.1993;5.43 ) Mehir uygulamalar1 evlilik oncesi ve
sonrast erkegin 6dedigi bedel olmak iizere iki asamada gerceklesiyordu.
“Osmanl1’ da evlenecek erkek, kiz tarafina * Mehr-i muaccel’ denilen bir
nikah bedeli para ya da mal vermek zorunda idi. Bosanma ya da 6liim hali
icin kadin1 garantiye alan diger bir bedel ise ‘Mehr- i miieccel’ di.
(Altindal,1994; s.41) Bugiinkii baslik ve nafakaya benzetebilecegimiz
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mehir, kadinin bir tiir sigortasi olarak diisiiniilebilir. Evlenmeden 6nce bu
bedelin 6denmesi ve herhangi bir sekilde ayrilik s6z konusu olursa
sonrasi i¢in de kadinin Ekonomik agidan refahinin gozetilmesi {izerine
tesis olunan Tiirk ailesinde bu gerekceyle her bireyin ailelik kurumunun
olusumunda ve idamesinde 6nemli bir sorumluluk tstlendikleri goriiliir.
Dini ve 6rfi esaslarda karsimiza ¢ikan bu hususlar uygulama noktasinda
bazi sikintilar1 beraberinde getirmisse de mahkeme, bir kontrol

mekanizmasi hiiviyetiyle bir nevi ¢6ziim mercii olarak iglev goriiyordu.

Nitekim iki farkli birey ailelerinden ayrilarak farkli bir mekanda
yasamaya basladiklarinda yasam kosullarinda da birtakim degisiklikler
zuhura gelecektir.

Yabanci bir seyyah olan Thornton, evlilik ile kadinin hayatindaki
degisimleri kendi tahayyiiliinden esinlenerek; “Kadin, asagilamalara ve
kaprislere maruz kalmakta, kiskanchiklar yiiziinden act ¢cekmekte ya da
isteklerin yeterince karsilanmamasi durumunda ¢aresiz kalmaktadir. Bazi
durumlarda, ¢ocuklugundaki koruyuculari, gencligindeki arkadaslar
olan anne ve babasindan zorla ayrimaktadir. Masum ama haddini agan
hayalleri yikilmistir. Kotii durumdaki hayvanlar gibi...” (Thornton, 301-
302) tam da bu sekilde betimlemistir Tiirklerin Islam’1 kabul etmeleri ile
kadinlarin yasantisinda hicbir degisimin olmadigini sdylemek de yanlis
olacaktir. Tiirk kadini, gocebe yasam tarzinda sahip oldugu savasci, aktif
ve serbest statiisiinii, Islamiyet’in etkisiyle ve yerlesik hayata ge¢mekle
birlikte bir miktar kaybetmistir. Islamiyet ncesi donemde de kutsal
ozellikler tasiyan aile, Islami dénemde mahrem, mahremiyet terimleriyle
ifade edilir olmustur. Dolayistyla, kadin, biraz daha eve kapanmustir.

Bu hususta, Yilmaz Oztuna,...Tiirklerin Islam’ kabul edip, Arap kiiltiiriiniin
tesiri altinda kalarak, kadinlarin haklarinin simirlandigini ve kadimin sosyal
statiisiinde ciddi manada olumsuz etkiler olusturdugunu (Oztuna, 2004:5.226)
belirtirken; ilber Ortayli ise, “... kadinlarin sosyal hayattan uzaklasmasinin tek

bir nedeni olmadigini ve bunun sebebinin tek basina Islam dini olamayacagini
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savunur.hem yerlesik hayata gegilmesi, hem de cografi sartlarin degismesi

kadint zamanla eve kapatan unsurlar...” olarak siralanabilir.(Ortayl1,2001,s.7)

Evlenmeyle birlikte kar1 ve kocanin paymna birtakim haklar ve
yiikiimliiliikler diismektedir. Isldm hukukunda da kari-koca ticarette,
servet edinmede tam tasarruf hakkina sahip miistakil iki sahsiyettir.
Yasam sartlarinin gerektirdigi Olciide artitk Osmanli toplumunda, evin
gecimini saglamak erkegin sorumlulugu haline gelirken, kadin ise
evindeki islerden, c¢ocuklarin egitim ve terbiyesinden sorumlu hale
gelmistir. Nitekim Osmanlilar déneminde kadinin ev i¢indeki goriiniimii
daha yaygin bir kanaattir. Tiirk ve Islam telakkisine gore aile kurumunun
temel islevi, insan neslinin devamimi saglamaktir. Bu durumda nesiller
aras1 stirekliligi saglama gibi kutsal bir misyonu ise kadin tistlenmektedir.
Sadece c¢ocuk diinyaya getirmekle ailenin islevi tamamlanmustir,
denilemez. Aile, cocuklarin hem bedenen, hem ruhen hem de ahlak
acisindan saglikli ve dengeli bir bigimde yetismesinde birinci derecede rol
oynar.

Osmanli Devleti, adalet kavramima ¢ok dnem vermistir. Padisahin halk
iizerinde adaleti saglamasmin en Onemli aygitlarindan biri onlarin
sikayetlerini dogrudan dinleyebilmesi ya da kendisine ulastirilmasin
saglayacak bir mekanizmanin olusturulmasidir. Sikayet hakki haksizliga
ugradigini diisiinen birey ya da topluluklarin en alt makamdan en iist
birime kadar itiraz hakkini kullanmasidir. Nitekim kadinlar hukuki
haklarim1 kullanmaktan geri durmamislardir. Osmanli toplumunda aile,
evlilik iligkileri, kadinin durumu gibi 6zel hukuk alanina giren konularda
seri hukukun yaninda orfi hukuk da yer almis, zaman zaman dini
kurallardan sapmalar goriilmistiir. Bunda ise Osmanli toplumunda
mevcut zihniyet yapisinin etkisi olmustur. Osmanli’da islenen suglara
iligkin uygulanan cezalar, Had, Tazir ve Kisas temeline dayanmaktaydi.
Had cezasi, Allah’a ve Islam peygamberinin siinnetine aykir1 islenen
suclara Kur’an ve siinnet ¢izgisinde verilen cezalardi. Tazir, biraz daha
esnek olup muhtemelen oOrfi gelenekten tevariis etmis bir ceza
uygulamasiydi. Hiikiim yetkisi hakimin ya da padigsahindi. Kisas cezasi
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ise tamamen Islam hukununu temele alir, islenen suca es sayilacak bir
ceza tatbiki ongoriiliirdi. (Cagina,s.3)

Konumuz itibariyle evlilige iliskin belgelere deginmekten ziyade 6rnek
teskil etmesi babinda kadinlarin zor durumda birakildig1 tasallut
vakialarina ve bosanma esnasinda yasanan sikintilara deginmek daha
yerinde olacaktir. Ahlaki degerler kapsaminda diisiiniildiigiinde kadin ya
da erkegin bu hususa mugayyir davranislar1 evlilik kurumunun
kutsalligina halel getirmemesi babinda bosanma ile
sonuglanabilmekteydi. Ancak bazi anlagsmazliklar da bosanmaya gerekce
olmaktaydi. Her toplumda oldugu gibi Osmanli toplumunda da evlilik
sonrasi bosanmalar goriilmiistiir. Bosanmalarin temel referans kaynagi
Islam hukuku olup, buna gore evlilik ¢esitli yollarla bitirilebilmektedir.

Bosanma olaylarinda ahlaka aykir1 hususa iligkin belge orneklerine
baktigimizda “Istanbul’da ikamet eden .... Hatun gelip kocas: Dellal
Mehmet’ten sikayet¢i olmustur. Cariye ayartmak bunun huyu olmustur,
demis vesikayeti neticesinde Dellal Mehmed’in 1slah oluncaya kadar
Limni Kal’asi’na kalebendligi ferman olunmustur. (BOA, (M.D.), nr.111,
H.1112/ M.1700 ) h.1098.) Burada kocasinin kendisini cariyelerle aldatan
bir kadinin sikayeti sonucunda kocasmin kalabendlikle cezalandirildigi
goriilmektedir.

Cariye bir kadinin kocasinin gayri ahlaki isler yaptig1 ve evine namahrem
aldig, kendisine kotii muamele yaptigr icin bizzat padisaha mektup
yazdigini 6rnekleyen bir hitkiim, Ahmet Pasa’nin oglu Mehmed’in kizinin
cariyesi, bizzat padisaha mektup yazar. Cariye, Besiktas Sarayi’nin
Tashiyan ve Kurugesmeli Mehmed hasekihanesinde miineccimlik
yaparken yakalanan ve bunu gizleyen Halepli Omer ile bilmeden
evlenmistir. Evlendikten sonra Halepli Omer’in dine ve ahlaka uygun
olmayan isler ile ugrastigini; bunu birine soylerse kendisini 6ldiirmekle
tehdit ettigini annesi ile odalarinin kapisina esya koyup kagtiklarin1 ancak
peslerini birakmadigini belirterek eziyetinin siirdiigiine ve padisahin
kendisini kurtarmasi i¢in yalvarmistir. (AE- I1l. Ahmed, gn:2963) Olay
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tetkik edildiginde, Mahalle imami, miiezzini ve 15 kisinin sahitligi ile
Omer’in sucu sabit bulunup, hapsedilmesine hiikiim verilmistir

Bazen ise bosanma olsa dahi erkek, eski karisinin baskasiyla evlenmesine
mani olmaktaydi. Bagka bir kadin bu hususa iliskin kocasinin kendi 6zgiir
iradesine miidahalesini sikayette bulunarak bir kurtulus yolu izlemistir.
Konya’da Kdycegiz Mahallesi sakini Emine binti Mustafa; eski kocasi
Ali bin Hasan Bese’den davacidir. Davadan 3 ay oncesi Ali, Emine’yi
bosamistir. Emine, 60 giinde 3 hayz gordiigini (iddet miiddeti)
bagkasiyla evlenmek istedigini ancak Ali’nin bu duruma mani oldugunu
belirtir. Soruldugunda iddeti ger¢eklesmediginden mani oldum dediyse de
durumun ispati ile Ali miidahaleden men edilir. (KSS, nr.45, s.9,h.2;
H.1126-27/M.1714-15) Burada bahsi gegen iddet miiddeti kadinin
yeniden evlenebilmesi i¢in bosandiktan sonra 3 hayiz donemi
beklemesini, hamilelik olayr olmadigi takdirde yeniden evlenmesine
cevaz verildigini ifade eden bir terimdir.(Altindag,s.57) Kocasi mani
olmasinin gerekgesini bu siirenin dolmamasi olarak agiklamis olsa da
karisinin bosanmis dahi olsa onu bagkasinin yaninda gérmeye tahammiil
edememesi olarak yorumlanabilir.

Bosanmanin gergeklesmesi i¢in kocanin iki Miisliman erkegin
sahitliginde “seni bosadim” ya da “bossun” demesi yeterlidir.
(Davis,s.137) Konya’da Kurb-i cedid Mahallesi’nden Kezban binti
Mustafa, kocast Ali bin Ibrahim’in, es-Seyyid el-Hac Mehmed’in
hizmetinde ¢alistigimi ve bu esnada el-Hac Mehmed’e eger senin
hizmetinden ayrilirsam zevcem benden “iicten dokuza bos olsun” dedigini
iddia ederek nikahlarmin diistiigiinii belirtmis, kocasindan mehrini ve
nafakasini talep etmisse de yapilan tahkikatta bdyle bir olayin
gerceklesmedigi soz konusu olmus, kadin iddiasini ispatlayamamis ve
dava reddedilmistir. (KSS,nr.51,s.189, h.1; H.1140-1141/M.1727-1729)
Bu olayin zuhurunda sahit bulunamamis, bosanma sarti yerine
getirilmedigi i¢in dava reddedilmistir.
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Bu konuya iliskin baska bir davada ise, Konya haricinde Dort vukiyye
Mahallesi’nden Marziye binti Mustafa, kocasi Ahmed bin Ali’nin
kendisine “...Eger seni bir daha doversem bos ol demesi” buna ragmen
tekrar dovmesi ve sahitlerle bu olaymn ispatlanmasi iizerine kadinin,
mehrinin ve nafakasinin kocasi tarafindan édenmesine ve bosanmalarina
karar verilmesi (KSS,nr.51,s.207, h.3; H.1140-1141/M.1727-1729) soz
konusudur. Burada bosanma sart1 siddet igeriklidir. Sahitlerin sehadeti

olayin bosanma ile sonu¢lanmasina yol agmustir.

Nikah akdi sirasinda kadina da bosanma hakki verilirdi (tefviz-i talak),
kadinin kocanin da razi olacagi bir bedel ddeyerek bosanmasi (muhalaa);
cesitli sebeplerle kadiya bagvurarak bosanma talebinde bulunmasi (kaza-i
talak) gibi uygulamalar seriye sicilleri ve fetva mecmualarinda mevcuttur.
(Demirel vd:1992,s.5) Bosanmay1 isteyen taraf koca ise, bosayacagi esine,
miktar1 6nceden belirlenmis bir meblagi ve ti¢ aylik gecim akgesini temin
etmek zorundadir. (Faroghi, 2002: 117) Bu yiikiimliiliikkten kurtulmak
isteyen taraf erkek ise kadinin bosanmak i¢in ilk adim atmasina yonelik
baskilar s6z konusu olabilmekteydi. Bu konuya dair bir bosanma olay1 ise
kadinin baski ile mehir hakkindan vazgecirilmesiyle gergeklesmistir.
Ancak bazi vaadlerin sonugsuz kalmasi kadinin bu konuda sikayette
bulunmasini gerekli kilmistir. Konya’da Cerkab Mahallesi’nden Marziye
binti Hasan, kocasit Yusuf bin Abdullah’in kendisini zorla mehrinden
feragat ettirerek ve Ali Kav Mahallesi’ndeki evi bosanma bedeli olarak
verdigini ancak bir siire sonra evi zor kullanarak ve seni dldiiriiriim diye
tehdit ederek kendisinden aldigini iddia etmis ve yapilan incelemede
iddialarin  dogru ¢ikmasi iizerine Yusuf’un, mehr-i muaccel miktar
10.000 akge ile evi Marziye hatuna vermesine karar verilmistir.
(KSS,nr.51,s.168, h.2; H.1140-1141/M.1727-1729) Bu konuya iliskin
baska bir dava zor kullanarak kadinin iknasina yoneliktir.,, Konya’da
Eflatun Mahallesi sakini Gilsum bint-i Osman, eski kocast Muhammed
bin Ahmed’den davacidir. Davadan 7 ay oOnce Muhammed,
“...zimmetindeki 4000 ak¢a mehr-i miiecceli ve nafaka-i iddet-i

malumeden vazgeg¢ seni hul edeyim” diye siddetli darp etti. Ben de
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mehrimden vazgecip kabul ettim ve bosandik, der. Mehrini talep ettigini
belirtir. Adam sorgulandiginda inkar eder, hatta yemin eder. Kadinin
davasi reddedilir. (KSS, nr.45, s.216,h.1; H.1126-27/M.1714-15) Burada
kadinin sikayeti erkegin yemin etmesi ile gegersiz sayilmig, bu hususta
kadin magdur edilmistir.

Bazen bor¢ meseleleri hiir kadinlarin kendilerini kole olarak satmalarini
gerekli kilmistir. Bu durum belki bosanmis kadinlarin sikintida olduklari
stiregte bagvurduklar1 bir yontemdi, denilebilir. Nitekim bazi durumlarda
bosandiklar1 eslerinden ekonomik bir destek gérememekteydiler. Rumeli
kazaskeri Ismail ve Istanbul kaimmakamma hiikiim ki, Nedeni tespit
edilemese dahi ,Hiiseyin kizi Tahire cariye olarak kendisini baskasina
sattirdigindan zindana atilir. Hapis cezasi sonrasi serbest kalir. (BOA,
(M.D.), nr. 123, H.1127/ M.1715), h.208) Bu konuya iliskin baska bir
hiikiimde; Rumeli kazaskeri Ismail ve Istanbul kaimmakamina hiikiim ki,
Mustafa kiz1 Hatice, hiirken kendini cariye diye baskasina satmistir. Ceza
olarak zindana atilmistir. Hapis cezasi onun igin tazir hitkkmiindedir.

Hapiste kaldig1 siire cezasi igin yeterli goriilmiis ve serbest birakilmasi
talep edilmistir.(BOA, (M.D.), nr.123,H.1127/M.1715), h.210) goriildiiga

lizere bu duruma verilen ceza hapis cezasidir.

1.2.0smanh Kadmmma Ozgii Giinlik Yasam ve Giyim Kusam
Kiiltiiri

Islamiyet’in tesiriyle zuhur eden mahremiyet algisi, Tiirk toplumunda
gerek giinliik yasamda, gerekse mimariden, hukuka ve hatta giyim-
kusamda bile aile kavrami i¢ine girebilecek her kavrama sirayet etmistir.
Bu anlayis, hem haremlik-selamlik olarak evin i¢ diizenlemesini hem de
sokak ve mahalle ile kadinin baglantilarini etkilemistir.

Osmanli ev mimarisinde, cografi ve mimari yonden eski bir kiiltiir olan
Akdeniz kiiltliriiniin, 06zglin, ahsap veya kargir {islubunun etkisi
goriiliir.(Ortayl1, 2010: 5.168)Osmanl ailesinin kullandig1 evde ortak olan
temel mekan, biiyiikliigii degisen avlu ve bahgedir. Giindelik islerin rahat
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yliriitiilmesi i¢in dis diinyadan bagimsiz olacak sekilde bu alan kalin ve
yiiksek duvarlarla ¢evrelenmistir. Genel olarak alt katta samanlik, ahur,
odunluk, kiler, anbar, ashane, mutfak, kis odasi, firn dami, st katta
divanhane denen ana oda, haremi yani i¢ oda, selamlik yani dis oda,
kahve odasi yaz odasi bulunur. (Tabakoglu, 1992,s.3) Batili aragtirmacilar
yaygin bir bicimde kaleme aldiklar1 eserlerinde “Tiirk kadinlarinin
iffetlerinin Tiirkler icin ¢ok onemli oldugunu iffetlerini korumak igin
glines 1sigmmin  dahi iceriye giremeyecegi seklinde kadinlari eve
kapattiklarini” yazarlar. (Sahin, 2007, s.301) Yabanc1 kadin seyyahlardan
Garnett ve Fontmagne’nin gozlemlerinden hareketle de, “Haremlik ve
selamlik seklinde iki boliimden olusan evierde, Harem béliimiinde evin
kadinlart ve c¢ocuklart kalirken, sadece erkeklerin hizmet verdigi
selamlikta ise, evin erkeginin, ticari igler, misafir agirlama ve resmi
kabuller icin kullandigi odalar vardir. ”(Garnett, 2009: s.494; Fontmagne,
1977: s.256) bilgisine ulagilmaktadir. Ayrica 1717-1718 yillar1 arasinda,
Ingiltere’nin Istanbul Sefiri olan Wortley Montagu’nun esi olarak
Osmanli Devleti’ni ziyaret eden Lady Montagu, Edirne’de 1717 yilinda
Sultan’a ait bir konakta kalirken evlerin bu 6zelligine dikkat c¢ekerek
“...Tiirkiye’de evlerin hepsi kiiciik biiyiik, umumen iki kisimdan ibarettir.
Aralarinda gayet dar bir gegitle ittisal(baglanti) peyda ediyor”
ifadelerine ek olarak ...haremle, selamlik béliimiiniin  bir gegitle
baglandigini...” belirtir. (Montagu, 1998: s.58-59) Baska bir kadin Leslie
Peirce, Harem ile ilgili olarak, “...bir hanenin ozel yasama iliskin
boliimlerine ve uzantist olarak burada yasayan kadinlara Harem deniyor
olmasimin nedeninin, Islam dininin, bu bélimlere, burada yasayan
kadinlarla kan bagi olmayan erkeklerin girisini kisitlamasindan
kaynaklandigini...” ifade eder. Peirce’ye gore, “...Harem bir saygi
terimidir, dinsel saflik ve seref kavramini hatirlatir, insani zorunlu bir
temennaya davet eder. Sadece bir ailenin kadinlart anlaminda
kullamildiginda belli bir cinsiyeti” ifade eder. (Peirce,2012: s.2) diyerek
esasen kadina dair bir kadinin daha gergek¢i yorumlarda bulunabilecegini

Ornekler.
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Osmanli toplumunda giyim- kusam kisilerin toplumdaki statiistinii
belirleyen en 6nemli noktalardan birisidir. Elbisenin rengi, kumasi, bigimi

giyen kisinin toplumsal konumu ile ilgili 6nemli bir isarettir. (Evren ve

Can, 1997: 74)

Inanglarinin yasam bicimlerini sekillendirdigini gérdiigiimiiz “Kadimlarin
tesettiirii konusunda Kur’an’da: Oyle ortiinsiinler ve ziynetlerini izhar
etmesinler ancak kocalarina veya babalarina, dedelerine ki amca ile dayt
da nikah diismemek itibariyle bunlara miilhaktir. Veya kocalarimin
ogullarina veya kendi biraderlerine veya biraderlerinin ogullarina veya
kendi kadinlarina- mii’ minatin kadinlart yani Miisliiman kadinlar veya
hizmet veya sohbetlerinde ihtisasi bulunan kadinlardwr.” (Kur’an-1 Kerim,
Nisa Suresi, 31. Ayet) Insana 6zgii bir haslet olan 6rtiinme ihtiyaci
kiiltiirlere, dinlere, iklime, cografyaya ve malzemeye gore sekillenmistir.
Kullanilan giyim egsyalar1 sahislarin mensubu bulunduklar1 toplumun

kiiltliriinden de izler tagimaktaydi.

Fatih doneminde kadinlar yiizlerini 6rtmezler, sadece baslarini Orterlerdi.
Altinay, 1984,11) N .M. Penzer'e gore "Osmanl: tarihinde ilk sultanlar ne
harem, ne harem agasi, ne de miikellef saray merasimi nedir, bilmezlerdi.
Bu adetler Tiirklere, bircok baska adet arasinda Bizanshlardan ve Iran
kiiltiiriinden ge¢migtir"(Penzer,2015,5.34) diyerek toplumlararasi kiiltiirel
etkilesimin hem yasam tarzinda hem de giyim-kusam kiiltiiriinde etkisinin
yadsinamaz olduguna vurgu yapmistir. Bu gerek¢eyle artik Sikca
kullanilan kryafetlerden biri olan Ferace, Kadinlarin tesettiir ig¢in
giydikleri {istliiglin adidir. Gogiisten bir igne veya fiyongla tutturulan
etekleri ve etrafi dantelle siislii digar1 kiyafetidir. (Pakalin- 11, 1983-5.601)

Bu kiyafet basin iizerinden gecirilip ¢enenin altinda ignelenir, belin
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etrafinda baglanirdi. Yiizii kalin bir pece orterdi. Daha yiiksek seviyedeki
Tiirk kadinlari ¢arsaf giyer, pegeleri de bazen seffaf olurdu. (Sahin, s.309)
Bir digeri olan Yasmak; kadinlarin ferace giydikleri zamanlarda baslarini
sardiklar1 beyaz oOrtiiye verilen addir. (Pakalin-111,1983;s..606) Kiyafet
noktasinda genelde hem erkekler hem de kadinlar acisindan bol ve rahat
giysiler siklikla tercih edilmekteydi. Lady Montagu ve Elizabeth Craven
bu hususta, “...Feracenin ve yasmaklarin Tiirk kadimina biiyiik bir
ozgiirliik sagladigini, Ferace ve yagsmak sayesinde sokakta hi¢ kimsenin,
hatta kocalarimin bile bu kadinlari tantyamadiklarimi  soyleyerek,
dolayisiyla bu sekilde, kadinlarin goniil eglencelerinden yasak asklarina
kadar herseyi bu sayede ozgiirce yapabildiklerini...” iddia etmiglerdir.
(Montagu, 1939:s. 14; Craven, 1939: s.11) Bu da aslinda kadmlarin
kiyafetlerinin, kadina atfedilen sosyal hayattan soyutlanmishigindan ve
baskilara maruz kalmasindan ziyade ozgiirliikklerinin bir aract olduguna

isarettir.

1. 3.0smanh Kadimimin Ahlak Olgiitlerinde “Mahalle”nin Etkisi

Toplumsal kurallarin olusum siireci, giindelik diizenin tesisi ve idamesi
acisindan Onemli olup, aymi yasami paylasan insanlarin etkilesimine
baghdir. Bu acgidan bakildiginda Osmanli mahallesinin sahip oldugu
sosyal normlar, bir mekan tahayyili baglaminda gelismistir.
(Bayramoglu,2008,5.16)  Nitekim, kavramsal agidan bakildiginda
mahalleli, orada mukim olan herkesi i¢ine almistir. Statii, etnik koken,
memleket, cinsiyet, maddi ve sosyal sermaye gibi temel belirleyicilere
iltifat etmeden herkesi aym1 g¢ati altinda  biitlinlestirmistir.
(Tok,2005;5.158) Osmanli toplumsal hayatinin adeta minyatiir bir kesiti
niteligindeki mahalle olgusunu anlamaya calisirken onun en Onemli
belirleyicileri arasinda olan Islam dinine ait toplumsal ahlak anlayis
oldugu saptanabilir. Bununla birlikte 6rfi hukukun varlig1 da bu anlayis
icin onemlidir. Fiziksel mekanin yaninda toplumun zihniyet diinyasinin
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da ahlak anlayisinda yadsinamaz bir 6neme sahip oldugu diistiniilmelidir.
Bu ahlak anlayis1 ger¢evesinde mahremiyet, giivenlik, huzur kavramlari
mabhalle sakinleri nezdinde birer sinir kavrami hitkkmiindedirler.

Evlerin i¢ dizaynindaki 6zen mahalle hayatinda da g6z Oniinde
bulundurulmus ve bu sinirlara her zaman riayet edilmistir. Bu sinirlarin
ihlalinde ise onemli sorunlar ortaya ¢ikmistir. Aslinda Osmanli mahalle
diizeni, ailevi ve kisisel mahremiyetin sinirlarin1 olduk¢a daraltmis,
herkesin birbirini izlemesini ve karsilikli kanaat sahibi olmasim
saglamigtir. Bir yabanci bile bir mahalleye girdigi zaman kimliginin
sorgulama altinda oldugunun ve bir takim yaptirimlara maruz kalacaginin
farkinda olmustur. Iste bu durum bir sucun heniiz tasar1 asamasindayken
bile engellenmesine neden olan bir mahalle denetimidir. Mahalle denetimi
toplumsal hayatta diizen ve istikrar1 saglamak i¢in hukuk kurallarinin tek
basina yeterli olmadigi noktada 6nem kazanmstir. (Cetin, 2014,5.48) Her
dini ziimrenin farkli mekanlarda yasadigi alan olan Osmanli mahallesi,
ahlaki diizenin idamesini muhafaza edecek sinirlar ve kurallarin ihlali
halinde uygulanacak olan yaptirimlarin niteliginde onemli bir etkiye
sahiptir.

Kadmlarin toplumsal kimlikleri, kadinin cinselliginin toplumun denetimi
altinda tutulmasiyla sekillenmis ve bu durum kadinlarin mekan igerisinde
konumlandirilmalarini da etkilemistir. Mahalleli olma tanimi igerisinde
cinsiyet ayrimi sdz konusu olmasa da mahkeme tutanaklari kadinin
ozellikle gayriahlaki  konularda mahalledeki  konumunu farkh
degerlendirmeyi gerektirecek veriler sunmustur. Pierce, “... Bir bireyin
namusunu ve giivenirliligini yitirmesi durumunda toplum yasamina
katthiminin imkansiz olduguna iliskin bir goriigiin var oldugunu ifade
etmistir. Ona gore bir insanin yoresinde saygi gormesi icin ahlakl
davramslart ile tamnmis olmasi  gerekmigstir...”(Peirce, s.7) Bu
glivenirliligi pekistirecek hususlar erkeklerin mahalle cemaatiyle namaza
katilmalari, kadinlarin ise namusuna diigkiin (ehl-i1 ‘1rz), dindar (saliha) ve
dogru yolda (miistakime) olmalaridir. (Cetin,s.49) Dolayisiyla namus ve
iffet kadinlarda muhakkak olmasi gereken erdemlerdendir. Bu baglamda
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kadinin yasami ve cinselligi onun mahalle ahalisine 6zgii kati kurallar ile
denetlenmesi iizerine kurgulanmgtir. (Usiir,1991,5.160) Osmanli
mabhallelerinde de mahalleliden olmak isteyen kadmnlar bu sinirlar
gozetmekle miikelleftir. Mahallenin diizenini bozan ve mahalleliye zarar1
dokunan her kim olursa olsun takibata ugrasa da gayriahlaki konularin
mabhalleli nezdinde elestirisi cinsiyetler arasi bir fark dogurmustur.
(Benhabib, s.84)

Alinan tedbirlere ragmen mahallelinin uygun gormedigi bir fiilin
gerceklesmesi halinde ve 6zellikle ahlaki degerlere zarar verildiginde bu
ihlallerin kamu diizenini tehdit etmesini onlemek amaciyla hareket
edilmistir. (Artan,1993,109) toplumda ayni yasak eylemleri islemek
isteyenleri caydirmaya yonelik bir etkiye sahip olan bu denetim hali,
Islam dininin sahip oldugu dini ve ahlaki 6gretinin bir getirisi olarak
olusan sosyal tedbirlerle sucun daha islenmeden Oniinii alabilecek bir
kontrol mekanizmasi {retmistir. Bu durum toplumsal hayatin
devamliligin1 {iretilen degerler iizerinden siirdiirmek i¢in mahalle
sakinlerinin birbiri ile olan iliskisinin etkisine baghdir. Ahlaki hususlar
diiriist, giivenilir ve namuslu bir sahsiyeti gerekli kilmakta; toplum
icerisinde kabul goren davranislarin da bu dogrultuda olmasi bireylerin o
toplum icerisinde varlik sahasi gosterebilecekleri bir mecra bulmalari
noktasinda 6nemi haizdir. Yasam alani olarak yukarida da bahsedildigi
lizere mahallede yasayan kisiler arasinda ahlaka mugayyir davrananlara
birtakim yaptirimlar uygulanmis. Bu suretle ahlaki diizenin muhafazasi

Onem arz etmistir.

Toplum hayatinda huzur bozucu hadiselerden biri olan hirsizlik sugu
belgelere konu olan olaylar arasinda yer almaktadir. Uzuncaabad-1
Haskdy kazasina bagli Dekatik adli karye sakini Mustafa ve zevcesi Ayse,
hirsizlik ederek ahaliye olan zararindan dolay1 baska yere siirgiinii i¢in
Uzuncaabad-1 Haskdy naibine ferman gonderilmistir.(BOA, (M.D.),
nr.123, H.1127/M.1715),h.101) bu hikkiimde bahsi gecen hirsizlik
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hadisesinde bir kari-koca bu sugun ortaklaridir. Yasadiklar1 yerdeki halkin
sikayeti lizerine verilen cezanin siirgiin olmasi ile mahallenin huzurunun
idamesi ve sugu isleyenlere dair caydirici etki olusturmasi amaglanmustir,
denilebilir. Bu konuya iliskin baska bir hiikiimde, Saliha adli bir kadin,
kocast Mehmed’in Fatima adli bir kadinin evinden bir seyler ¢aldigi ve
kocasma bu hirsizlik olayinda Saliha’nin da miittefik oldugu ithamiyla
Fatima tarafindan sikayet olunan her ikisi de Baba Cafer zindanina haps
olunmustur. Saliha’nin kocasiyla ortakligi ispat edilmedikge serbest
kalabilecegine dair (BOA, (M.D.), nr.123, H.1127/ M.1715), h.198) bilgi
bulunmaktadir. Burada ise hapis cezasina ¢arptirilan kari-kocadan
Mehmed’in  sugu  sabit  bulunmus  olup, Saliha’nin  sugu
ispatlanamadigindan serbestiyetine hitkmolunmustur. Benzer konudaki
bagka bir belgede, Istanbul’da Cebe Ali kapisinda Seferikaz
Mahallesi’nde oturan Hava bintiAbdulaah Galata’da Kasimpasa Catma
Mescid Mahallesi’nde oturan Cezayirli Ali Kapudan bin Murtaza
tarafindan hirsizlikla suglanir. Hava hapse atilir. Sugsuzlugu ispat edilerek
serbest birakilir.(GSS,nr.270,h.128; H.1142-43/M.1730)Hirsizlik sugu
isnad edilen bu kadina ise sucu ispat edilemedigi i¢in serbestiyet
Ongoriilmiistiir. Organize bir bigimde bir ailenin iiyelerinin hirsizlik
suguna karismasi ve kalabendlik cezasina carptirildigini 6rnekleyen bir
hiikiimde, Tekfurdagi’ndan Ahmed adli kisi, kardesi ve annesinin hirsizlik
suglart  dolayistiyla Molova Kal’asi’'na  kalabend olunmalarina
hiikkmolunmustur. (BOA, (M.D), nr.124, (H.1128/1129- M.1716-17),
h.191.) Baska bir hiikiim ise bir kadmin hirsizlikta bahsinin ge¢mesi
hakkindadir. Asitane kaimmakami’na ve Avrat Adasi kadisi’na, Mustafa
adl1 kisinin 3000 gurusunu ¢alan ve yine cariyelerini ¢alip Edirne’de satan
Bornesaz Ayse adli kadinin Avrat Adasi’na siiriilmesi hiikmen
bildirilmistir. (BOA, (M.D), nr.128, (H.1129-30 M.1717-1718), h.13.).

Hirsizlikla suglanan kadina siirgiin cezasi verilmistir.

Bir kadinin hirsizlik magduru olmasi ve oldiiriilmesine iliskin, Edirne
Bostancibasisi’na ve Zagra-i Atik kadisma hiikiim ki, Zagra-i Atik’te
Saraylu Gelivi adli kadini dldiiren ve esyalarini ¢alan Ali’nin adamlariyla
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birlikte yakalanmasi ve ¢alinan esyalarin bulunarak adaletin saglanmasina
karar kilinmistir. (BOA, (M.D), nr.128, (H.1129-30 M.1717-1718), h.18.)
Bagka bir kadinin darp edilerek hirsizlik magduru olmasina iligkin bir
hiikkiimde, In6z Kalesi dizdarina hiikiim ki, Yakub adli kisi Ummedallah
adli kadimi hirsizlik kasdiyla darp edip esyalarini ¢alar. Ahalide durumu
onaylar. Yakub, Indz Kalesi’ne haps edilir. (BOA, (M.D), nr.128,
(H.1129-30 M.1717-1718), h.74.) Bir kolenin hirsizlik suguyla itham
edildiginde hakkini aramasina iliskin bir belgede, Uskiidarl1 Aise, Galata
Yolcuzade Mahallesi’nden Serife Rabia’ya 3 sene hizmet ettigini, hizmeti
karsiligi Rabia hatundan bazi esyalar aldigim1 ancak sonradan Rabia
hatunun bu egsyalara el koydugunu ve kendisini hirsizlik suguyla itham
ettigini bildirir. Rabia hatunun, esyalar1 Aise’ye teslim etmesine karar
verilir ve esyalar Aise’ye teslim edilir.(GSS,nr.259, h.250, H.1137-1138
M.1724-1725)

2.Siddet Kavrami ve Kadin

Siddetin tanim1, bir kisiye, gii¢ veya baski uygulayarak istegi disinda bir
sey yapmak veya yaptirmak, duygularin kabaca ifade edilmesi egilimi,
bir seyin kars1 konulmaz giicii olarak tanimlanabilir. (Michaud, 1991,5.7).
Bagka bir tanimi ise "Saldirganlik, hakim olmak, yenmek, yonetmek
amaci ile giiglii, siddetli, etkili bir hareket, fiil, islem: bir isi bozma
engelleme, bosa ¢ikarmaya kars1 diismanca, yaralayici, hirpalayici veya
tahrip edici (yikici, yok edici) amag tasiyan bir davranistir (Erten ve
Ardali, 1996: 143). Buradan hareketle siddet, hayatin her alaninda
karsilasabildigimiz, giic ve baski uygulayarak insanlarin bedensel veya
ruhsal agidan zarar gormesine neden olan davraniglar biitiinidir de
diyebiliriz. Kadma yonelik siddet ise tehdit, dayatma ve kontrol
kullanilarak, kadin iizerinde baski ve iistiinlilk kurmay1 hedeflemektedir.
Kadina yonelik gayri ahlaki ve siddete yonelik muameleye iliskin
durumlarin ¢alismamiza Ornek teskil eden hiikiim ve belgelerde
rastladigimiz kadariyla bir grafik iizerinde oransal agidan inceleyecek
olursak;
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Grafik-1: Osmanli Toplumunda Kadinlarin Maruz Kaldigi Gayri Ahlaki ve Siddet Egilimli
Durumlar

Grafik-1 ‘e bakildiginda da agikga goriildiigii lizere oranun en ¢ok
yogunlastiga kadinlarin magdur oldugu gayri ahlaki alan cinsel saldir1 ve
fiziksel siddet olarak belirlenmistir. Ahlaka mugayir olarak bizzat
kadinlarin miidahil oldugu hirsizlik ve zina suglar1 ise oransal bazda
yiiksek bir nitelik arz etmektedir. Bahsi gegen bu durumlarda kadinlarin
magduriyet ve sucluluk oranlarina iliskin kiyasa yonelik baska bir grafige
bakildiginda ise;
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kadinlar magdur tkaididiaman
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Grafik-2: Ahlaki ve Siddet Odakli Olaylarda Suglu ve Magdur Kadinlarin Oram
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Grafik-2’de ise bahsi gecen konulara iliskin suglu addedilen kadinlarin
sayisinin yiizdelik dilimde magdur kadinlardan daha az oldugu goriiliir.
Ayni sekilde sucluluk ve magduriyet bazinda zzimmi kadinlarin bahsi son
derece az oranda ge¢mektedir. Ancak zimmilerin de kendi
mahkemelerinin oldugu ve Osmanli mahkemelerine sadece ilgili
konularda miiracaat edildigi goz oniinde tutulursa bu oranin niteligi daha
net anlasilacaktir. Kadina yonelik islenen sucglara tatbik olunan cezalara

bakilacak olursa;

H Darp-Cinayet
Zina-Fuhus
Cinsel Saldiri-Bu konuya iliskin
iftiralar

Hirsizlik/Huzur Bozma

M Bosanma Esnasinda Yasanan
Anlasmazlhklar

Grafik-3: Kadina Yénelik Islenen Suglara Tatbik Olunan Cezalar

Grafik-3’e bakildiginda kadma yonelik islenen suglara tatbik olunan
cezalar icerisinde muarizadan men, siirgiin ve hapis, kalabend cezalarina
yogun olarak rastlanmaktadir. Diyetle sulh ve tazir cezalart da sik
karsilasilan ceza tilirlerindendir. Davanin reddi ise hukuki sartlarin zuhur
etmediginde ortaya ¢ikan bir neticedir.

2.1.Kadina Yonelik Cinsel Siddet ve Somiirii

Cinsiyet, kisinin biyolojik 6zelliklerini toplumsal cinsiyet ise toplumun
kisiye ytikledigi gorev, sorumluluk ve rolleri belirten bir kavramdir.
(Giirhan, 2010: s. 58). Farkli kiiltiirlerde ve cografyalarda kadin ve
erkekler bu roller ve beklentiler gercevesinde yasamlarini siirdiirecek
davranig kaliplar1 olusturmuslardir. Dini esaslarin ve geleneklerin icabi
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kadinin iffet ve namusunun ¢ok degerli oldugundan daha Once
bahsedilmisti. Kadimin kocasinin aile i¢inde ve disinda itibarini korumast
isteklerini yerine getirmesi, kocasmin onurunu ve namusunu lekeleyecek
davranigtan sakinmasi temel sorumluluklaridir. Osmanli kadini bu hususa
miimkiin oldugunca dikkat etmisse de birtakim tasallutlarin da kurbani
olabilmistir. “lrza vuku bulan tasallut hakkinda kullanilan bir tabir”
oldugu ifade edilen “fiil-i gsen’i” (Diizdag,1972, s. 225.) cinsel siddetin
bir tiirii olarak Islam hukuk terminolojisinde de, “i7za ge¢cme” olarak yer
almistir. Irza gegme kavraminin Arapga’da “namus perdesini yirtmak”™
anlamina gelmistir. Sozlik anlamu ise nefsani hazlarin yatistirilmasi, wrza
ge¢medir. (Pakalin,,s.629)

Kadima kars1 yapilan cinsel eylemin kadinin istegi disinda olmasi tecaviiz
fiilini zina fiilinden ayirmustir. Tecaviiz; “Bir kadin, zina etmeye
zorlanmwrsa, ona had uygulanmaz. Erkek ise, ona ikdamla giinahkdar olur.
Ciinkii zina zuliimdendir” seklinde tammlannmstir. (Efe,1996,5.306) islam
hukukunda zina yani rizayla ya da riza olmadan gerceklesen yasadisi
iliski Allah’a karst bir su¢ olarak kabul edilmis ve cezasi evli bir
Miisliiman i¢in taslanarak oldiirtilmekten, evli olmayan bir Miisliiman i¢in
ise yiiz kirbaca kadar degisen had cezasindan olusmustur. Islam hukukuna
gore zina kapsaminda degerlendirilen tecaviiz iddiasinin mahkemeye
getirilmesi halinde mahkeme ya sug¢lananin ifadesini ya da yasadisi
iliskiye tanik olan ve dort erkek sahitten daha az olmayan yasal sahitlerin
ifadesini almak zorundadir. (Tucker,1998 s. 160.)

Tanik yoksa kurban genellikle mahkemeden tecaviiz sani§inin yemin
etmesini istemistir. (Sonbol, 2000 , s. 217.) Orneklerine de rastladigimiz
kadariyla yemin mahkeme a¢isindan ¢ok dnemlidir.Yemin ettirilen kisinin
yalan yere yemin etmeyip dogruyu sdyleyecegi diisiiniilmiistiir. Bununla
birlikte, gozden gecirilen davalarin cogunda yemin eden saniklarin
neredeyse tiimii savlar1 reddetmistir; Bu da kadinin mahkemeye kendisine
kefil olacak uygun tanmigr sundugunda bile ¢cogu kez davanin diismesi
anlamina gelmistir. Mahkeme karar verirken olayin gergeklestigi yeri,
zamani ve kurbanin kisiligini gz oniinde bulundurmustur. Bu nedenle
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tecaviiz davalarinda ya da tecaviiz kasti davalarinda kurbanin ve tecaviiz
isnadinda bulunan kisinin toplumdaki ve mahalledeki ya da kdydeki
konumu, halkin ya da komsularinin kurbana bakis acilar1 birinci derecede
rol oynamustir. (Yagcei, 2005,s.51)

Calisma konumuzda bahsi gegcen donem {ilkenin siyasi ve sosyo-
ekonomik buhranda oldugu bir siirece isabet etmektedir. Bu siirecte
eskiyalik olaylarmin yogunlastigi halkin maddi-manevi sikintiya diigar
oldugu bilinmektedir. Eskiyalarin yoredeki kadin ve kizlara yonelik cinsel
tasallutuna iliskin belgelerden bazilarini inceledigimizde, su ¢ikarimlarda

bulunmamiz mumkiindiir.

Cinsel saldir1, tecaviiz, taciz, kiz kagirma ve alikoyma olarak da
nitelendirebilecegimiz eskiya tasallutundan kaynakli cinsel siddete iliskin
orneklere baktigimizda ise; Miisliman kadinlara yonelik cinsel bir
saldirtya yonelik olarak, Karacahisar sancagi mutasarrifina gonderilen
hiikiimde, Sencan oglu Mehmed, Hakan oglu Ahmed ve Mehmed
eskiyadir. Miisliimanlarin can-mallarina saldirirlar. Ahaliden de ahvalleri
sorulunca, 15 senedir bunlarin ahalinin huzurunu bozduklar1 ve bekar
kizlara cinsel saldirida bulunduklar1 belirlenir. 3 kez yakalama emri
cikmis ancak firar etmislerdir.
(BOA,(M.D.),nr.111,H.1112/M.1700)h.1084.) Eskiyalarin yine
Miisliiman kizlara tasallutuna iliskin bu hiikiimde sugu isledikten sonra
firar ettiklerini goérmekteyiz. Baska bir hiikiimde, Mentese sancaginda
Pertaz Kasabasi sakinlerinden Sarica Osman ve 32 tiifekli yoldasi,
Miisliimanlarin erzaklarini, mallarini gasp, geng kizlara zorla dokunurlar.
Kethiida Mehmed’i 6ldiriip kendi yandaslari naibi gorevlendirirler.
Divandaki kararda Islam Hukuku geregince yargilanmalarina
hilkkmolunur. (BOA, (M.D.), nr.111, H.1112/ M.1700) h.562.) Bu
hiikiimde ise Islam hukukuna gére ceza verilmesine karar kilinmustir.
Benzer konudaki bagka bir hiikiimde suga verilen ceza, hapis olmustur.
Karayaka kazasinda Otulu koyiinden Yusuf, Karakus kazasia 19 tiifekli
yoldasiyla girip Bekir adli sahsin evini basar. Bekir’in kizin1 kagirir.
Divan’dan Sivas Beylerbeyi’'ne, kadilarina, Bogazkesen Kalesi

Sayfa 168



dizdarina,ad1 gegen kisilerin yakalanip kalede hapsedilmelerine iligskin
karar ¢ikar. (BOA,(M.D.),nr.111,H.1112/M.1700)h.646.) Osmanli toplum
yapisinin  niteligine bakildiginda farkli din mensuplarin1  kapsadigi
bilinmektedir. Dolayisiyla gayrimiislim kadinlarin da bu cinsel siddet
olaylarindan nasiplerini aldiklarmi érnekleyen ve siirgiin cezasinin tatbik
olundugunu o6grendigimiz, Izmir naibine gonderilen hiikiimde, Arap
Siileyman adinda bir sahsin gayrimiislim bir kadina sen benim zevcemsin
diyerek 2 ay evinde zorla hapsettigi ve kadinin sikayeti iizerine bu kisi
Bozcada’ya stirgiin
edildigi(BOA,(M.D.),nr.111,H.1112/M.1700)h.174.)gortiliir. Benzer

konuda bagka bir alikoyma hadisesi ise Miisliiman kadina yapilmistir.
zmir’de Sanmi Mahallesi sakini Fethiye adli Miisliiman kadina es-Seyyid
el-Hac Siileyman adli sahis sen benim zevcemsin diyerek 2 ay zorla
evinde bu kadim hapsetmistir.
(BOA,(M.D.),nr.111,H.1112/M.1700)h.977.) Bu suga ne tiir bir ceza
verildigine dair bir bilgi hiikimde bulunmamaktadir. Miisliiman evli
kadinlara da yonelik cinsel saldirtya iliskin bir ornekte, Malatya
sancaginda Mehmed-Osman-Mustafa izali asiretinden Rasul, Mehmed,
Mustafa’nin evini basip Mehmed’in nikahli karisini alip menzillerine
gotiiriip fesad ve sekavet etmeleriyle ahz-haps ve kalebend olunmalarina
hilkkmolunmustur. (BOA, (M.D.), nr.123, H.1127/M.1715), h.91)Bu sug
dolayisiyla da kalabend cezasinin tatbik olundugu goriilmektedir. Kiz
kacirma sucu dolayisiyla kalabend cezasinin tatbik olunmasina iliskin bi
hiikiimde, Kavak kazasindan Mustafa oglu Mustafa ve kardesi, kiz
kagirma ve yaralama suglariyla Samsun Kal’asi’nda kalabend
olunmuglardir. (BOA, (M.D), nr.124, (H.1128/1129- M.1716-17), h.186.)
Bu konuya iligkin baska bir hiikiim, kalabend cezasinin tatbik olundugu
bilinmektedir. Canik’de Cézdensiye kazasindan Kiird Mustafa adli kiginin
ve adamlarmin eskiyalikla bazi kisilerin kizlarini kagirip paralarini

almalar1 nedeniyle Samsun Kal’asi’na kalabend olunmalar1 hakkindadir.
(BOA, (M.D), nr.124, (H.1128/1129- M.1716-17), h.241.)
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Bu konuya iligskin, Kirmast1 kazasinda Yamak Ahmed Pasa, halka eziyet
ederek evlerini basip bekar kizlar1 kagirarak onlara tasallut ederek
mallarin1 ~ yagmalar, Kilidbahr Kalesi'ne kalabend olunmasina
hitkmolunur. (BOA, (M.D), nr.124, (H.1128/1129- M.1716-17), h.322).
Cariyelerin de kacirma hadiselerine muhatap olduklarina iliskin bir
belgede, Eyiip’e bagl Biiyiikkgcekmece nahiyesi kdylerinden birinde
ikamet eden Ismail Aga adli sahis, Luyiza adli zzmminin 500 gurus
kiymetli Mora asilli Mariveze adli cariyesini kagirdigi iddiasiyla
Luyiza’dansikayet¢i olur. Mariveze’yi Galata’da Venedik kilisesinden
rahiplere teslim ettigini itiraf eden Luyizeya mahkeme, mevcut ise
cariyeyi degilse kiymetini 6demeyi emreder.(GSS,nr.259, h. 254)H.1137-
1138 /M. 1724-1725) Askerlerin de eskiyalik girisimlerinde etkin
olduklar1 donemde cinsel saldirida bas aktoér olduklarina iliskin bir
ornekte Aydin’da yenigeri el-Hac Mahmud ve kardesi el-Hac Mustafa
eskiyalarla evleri basip ...hatunu cebren ve kahrenahz ve fi’l-seni
kasdiyla tasallut eyledikleri oglunu da haksiz yere katlediip emval-erzaki
ele gecirirler. Bu sahislar hakkinda icra-yr hak olunmasina
hiikkmolunur.BOA,(M.D.),nr.111,H.1112/M.1700)h.1098.) kadmin dini
mensubiyetine iliskin bir bilgiye erisemedigimiz bu hiikimde magdur
kadinin oglunun cinsel saldirtya mani olma girisiminde bulundugu esnada

oldiirtilmiis olabilecegi ¢ikariminda bulunabiliriz.

Misliiman bir kari-kocanin yine Miisliman bir kizi oyuna getirerek
namusuna halel getirildigini 6rnekleyen bir belgede, Konya’da Nehr-i
kafir Mahallesi’nden Ummiigiilsiimbinti Mehmed adli hatun aym
mahalleden Molla Mustafa bin Mehmed ve zevcesi Raziyebinti
Hiiseyin’in bir husus i¢in evlerine vardiginda kendini bir odaya
kilitleyerek iizerine Mustafa bin Omer’i gonderdiklerini ve Mustafa’nin,
bekaretini bozarak kagtigini ve ona yardim eden kari-kocadan da magdur
oldugu icin sikayet¢i olur. Mahalle sakinleri de kari-kocanin fal isleriyle
ugrastiklarin1 ve bu durumdan hosnutsuz olduklarini belirtmesi tizerine
her ikisine de ceza verilmesine karar verilmistir.(KSS,nr.51,s.104,h.1;
H.1140-1141/M.1727-1729) Bu tiir vakalarin zuhurunda sugla itham
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edilen sahislarin yasadiklari mahallede giiven duyulan sahislarin
goriiglerine  basvurulduktan sonra haklarinda ceza c¢ikarildig
goriilmekteyiz.

Cinsel bir saldirida sugluya verilecek diyet cezasinin 6liimle degil de para
cezasiyla tazmin edilmesi teklifinin sunuldugu bir hiikiimde, Konya’da
Poladlar Mabhallesi’nden Siileyman bin Ahmed Aga, Abdiilcelil bin el-
Hac Halil’i dava ederek yegeni Ahmed bin Hasan’in, Kér Osman’in kizi
Fatima’yafi’li seni kasdiyla tasallutundan dolayi, verilecek cezanin
masrafinin yarisini karsilayacagini taahhiit ettigini belirtmis ve iki yiiz elli
kurus masrafi oldugunu belirterek 125 gurusistemis,yapilan incelemede
Abdiilcelil bin el-Hac Halil’in yegeni Ahmed bin Hasan ilgili davada
affedildigi, katlinin s6z konusu olmadigi i¢in Siileyman’in teklifinin
reddedilmesine karar verilmistir. (KSS,nr.51,s.159, h.2; H.1140-
1141/M.1727-1729)

Cinsel saldir1 su¢ ithamiyla yargilamada da mahalle ahalisinin sahis
hakkindaki olumlu beyaninin sahsin masumiyetine yonelik mahkemede
ya da divanda karari olumlu yonde etkiledigine dair bir belgede,
Konya’da Eflatun Mahallesi sakinelerinden Sofya binti Saka nam
nasraniyyenin I¢ kal’a Mahallesi sakinlerinden Andon veledi Ayvali nam
zimminin evine zorla girerek bekaretini bozdugunu iddia etmesi, durumun
Andon’a sorulmasi, Andon bu ithama karsi yemin ederek inkar etmesi ve
bu durum mahalleliden soruldugunda, Andon’un kendi halinde oldugu,
simdiye kadar boyle bir durumunun goriilmediginin bildirilmesi {izerine,
Sofya’nin davasinin reddine karar verilmistir. (KSS,nr.51,s.168, h.2;
H.1140-1141/M.1727-1729)Gayrimiislim kadin ve erkek arasinda gectigi
iddia edilen cinsel saldir1 su¢unda suglanan sahsin iyi hali davanin reddine
sebebiyet vermistir. Kadinin boyle bir suglamada bulunmasi belki de

evlenmek istedigi bir erkegi elde etme amacina hizmet ediyor, olabilirdi.

Evli Miisliiman bir kadina zimmi bir adamin tacizde bulunduguna yonelik
iftira hadisesi, kadinin sorgulanmasi ve durumu inkar etmesi tizerine bahsi

gecen zimminin hicbir suretle bu sucla itham edilmeyecegini
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gostermektedir. Konya’da el-Hac Eymir Mabhallesi sakini olup Mehmed
bin Abdurrahman, kendi tarafindan asil ve zevcesi olan Fatima bint-i
Bedel adli hatun ve sahitleriyle Dének veledi Isa adli zimmiden
davacidir. Donek adli zzimmi i¢in bazi kotli niyetliler benim zevceme
yolda giderken isaret eylemiis, deyuiifk ve iftira eylemiglerdir.Zevceme
sordugumda asli yoktur dedi. Bu sahistan higbir sekilde davaci degiliz,
derler.(KSS, nr.45, s.209,h.3; H.1126-27/M.1714-15) Gayrimiislimler
aras1 soOzIi taciz vakasmna ornek teskil eden bir hiikkiimde, Konya’da
Beghekim Mabhallesi sakini Nazli bint-i Enastas adli bikr-i baliga adli
nasraniyye Mirat veledi Betri’den sikayetgdir. Mirat, gece giindiiz
Nazli’nin evine gelip ben seni alirnm bana gel yohsasana zarar ederim.
Misliman olursan ben de Miisliiman olurum diye eziyet etmektedir.
Eziyetini Miisliimanlar huzurunda dava giinii bile tekrarlamistir.
Sorgulanip, sahitlerle olay ispatlaninca Mirat’atazir verilir.(KSS, nr.45,
s.231,h.4; H.1126-27/M.1714-15)tazir kapsamina giren bu sugta kiigiik
yastaki bir kiza yapilan bir saldir1 s6z konusudur. Mahallelinin beyani,
Mirat’in bu kiza musallatligini onaylar niteliktedir.

2.1.1. Zina-Fuhus Sucu Isnad Edilen Kadinlar

Belgelerde rastladigimiz sekliyle eskiyalilk ve zina sugunun cezasi
stirgiindiir. Zina suglar iilke iginde siirgiin yerleri Bursa ve Bozcada’dir.
Kadinlara bazi haklarimin verilmeyisi ve bazi cinsiyet¢i yaklasimlar,
ozellikle zina, fuhus gibi olaylar1 6nlemede siirekli kadinlar1 baski altinda
tutma yoluna gidilmesi toplumun ataerkil yapisindan ve sosyo-ekonomik
sartlarindan kaynaklanmaktadir. Kadin bedeni iizerindeki tasarrufun en
acik gostergelerinden bir digeri, kadin {izerindeki namus baskis1 veya
toplumsal zihniyetteki zina kavramidir. Islam’da zina kadm igin de erkek
icinde gayr-imesru cinsel iliski anlamina gelmistir ve Islam Hukuku’nda
kadin ve erkek i¢in de aym ceza Ongoriilmiistiir. Ancak bu
gayrimesrulugun sinirlari her iki cins igin ¢ok farkli noktalarda
baslamustir. Kadin i¢in zina, daha ¢ok kendi bedeni tizerinden tanimlanan
bir kavram iken erkek i¢in sinir diger hemcinslerinin miilkiyet alaninin
ihlal edildigi takdirde olmustur.
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Cinsel iligkiler, gayrimesru iliskilere uygulanan agir cezalar ve mekan
iizerinde kadin ve erkegin bulunabilecekleri yerleri ayristiran kurallar
koyarak kontrol edilmeye calisilmistir. Buna gore, kadinin yakin aile
bireylerinden olmayan erkekler ile herhangi 6zel ya da gizli bir iliskisi
olmamis, yalmiz baslarina kalmalar1 halinde cinsel yakinlik kuracaklari
varsayilmistir. (Sert, 2008,5.356)Bunun i¢in cinsiyet ayrimi tesvik
edilerek bir dizi ¢oziime sahip bir dizi mimari ve mekansal zorunluluklar
olusturulmustur. Zinanin siibut bulmasi ic¢in zani, zina fiilini kendi
istegiyle ve serbest olarak yapmalidir. Mahkemeler yasa dis1 cinsel
eylemlerde dort erkek sahidin tamikligini talep ettigi igin, bazen erkek
akrabalar hukuku kendi ellerine alarak ahlakdisi eylemlerde
bulunduklarindan  sliphe  ettikleri  kadinlar1  cezalandirmislardir.
(Zuhayli,1991,s.208)

Zina ve fuhus birer su¢ niteligi tasimaktaydilar. Bu suglara iliskin
hiikiimde, Istanbul’da Monla Asiki Mahallesi’nde Hatice adli Miisliiman
bir kadinin evine namahrem kisileri aldigindan ve daha Once mahalle
kadisinin uyarmasina ragmen tekrar ayni sekilde davrandigindan mahalle
ahalisi divan-1 hiimayuna basvurur ve kadinin Bursa'ya siiriilmesine karar
verilir.(BOA,(M.D.),nr.111,H.1112/M.1700)h.734.) Evine namahrem
aldig1 iddia edilen zimmi bir kadin mahallelinin divana sikayeti
neticesinde bozcaadaya siiriilmiistiir. Tophanede Firuz Aga Mahallesi’nde
Topal Esir adli zzimmi bir kadmin evine miislim ve gayrimiislim
namahrem aldig1 i¢in mahalleli Divan’a basvurur. Gayri ahlaki davranan
kadin Bozcada’ya siiriilir. BOA,(M.D.),nr.111,H.1112/M.1700)h.948.
Zina sucunu islerken yakalanan miisliiman bir kadin ceza olaak hapis
cezasina cartirllmis ve taziri yeterli gorlliip serbestiyetine karar
kilinmistir. Ali kiz1 Ummiihani mahrem ile yakalanmakla zindana atilir.
Ser’an  taziri  yeterli  goriilir.  Rumeli  kazaskeri  Ismail,
Istanbulkaimmakaminaserbestiyeti konusunda hiikiim  yollar.(BOA,
(M.D.), nr.123, H.1127/M.1715), h.211) Baska bir hiikiimde, Karaagag-1
yalvag kazasinda Ulvi Mahallesi sakini Ummiihan fuhus vs. kotiiliikleri
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nedeniyle uzak bir yere siirgiinii s6z konusu olmustur. (BOA, (M.D),
nr.124, (H.1128/1129- M.1716-17), h.9.) Gayri ahlaki bu tiirden vaziyet
icinde bulunanlar i¢in belgelerde su-i hal igerisinde olan tanimi
yapilmaktadir. Cihangir Mahallesi’nden Saliha adli hatunun su-i halinin
tespit edildigini ve mahalleden ihra¢ edildigini davraniglarinin devam
etmesi lizerine zindana kapatilir. Zindanda gayri mesru olan evladi oliir ve
kendisinin ihra¢ edildigi mahalleye bir daha donmeyecegini taahhiit
ederek  serbest  kalir.(GSS,nr.259,h.410,H.1137-1138/M.1724-1725)
Gayrimesru iliskiye girerek hamile kalan ve sikayetler {izerine hapse giren
ve ¢ocugunu boyle bir ortamda dogurup, Sliimiine sahit olmasi {izerine
mabhallesine geri donmeyecegi taahhiidii ile serbest kalan bir kadinin bu
hiikkiimde bahsi gegmektedir. Benzer konuda baska bir belgede, Istanbul’
da Firuz Aga Mahallesi’ndeki Tiifekgi kizi Aise, Saime ve gelini Canan
adli kadmlarm su-i hal (koti hal {izere olduklar1) saptanir. Mahalle imami
ve ahaliden 42 kisinin sahitligi ile ¢algi, ¢engi,fuhus yaptiklar1 saptaninca
mahalleden ihrag edilmelerine karar
kilinir.(GSS,nr.90,h.216;H.1112/M.1700) su-i hal burada fuhus,calgi-
cengi hadisesinden ortaya ¢ikmis ve mahallelinin sikayeti bahsi gecen
kadinlarin mahalleden ihracin1 gerektirmistir.

Imam bir mahallede ehl-i ser’in(kadi, subasi) temsilcisi hiikmiindeydi.
Mahallenin huzuru, ahlaki diizenin muhafazasi i¢in denetleyici bir nitelik
arz etmekteydi. Konya’da ihtiyareddin Mahallesi imami es-Seyyid
Mehmed halife ibnii’l-hac Mehmed, mahalle sakini Maryem bint-i Kirkor
adli nasraniyyeden davacidir. Maryem kendi halinde olmadigi,
namahremden c¢ekinmedigi, gece vakti evine miislim ve gayrimiislim
toplayip sarap icip fesad ettikleri i¢in haklarinda sikayet bulunmaktadir.
Bu kadin fahisedir ve mahalleden ihracini isteriz seklindeki beyani
iizerine kadinin ahvali miislim ve zimmi ahaliden de sorulup dogrulaninca
mahalleden kadinin ihracina karar verilir.(KSS, nr.45, s.102,h.3; H.1126-
27/M.1714-15)namahremden ¢ekinmeyen, evine miislim gayrimiislim
toplaylp sarap i¢ip, gayri ahlaki davramiglar sergilemesi kadinin

mahalleden ihracin1 gerekli kilmistir. Miisliiman bir kari-kocanin eskiya
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taifesini basibos tayfayi evlerine aldiklar1 mahrem anlayisindan uzak
olmalar1 dolayisiyla ikisinin de mahalleden ihracina hiikmolunan bir
belgede, Konya’da Devle Mabhallesi sakinlerinden el-Hac Mustafa ibn-i
el-Hac Mehmed, el-Hac Mehmed ibn-i el-Hac Abdullah, Mustafa bin
Ibrahim ve el-Hac Mehmed bin Ali; mahalle sakini Mehmed bin
Mahmud’dan davacidir. Mehmed kendi halinde degildir. Evine siirekli
levend taifesini kondurur, bu bahane ile namahrem kimseler evine girip
ctkmaktadir. Kendisinin ve zevcesinin namahremden ictinablar1 yoktur.
Diyerek sahit olarak da mahalle ahalisinden baz1 kimseleri
gostermiglerdir. Mahalleden ihra¢ edildikleri goriliir.(KSS, nr.45,
s.154,h.5; H.1126-27/M.1714-15) Baska bir mahalleden ihra¢ kararmin
alindig1 davada, Konya’da Haci Eymir Mahallesi sakini el-Hac Ahmed
bin Ahmed, Molla Yakub bin Hasan, Ebubekir bin Ismail, Mehmed bin
Mehmed, Ismail bin Sefer ve Mehmed bin Abdullah ; Incibint-i menas
adli zzmmi kadindan davacidirlar. Kendi halinde olmayip, evine
namahrem alip,yakinlarindan dahi ¢ekinmez. Durum ahaliden de sorulur.
Dogrulaninca kadinin mahalleden ihracina hiikmolunur.(KSS, nr.45,
s.225,h.4; H.1126-27/M.1714-15) gayrimiislimlerin de kendi mahalleri
bulunmakta ve mahalle kiiltiirii geregi birtakim toplumsal normlara
burada sakin olanlarin da uymasi beklenirdi. Ihra¢ karari alman bu
kadindan bahsedilirken yakinlarindan dahi ¢ekinmez, ibaresi bunu
ornekler mahiyettedir.

Zina isnad edilen kigilerin zaman zaman mahkemeye basvurarak tevbe
ettikleri gorlilmektedir. Tekrar1 durumunda genellikle siirgiin cezasi
uygulanmistir.  Zina iftiras1 vakalarma da incelenen belgelerde
rastlanmaktadir. Konya Sahipyaka Mahallesi sakini Mustafa bin Osman
ve zevcesi Ismihan bint-i Mustafa; Mustafa bin Hasan’dan davacidirlar.
Mustafa bin Hasan, Kizzmiz Marziye adli bikr-i baliga i¢in fil’i seni
islemis diyerek bizi ve kizimizi zor durumda birakmustir. Dindar ve
istkamet {izere olan Irazbinti Saban, Ayse bint-i Ali, Nisa bint-i Mevlid
ve Rabia bint-i Mehmed adli hatunlar kizimiz1 yoklayub bakiredir diye

haber vermislerdir. Bu kadinlarin ifadesi alindiktan sonra olayin iftira
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oldugu ispatlanmis ve sahislar arasi sikayet ortadan kalkmistir.(KSS,
nr.45, s.189,h.2; H.1126-27/M.1714-15)Bu hiikiimde de, zina ithamiyla
suclanan bekar bir kizin dindar ve istikamet iizere olarak bahsedilen
giivenilir 4 kadin tarafindan kontrol edilerek bekareti ispatlanan bir kizin
ve ailesinin itibarinin muhafazasi s6z konusudur. Dolayisiyla bu tiir
davalarin mahkemeye getirilme ya da getirilmeme siklig1 toplumun ahlaki

degerlerinin tespitinde 6nem kazanmustir.
2.2. Kadina Yonelik Fiziksel Siddet

Bir kadinin fiziksel siddetin hedefi haline gelmesinde kamusal ya da 6zel
alanda olmasi bir engel teskil etmemis, hemen hemen her yer ve zamanda
dogrudan ya da dolayl olarak siddete maruz kalmislardir. Bu durumlarda
gerek Misliiman kadinlar gerekse de gayrimiislim kadinlar bireysel olarak
mahkemeye gelmekten ve devlet gorevlileri de dahil kendilerine zarar
verenleri sikayet etmekten imtina etmemislerdir.

2.2.1. Kadina Yonelik Tehdit-Darp-Cinayet-Gasp Olaylari

Erkek ve kadin arasindaki istlinliik dengesi her toplumda kendi ozel
tarihsel kosullartyla sekillenmekle birlikte ¢ogu zaman erkeklerin
kadinlara stiinliiglinli 6ngéren hegemonik bir cinsiyet dengesizligi
diizenini de beraberinde getirmistir (Ozbay, 2012: 186) bu durumda
[ran’in ve Roma’nin pedersahi kiiltiiriiniin etkisi vardir. Esasen kadinlar
ile erkekler arasindaki farkliliklarin sadece biyolojik farkliliklar ile
aciklanamayacagina ve yasadiklart toplumun kendilerine yiikledigi
rollerin var olduguna dikkat ¢ekmek gerekmektedir Her bireyin oncelikle
yasadig1 idari birimdeki yerel mahkemeye ve sonrasinda ise Divan-i
Hiimayuna arz sunarak sikayet hakkini kullanmasinin oniinde hukuki
olarak engelleyici hi¢bir unsur bulunmamaktadir. Bu temel hak ve
Ozgiirliiklerinden biri olan sikayet hakkinin kullanilmasi adaleti 6ncelemis
her devletin vatandaglarina tanidig1 haklardan biridir.

Hz. Peygamber'in "Allah''n kadin kullarina vurmaymiz" seklinde bir
hadisi vardir. Ancak, Kur'an'da, baz1 ¢ok 6zeldurumlarda, mesela ¢ok agik
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bir edepsizlik halinde ve bazi hallerde, erkegin karisini dévmesine izin
verilmistir. Burda maksat te'diptir ve bu maksat hasil olmayacaksa
tecaviiz sayilir. Ayrica, kadmin isledigi hata veya su¢ resmi makamlara
intikal etmisse, erkek, kadin1 dovemez. Koca, yaralayici, kanakitict bir
sekilde dovdiigiindecezaalir. Islam kadmi bir zevk araci olmaktan
korumus, kocanin karisina bdyle yaklasimini zina ile bir tutmustur: "Bir
kimse yalniz tatmin-i sehvet i¢in nikah eder, mehrini de vermezse o kimse
zinakar bir miicrim olarak "6lir" buyrulmustur.(Bekir Topaloglu, 2016,,
s:71)

Bir erkegin bir kadimin evine zorla girerek tehdit ettigine yonelik bilgi
edindigimiz bir belge, Edirne sakinlerinden olan Emir Ali adli kisi, ayn
mahallede sakin Giilsiim adli kadinin evine zorla girdigi ve tehdit ettigi ve
ahaliye de =zarar verdigini bildirmekle, Edirne kadis1 Mevlana
Zeynelabidin ilamiyla sahsin Bozcaada Kalesi’ne kalebend olunmasina
dair Bozcaada Kalesi dizdarina gonderilen fermanin suretidir.(BOA,
(M.D.), nr.123, H.1127/M.1715), h.101) bahsi gegen sahsin kadina
yonelik fiziksel siddet uyguladig1 ahaliden sorularak bulundugu cevreye
de zarar1 dokundugu ispatlandigindan kalabend cezasina ¢arptirilmistir.

Kadina siddetin bagka bir 6rnegi, Ahmet Paganin oglu Mehmed’in kizinin
cariyesi bizzat padisaha yazar. Cariye, miineccimlik yaparken yakalanan
ve bunu gizleyen Halepli Omer ile bilmeden evlenmistir. Evlendikten
sonra Halepli Omer’in dine ve ahlaka uygun olmayan isler ile ugrastigin
bunu birine sdylerse kendisini oldiirmekle tehdit ettigini annesi ile
odalarinin kapisina esya koyup kactiklarini ancak peslerini birakmadiginm
belirterek eziyetinin siirdiigline ve padisahin kendisini kurtarmasi i¢in
yalvarmistir. Mahalle imami, miiezzini ve 15 kisinin sahitligi ile Omer
hapsedilir.(AE-I11. Ahmed,gn:2963)

Bir yaralama vakiasinda ise, Kastamonulu Ezkanoglu Ahmed,oglu
Mehmed,Ibrahim, Halil, Kér Siileyman, Kadi Recep’i hangerle yaralayip

2 digini ¢ikarir. .... nam hatunun burun ve kulagini keserler ahvalleri serle
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gorilsiin ahz ve hapsine hiikmolunur.
(BOA,(M.D.),nr.111,H.1112/M.1700)h.1116.) iki kadmin adi gegen bir
cinayet vakiasinda, Istanbul kaimmakamma hiikiim ki, Mehmed kizi
Ummiihani’nin ~ esi Mehmed evinde oldiiriiliir. Esi Ummiihani ve
komsusu Ahmed kiz1 Hatice katil ithamiyla hapse atilir. Kendi evinde
katlolunmadik¢a diyet gerekmez hiikkmiince serbest kalirlar. (BOA,
(M.D.), nr.123, H.1127/M.1715), h.207) Bir tahkikat olayma iligkin
davada, Istanbul’da kantarcilar icinde menzilinde iken Fatima binti
Mustafa adli hatun davadan 26 giin 6nce kocasi Abdurrahman b.
Abdullah 1n kendisini odun ile viicuduna vurup yara bere iginde birakmast
dolayisiyla vefat etmistir. Fatma’nin babasi Mustafa bin Hiiseyin’in bu
ifadelerine ilaveten Fatma’nin kardesleri de bu morluklar1 gordiiklerine
dair sehadet ederler.(GSS,nr.250, s.15,h.5), H.1129/M.1716) Baska bir
darp 6rneginde bir erkegin kadma yonelik siddeti s6z konusudur. Diyet
bedeli 6dendigi takdirde davanin neticelendigi goériilen hiikiimde, Galata
haricinde Kalkancibasi Mahallesi’nde Siileyman bin Ali, bakir kaph
demir sopa ile Aisebinti Mehmed’in beline vurmustur. Aise, Siileyman’a
dava acar. Goriilen davada Siileyman 12 kurus bedel-i diyeti 6demeyi
kabul eder. (GSS,nr.270,s.58,h.90)/H.1142-43/M.1730) Bu konuya iliskin
bagka bir hiikiimde, Galata haricinde Kamer Hatun Mahallesi’nde oturan
Mariabinti Yezi veledi Divi ayn1 mahalleden Zinton veledi Ebseto
tarafindan darp edilmistir. Bundan dolay1r mahkemeye basvurmus,ancak
diyet bedeli olarak 6 gurus verilince davadan vazge¢mis ve anlasma
saglanmistir. (GSS, nr.245,s.5, h.12¢,H.1125/ M.1712) Fiziksel siddetin
bir baska 6rnegi olan cinayete iliskin bir hiikiimde, Istanbul’da yasayan
Mehmed Reis ve esi Fatima hatun yanlarinda ¢alisan cariyelerini doverek
oldiirtip sonra pargalayip torbaya koyarlar. Ceset, Balat’ta bir sokakta
bulunmustur. Subast ve hakimin sorgusu iizerine inkar etmislerse de
sahitleri mevcut oldugundan Bursa’ya stirgiin
edilirler.(Zarinebaf,2012:5.115-116) Cinayet su¢unun bu hiikiimde cezasi
stirglin olmustur. Kadinlar arasi1 fiziksel siddetin de varligina 6rnek teskil
eden bir hiikiim, Konya’da Piri Pasa Mahallesi’nden Fatima binti Ibrahim
hatun, Oyle Bekledi Mahallesi’nden Serife Fatma binti Ibrahim Bese’nin
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kendisini darp ettigini belirterek sikayet¢i olmasi ve sahitlerle de olayin
sabit olmasi tizerine Serife Fatma’ya ceza verilmesi hakkindadir.
(KSS,nr.51,s.120, h.3; H.1140-1141/M.1727-1729)Bu hiikiimde bahsi
gecen catigmadan bir siire sonra taraflardan birinin vefat etmesi {izerine

olay yine mahkemenin giindemindedir.

Konya’da Piri Pasa Mahallesi’nden fevt olan Fatima binti Ibrahim adl
hatunun 6liim sebebinin Oyle bekledi Mahallesi’nden Serife Fatima binti
Ibrahim Bese‘nin darp etmesinden dolay1 oldugunu, 6len kadinin kocast
Mustafa bin Hasan’in iddia etmesi ve yapilan tahkikatta gergcegin boyle
olmadiginin anlasilmast ve Mustafa’nin davasinin reddine karar
verilmistir.(KSS, nr.51,s.168-h.2; H.1140-1141/M.1727-1729) Kadina
yonelik siddetin bosanmaya iligskin olaylarda tehdit ve baski ile {istiinliik
kurma gayesine yonelik bir hiikkiimde, Konya’da Cerkab Mahallesi’nden
Marziye binti Hasan adli hatun kocast Yusuf bin Abdullah’in kendisini
zorla mehrinden feragat ettirerek ve Ali kav Mahallesi’ndeki evi bosanma
bedeli olarak verdigini; ancak bir siire sonra evi zor kullanarak ve “seni
oldiiriiriim” diye tehdit ederek aldigini iddia etmis ve yapilan incelemede
iddialarin dogru ¢ikmasi tizerine Yusuf’un mehr-i muaccel miktar: 10.000
akge ile evi Marziye hatuna vermesine karar verilmistir. (KSS,nr.51,s.168,
h.2; H.1140-1141/M.1727-1729) Evlilik siirecinde kadina yonelik fiziki
siddetin bosanma hiikmiindeki sarta baglanmasi ancak uyulmamasi
neticesinde bosanmanin zuhuru ile erkegin siddet uyguladigi karisina
mehrini 6demesine yonelik hiikiim, Konya haricinde Dort vukiyye
Mahallesi’nden Marziye binti Mustafa nam hatunun kocast Ahmed bin
Ali’nin: “ Eger seni bir daha doversem bos ol demesi” ancak tekrar
dovmesi, sahitlerle bu olaymn ispatlanmasi {izerine mehrinin ve
nafakasinin kocasi tarafindan Odenmesine ve bosanmalarina Kkarar
verilmesi hakkindadir. (KSS,nr.51,s.207, h.3; H.1140-1141/M.1727-
1729) Kadinlar arasi1 bir darp olayinda ahalinin beyani, Ayse adli kadinin
bir cezaya muhatap olmasindan korunmasina yol agmigtir. Konya’da Pir
Esed Mahallesi sakinlerinden Fatimabinti Ebubekir, Aise binti el-Hac
Hasan adli hatunla kavga etmislerdir. Fatima, hamile oldugunu bu
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tartismada cocugunu diisiirdiigiinii beyan eder. Ancak bu olaymn ash
yoktur. Ayse, mahalle ahalisinden de destekle aralarinda bir anlagsmazlik
olmadigini ispatlamis ve dava reddedilmistir. (KSS, nr.45, s.39,h.1;
H.1126-27/M.1714-15) Baska bir kadinlar aras1 darp davasi vefat olayinin
zuhuru dolayisiyla varisler arasinda idame etmistir. Diyet bedeli 6denmesi
kosusuluyla anlagmazlik son bulmustur. Konya’da Sinan perakendesi
Mabhallesi sakini iken dlen Asiye bint-i Mehmed adli hatunun varisleri,
Fatima bint-i Ramazan adli hatundan davacidirlar. Asiye hatun
hayattayken davadan 3 sene 6nce Fatima ile tartistiklarini, Fatima yumruk
ile Asiye’yi darp ettigini ve darbin tesiriyle AsSiye’nin iki 6n disi
cikmistir. Hala davacidirlar. Fatima’dan talep edilen 5 Konya Kkilesi
bugday, 1 top penbe bezi, 3 vukiyye kahve alip dis diyeti hitkmiinde sayip
aralarindaki anlagsmazlik son bulmustur. (KSS, nr.45, s.158,h.4; H.1126-
27/M.1714-15) Konya’da Aklan Mahallesi sakini iken 6len Saliha bint-i
Mehmed’in Oliimiinti tetkik i¢in Mevlana Mehmed Efendi gorevlidir.
Olen kadinin ¢ocuklar1 davadan 3 sene dnce babalar es-Seyyid Mehmed,
tenniir demiri ile annemizi darp etti. Darbin etkisiyle o6ldii, diyerek
sikayette bulunmuslardir. Dindar ve miistakime hatunlar 6len kadim
kontrol edip yara bere yok dedikten sonra,cocuklar yine de annelerinin
oliimiinden babalarin1 sorumlu tuttuklarin1 Mahalle ahalisinden kimsenin
bunda etkisi olmadigin1 kadi huzurunda beyan etmislerdir. (KSS, nr.45,
s.198,h.1; H.1126-27/M.1714-15)

Darp etkisiyle hamile kadmnlarin gocuklarmi digiirmeleri de davalara
intikal eden bagka sikayet konularindandi. Aksaray kazasina bagh
Mehmed beyli karyesi sakini Selimsah binti Ibrahim ve esi Kurt Hiiseyin
bin Muttalib; Seyh Uveys bin Siileyman Efendi’den sikayetcidirler.
Davadan 6 giin 6nce Seyh Uveys, Selimsah hatunun arkasma 3 degnek
vurarak darp etmis, bu darbin etkisiyle bir bucuk aylik bebegini
diisiirmiistiir. Sorgulandiginda inkar eder. Kadinin durumu sahitlerle de
ispatlamasi ilizerine adam 5 giin miiddet ister. Bu esnada bulundugu
mahallede ikamet edemeyip firar eder. (KSS, nr.45, s.42.h.4 H.1126-
27/M.1714-15) Suglularin suglarini inkar ederek davali kimseyi magdur
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durumda birakmasi Osmanli mahkemelerinde siklikla karsilasilan
durumlar arasindadir. Bu konuya iliskin bagka bir hiikiim, Begsehri
kazasma bagli Bektemiir karyesi sakini Cafer,Ismail, Mehmed, Ahmed,
Hiseyin Ali Zalim Ali bin Mehmed’in evini basip esyasint gasp edip
karist ...hatun korkmus ve bebegini (cenin-i mevt-i ilka eyledi) yani
diislirdii. Sorgulaninca yemin billah ederek durumdan haberlerinin
olmadigint belirtirler. Muarizadan men edilirler.(kss,45,145-4)(KSS,
nr.45, s.145h.4; H.1126-27/M.1714-15) Sahit bulunmadiginda yemin
talep edilmesi s6z konusu olabilmekteydi. Ancak bu durum da kadinin
magduriyetini gliindeme getirmekteydi. Ciinkii, davalarin pek g¢ogunda
oldugu gibi burada da su¢ inkar edilmekte ve yemin billah edilerek sug
unsuru ortadan kalkmaktadir.

Sonuc¢

Osmanli Mabhallesi, o civarda yasayan halk nezdinde giiglii bir denetim
mekanizmasi hitkmiindeydi. Nitekim bu mekanda yasamak ayni zamanda
oraya ait olmayr ve oraya ait kurallara saygi duymayi zorunlu hale
getirmistir. Mahalle, bu yoniiyle 6zel hayatin sinirlarini ihlal eden bir
konumda yer almistir. Kamu menfaatinin her seyin iistiinde tutuldugu bu
yerde, gerceklesen ihlaller kadmn-erkek ayrimina yonelik bir fark
dogurmustur. Giivenlik ve mahremiyetin ihlali olarak
degerlendirilebilecek suclar kapsaminda hirsizlik sucu genellikle
mahalleden ihra¢ yada siirgiinle sonuglanmistir. Bunun yaninda, bir
kadinin ya da bir erkegin mahalleliden olma halini farkl: yiikiimliiliiklere
baglamak bu farkin en acik gostergeleridir. Zira gayri ahlaki eylemler
igerisine giren bir kadin fuhus yaptigi gerekgesiyle yaftalanarak
mahalleden siirgiin talebi ile mahkemeye getirilmis, toplumunun g¢ogu
zaman mahalleli olarak sikdyet etmekten imtina ettigi bir konu,
eylemlerin 6nii alimamadigi zaman asikar edilmistir. Mahalleden
mahalleye degisiklik gosteren bu ahlaki algilar kadinlarin iffetli olmalari
ya da olmamalarindan kaynaklanmamistir. Tecaviiz, zina ve fuhus gibi
gayriahlaki eylemde kadina su¢un da cezanin da agir kismim yiikleyen
ahlaki yasalarin temel kaygisi her ne kadar kadin ve erkegin ayr1 alanlarda
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olmasia yonelik sekillense de fiziksel siddete yonelik ornekler bu
ayrilmig alanlarin ¢ok da ayri1 olmadigini gostermistir. S6z konusu alan
ayrimi cinsel ¢ekimin toplumu bozup Miisliiman toplumlarin birlik ve
istikrarin1 tehdit etme giiciiyle iliskilendirilmistir. Kadinin ahlak ve iffet
siirlarint koruma 6lglisti kendi agisindan degil de toplum agisindan ele
alinmis dolayisiyla ailenin ve toplumun ahlaki kaybinin asil sorumlusu da
kadinlar olmugtur. Ancak ahlaki degerlerin korunmasi hem erkek hem de
kadini ilgilendiren ortak bir sorumluluk gerektirmistir.
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GIRIS

Beslenme; biiyiime, gelisme, yasamin siirdiiriilmesi ve sagligin
korunmast i¢in besin Ogelerinin yeterli ve dengeli olarak alinmasi
olarak tanimlanmaktadir (1).Tim insanlarin oldugu gibi miilteci ve
sigimmacilarin 6ncelikli karsilamak zorunda olduklar1 ihtiyaglarindan
biri beslenmedir (2). Gilinimiizde ¢ok sayida insani ilgilendiren
goecmenlerdeki yetersiz ve dengesiz beslenme sik¢a karsimiza ¢ikan bir

sorundur. Yeterli ve dengeli beslenmenin saglanamadigi toplumlarda,
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cocuklarda biiyiime, gelisme ve zeka gerilikleri, anne ve bebek 6liim
hizlarinda artis, bulasic1 hastaliklarin daha kolay yayilmasi ve daha
agir seyretmesi, kronik hastaliklarin goriilme sikliginin artmasi gibi
birgok olumsuz saglik durumu ortaya cikmaktadir (3-5). Gogiin
cesidine gore beslenme iizerindeki etkileri degiskenlik gostermektedir.
Oncelikli olarak bireylerin giinliik gereksinimlerini karsilayabilecek
miktarda, giivenli ve saglikli gidaya ulasabilmeleri olarak tanimlanan
besin giivencesi, miilteci ve sigmmacilarda yeterli derecede
saglanamayan bir konudur (6). Yetersiz ve dengesiz beslenme
dolayisiyla vitamin eksiklikleri, anemi, ¢ocuklarda biiylime gelisme
geriligi ve hatta 6liimciil olabilen malniitrisyon gibi ciddi sorunlarin
goriildiigli  bildirilmistir.  Diger taraftan ¢ogunlukla goglerin
beslenmeye etkisi daha ¢ok beslenme kiiltiiriiniin degismesi olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Bu degisikliklerin en basinda karbonhidrat
agirlikli beslenme dolayisiyla obezite, ileriki donemlerde de diyabet ve
kalp hastaliklar1 gibi saglik problemlerinin artacagi diistiniilmektedir
(5, 7, 8). Zorunlu go¢ etmek zorunda kalan gégmen bireyler ekonomik
sartlardan da dolay1 beslenme cesitliligini saglayamamakta ve en ucuz
besin grubu olan tahil gurubuna yonelmektedir. Gogmenler yag ve
karbonhidrat agirlikli beslendikleri, azalmis fiziksel aktivitenin varligi,
gdcmen kadinlarin beden kitle indekslerinin erkeklere gore daha fazla
oldugu goriilmistiir. Go¢men kadinlarda en sik goriilen mineral
yetersizligi olan demir yetersizli§i anemisi yeterli hayvansal iiriin
tilketmemekten kaynaklandigi bildirilmistir. Cocuklarda ise yetersiz
protein alimi ve yetersiz mineral alimi sonu Oliimlere varan,
malniitrisyon gibi ciddi saglik sorunlarinin goriildiigii bilinmektedir

(9). Ozellikle gogmen gocuklarda demir kalsiyum ve ¢inko gibi elzem
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elementlerin yetersizligi ¢ok sik goriilmektedir. Yetersiz beslenmeye
bagl biliylime ve gelisme agisindan da go¢gmen ¢ocuklarin yasitlarina
gore daha geriden geldigi goriilmiistiir. Hemsireler tarafindan gé¢men
kadinlarin saghig gelistirme davranislarinin degerlendirilmesi amaciyla
yapilan ¢alismalarda da gogmenlerin beslenme aligkanliklarini yetersiz
oldugu belirtilmektedir (10). Bunlarla birlikte beslenme bozukluklar

bulasici hastaliklarin yayilmasinda da rol oynamaktadir (8).

Arastirmanin Materyal ve Metodu

Calisma 15 Ocak — 15 Subat 2019 tarihleri arasinda, herhangi bir
nedenden dolayi, Mardin il merkezinde bulunan Gdég¢men Saghigi
Birimine basvurmus, kadinlar ile yiiriitiilmiistiir. Arastirma kapsamina
alinan kadinlara, arastirmaci tarafindan gelistirilen (literatur destekli),
2 boliimden olusan (1.bolimde; demografik ozellikler, 2. bdliimde;
antropometrik 6l¢iimler) bir anket formu uygulanmistir. Anket formu
arastirmaci tarafindan yiiz ylize goriisme teknigi ile toplanmistir.
Arastirmanin yapilacagi kurumdan gerekli kurum izni, arastirma
kapsamina alinan kadinlardan bilgilendirilmis onam izni alinmistir.
Antropometrik Ol¢iimler

Calisma kapsamindaki bireylerin antropometrik  Olglimleri
arastirmacinin kendisi tarafindan alinmis ve kaydedilmistir.

Viicut Agirhg:

Hastalarin viicut agirligt mekanik, viicut agirhigina duyarli,
baskiille ol¢iilmiistiir. Bireylerin, hastane giysileriyle ve ayakkabilar
olmadan baskiiliin {izerine ¢ikmak suretiyle saglanmis olup, elde edilen
veriler tam say1 ve kilogram (kg) olarak not edilmistir.

Boy Uzunlugu
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Caligmaya dahil olan bireylerin boy uzunluklari, mekanik boy
Olcltim aparat1 ile Olgiilmistiir. Bireyler aparata dayali iken ayaklar
bitisik olacak sekilde, bas Frankfurt diizleminde: g6z iicgeni ve kulak
kepgesi ustii ayni1 hizada yere paralel durus saglanarak boy oOl¢limii
yapilmis, 6l¢iimler santimetre (cm) cinsinden kaydedilmistir.
Calismaya dahil edilmeme kriterleri:

+  Iletisim problemi olan,

+  Ozel bir beslenme programi uygulayan (zayiflama diyetleri vb.),
* Kadmlar i¢in gebelik durumunun varligi,

*  (Cocuklarda metabolik bir hastaligin varligidir.

Istatiksel Analizler

Arastirma verileri istatistiksel paket programina kaydedilerek
gerekli istatistiksel analizler yapilmistir. Tanimlayicr istatistiklerde
dagilimi normal olan degiskenler i¢in ortalama+standart sapma,
dagilimi normal olmayan degiskenler icin medyan (alt-iist), nominal
degiskenler ise vaka sayist ve yilizde (%) olarak gosterilmistir.
Spearman Koreldsyon testi kullanilmis olup, p<0,05 istatistiksel olarak

anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR
Arastirma kapsamina alinan bireylerin yas ortalamast 35,26
+11,38 (Max: 72, Min:17)’dir. Bireylerin %21,3’1i 18-25 yas arasi
grupta, %31,3’1 26-35 yas grubunda ve %38,0’1 55 yas istii gruptadir.
Arastirmaya katilan bireylerin sosyo demografik 6zellikleri tablo

1’de verilmistir.
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Tablo 1: Arastirmaya Kapsammna Almnan Bireylerin Sosyo

Demografik Ozellikleri

Sosyo Say1 %

Demografik

Ozellikleri
18-25 Yas 33 22,0

Yas 26-35 Yas 47 31,3
36-45Yas 41 27,3
46-55 Yas 17 11,3
55 Yas Ustii 12 8,0

Medeni Durum | Bekar 20 13,3
Evli 118 78,7
Dul 5 3,3
Bosanmis 7 4,7

Egitim Durumu Okvu. r Yazar 14 9.3
Degil
Ilkokul Mezunu | 22 14,7
Ortaokul 57 38,0
Mezunu
Lise Muzunu 50 33,3
Universite 7 47
Mezunu

Meslek Ev Hanim 125 83,3
Memur 3 2,0
isg:i 2 1,3
Serbest Meslek | 5 3,3
Cahismiyor 9 6,0
Ogrenci 6 4,0
Toplam 150 100,00

Bireylerin Beden Kiitle Indeksi ortalamasi (BKI) 25,16+3,62
(Max: 39,16 Min:17,57) olarak bulunmustur. Bireylerin %44,0’1nin
Beden Kiitle indeksi normal (16,5-24) grupta; %49,3’ii hafif sisman (25-

30) grupta; %4,7’s1 ise obez (30-35) grubundadir. Arastirmaya katilan

bireylerin Beden Kiitle indeksi tablo 2’°de verilmistir.
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Beden Kiitle

Indeksi (BK)
BKI Say1 %
Beden .Kltle 18-24,99 (Normal) 66 44,0
Indeksi
25.3-29,99 (Hafif 74 49,3
Sisman)
30-34,99(0Obez) 7 4,7
35 ve iistii (Morbid 3 2.0
obez)
Toplam 150 100,00

Aragtirmamizda yas gruplar1 ile BKI arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir iliski tespit edilmistir (P<0,005). Arastirmaya katilan

bireylerin beden kiitle indeksi ile yas gruplarinin karsilastirilmas: tablo

3’te verilmistir.

Tablo:3 Arastirmaya Kapsamma Almnan Bireylerin Beden Kiitle
Indeksi (BKI) Ile Yas Gruplarimin Karsilastirilmasi

Beden Kitle 18-25 26-35 | 36-45Yas | 46-55 55 Yas X P
Indeksi Yas Yas Yas Ustii

Sa |[% |Sa |% |Say | % |Sa |% | Say | %

y1 y1 1 y1 1
18-24,99 47, 33, 18, | 1 [ 15| O 0,0
(Normal) 1o |23 ]2
25-29,99 (Hafif 31 36 |18 |17, | 9 | 122 | 7445
Sisman) 2 | 27| 23 1 27 ' 6 4 0,00

° 0

30-34,99 (Obez) | 00 | 1 1§, o | 00| 3 45, 3 | 429
35 ve iistii 0 |00 1 333, 2 6?, 0 |00 0 0,0
Toplam 22, 31, 27, | 17 | 11, | 12 | 80

K P T e I 3
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Beden kiitle indeksi ile yas arasinda korelasyon analizi
incelendiginde BKIi ile bireylerin yas1 arasinda anlamli bir iliski
bulunmustur.

Tablo 4: Beden Kiitle indeksi ile Yas Arasinda Korelasyon Analizi

Olcekler
Yas BKI
Yas 1 r: **602
p 0.000
BKI r: **602
p 0.000 1

Spearman’s correlation

TARTISMA

Gog, insanlik icin degismeyen kavramlarin basinda gelen
olgulardan biridir. Bir¢ok boyutu olan bu kavram karmasik bir yapiya
sahiptir (11) . Tim toplum olaylarda oldugu gibi gocte ekonomik,
sosyal, kiiltiirel ve siyasal pek ¢ok faktdrden etkilenmektedir. Bununla
birlikte sebebi ne olursa olsun gogiin saglik lizerine yadsinamaz etkileri
mevcuttur ve onemli saglik sorunlarina yol actig1 asikardir (8). Gog
edilen bolgelerde yeterli saglik kuruluslarinin olmamasi, ekonomik
yetersizlik, sosyal giivencelerinin olmamasi, yetersiz hijyen, koti
beslenme, dil sorunu, stres, egitim diizeyinin diisiik olmasi ve daha pek

cok faktor gogmen bireylerin saglhigini etkilemektedir (12).

Arastirma kapsamma alman bireylerin Beden Kiitle Indeksi
ortalamas1 (BKI) 25,16+£3,62 (Max: 39,16 Min:17,57) olarak
bulunmustur. Bireylerin %44,0’1inin Beden Kiitle indeksi 16,5-24 aras1
grupta (normal), %49,3’linlin 25-30 arast grupta (hafif sigsman),
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%4,7’sinin 30-35 aras1 gruptadir (obez) (Tablo 2). Konuyla ilgili
katilimcilarinin %70,1’inin kadin oldugu benzer bir calismaya gore,
aragtirmaya dahil edilen bireylerin yas ortalamasi 36,31+£12,49 ve
beden kiitle indeksi (BKI) ortalamas1 28,06+6,17 kg/m? bulunmustur.
Bireyler, beden kiitle indeksi (BKI) degerlerine  gore
gruplandirildiginda; %34,8’1 (65 kisi) normal; %31,0°1 (58 kisi) hafif
sisman ve %34,2’si de (64 kisi) obezdir (13). Bu literatiir bilgisiyle
kargilastirildiginda bizim calismamizda, sadece gd¢men kadinlari
kapsamasina karsin, nerdeyse iki kisiden biri fazla kilolu iken benzer
calismada ¢ kisiden biri hafif obezdir. Bu baglamda bu sonug¢ gogiin
beslenme {izerindeki olumsuz etkisini ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte literatiirde bu konuda sadece gdi¢men kadinlarla yapilmis
calismaya rastlanilmamistir

Arastirmamiza katilan kadinlarin yas gruplar1 ile beden kiitle
indeksi arasindaki iligki incelendiginde, 26-35 yas grubun %31,1°1; 36-
45 yas arasin grubun %36,5’1 hafif obez oldugu belirlenmistir.
Calismanizda kadmlarin yas gruplar ile BKI arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligski ve orta diizeyde anlamli bir korelasyon tespit
edilmistir (P<0,005) (Tablo 3). Adana’da yapilmis olan benzer bir
calismada, kadinlarin obezite durumlar ile yas gruplar arasindaki
iliski incelenmis ve yas ilerledik¢e obezite goriilme sikliginin da buna
paralel olarak arttig1 gézlemlenmistir. Ad1 gegen ¢alismada, obezitenin
en ¢cok %20,7 ile 40-44 yas grubunda gorildiigi; en az ise %]1,5 orani
ile 20-24 yas grubunda goriildiigii saptanmistir. Yapilan ileri analizde
aragtirmaya katilan kadinlarin yaslari ile BKi arasinda olumlu, orta
diizeyde anlamli bir korelasyon bulundu (14). Bir baska g¢alismaya

gore de yas1 34 ve iistii olanlarm BKI degerleri digerlerine gore
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fazlaydi (p<0,001) (13). Calismamizin bulgular1 ile literatiir bulgular

benzerdir.
SONUC ve ONERILER

Gog¢ bireylerin hayatlarinda her tiirlii aliskanlig1 degistirmektedir.
Bu aliskanliklarin en basinda beslenme gelmektedir. Beslenme
aligkanhiginin go¢ eden bireylerde daha ¢ok karbonhidrat (CHO)
bakimindan zengin, protein bakimindan ise yoksun beslenmeye dogru
kaydigi goriilmistiir. Bireylerin gereksiniminden ¢ok karbonhidrat
almasi, viicut yag oranimi artirmakta ve bircok hastalifin nedeni olan
obeziteye yol agabilmektedir. Go¢ eden bireyler arasinda en fazla
dogurgan cagdaki kadinlar bu agidan risk altindadir. Calismamizda,
ozellikle dogurganlik ¢agindaki kadinlarda bireylerin  biiyilik
cogunlugunun BKI degeri hafif sisman olarak bulunmustur. Beden
kiitle indeksi (BKI) bu anlamda en ¢ok kullanilan ve viicut yag dokusu
miktar1 ile iyi korele olan bir parametredir. Obezitenin toplumda ¢ok
yaygin bir halk saglig1 sorunu oldugu goz oniine alinirsa ucuz, kolay
uygulanabilir ve dogruluk orani yiiksek bir yontemin tan1 ve takipte
kullanilmas: ihtiyac1 vardir. Diinya Saghk Orgiitii (DSO) verilerine
gore, yapilan calismalarda BKI degeri hafif sisman olan bireylerin ileri
yaslarda obezite olma riski daha yiiksek bulunmustur. Bu nedenle hafif
sisman  bireylerin  gozlem altinda tutulmasi  gerekmektedir.
Malnutrisyon gibi obezite de go¢men kadinlarda kontrol altina
alinmas1 gereken bir durum olarak goriilmektedir. Yetersiz ve yanlis
beslenme aligkanligi sonucu gd¢men kadinlarin kronik hastaliklar
riskinin de artig1 goriilmektedir. Arastirma sonuglarina gore bireylerin

hafif sisman ve obez olma oranlar1 dikkate alindiginda bu bireylerde
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daha ileri yaslarda kronik hastaliklarin goriilme riskinin de artmig
olacagi soylenebilir.

Go¢ eden bireylerin beslenmede yeni kiiltiire uyum saglamasi
desteklenmelidir.
Saglig1 koruma ve gelistirme yaklasimi icerisinde saglik hizmetlerinin
planlanmasi 6nem arz etmektedir. Bu bireylerin saghigin gelistirilmesi
yaklasimlarindan biri olan dogru beslenme aligkanligi ve yeterli

fiziksel aktiviteye yonlendirilmesi saglanmalidir.
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Giris
Tiirkiye’de kadin akademisyenlerin sayisinin hizla artigina ragmen
akademik unvan kademeleri yiikseldikce kadin sayisinin azaldigi
goriilmektedir. Nitekim Yiiksekogretim Bilgi Yonetim Sistemi 2020
verilerine gére Tiirkiye Universitelerindeki (Devlet, Vakif, Vakif MYO)
akademik kadrolarin %45’ini kadinlar olusturmaktadir. Fakat Profesorliik
ve Dogentlik kadrolarindaki kadin ve erkek sayilarina bakildiginda ¢esitli

nedenlerle bu tablonun degistigi ve erkeklerin yogunlukta olduklarina
erigsilmektedir.

Tablo 1. Tiirkiye Universitelerindeki Akademisyenlerin Cinsiyetlerine
Gore Dagilim

Doktor Ogretim

Profesor Dogent Oyesi Ogretim Gorevlisi | Arastirma Gorevlisi Genel Toplam
Universite Turt
Erkek | Kadin Topla Erkek | Kadin Topla Erkek | Kadin Topla Erkek | Kadin Topla Erkek | Kadin Topla Erkek | Kadin [ Toplam
m m m m m
DEVLET 16121 7583| 23704| 8841| 5681| 14522| 18782| 13751| 32533| 15993| 14092| 30085| 23070 23100| 46170| 82807| 64207| 147014
VAKIF 3065 1422| 4487 1094 918 2012| 4020 4152| 8172 2450| 4565 7015| 1638 2562| 4200 12267| 13619 25886
VAKIF_MYO 8 1] 9| 2 1 3| 19 21 40 101 157 258 0 0| 0| 130 180 310
TOPLAM 19194 9006| 28200 9937 6600 16537| 22821| 17924| 40745| 18544| 18814 37358 24708| 25662| 50370| 95204| 78006 173210

(YOK Bilgi Sistemi’nden 20.02.2020 tarihinde alinmistir.)

Tablo 1’e gore kadinlar diger kadrolara goére gilivencesiz olarak
nitelendirilebilecek pozisyonlarda yogunlagmaktadirlar (Sentiirk, 2015).
Ozellikle kadin sayisinin en fazla oldugu arastirma gorevliligi kadrosunda
bulunan akademisyenlerin son yapilan diizenlemeler ile yliksek lisans ya
da doktora egitimlerini tamamladiktan sonra {iniversitelerde c¢alisip
calisamayacaklar1 bile belirsizdir. Belirli bir kadronun iizerinde olanlarin
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yonetimde s6z sahibi olabilecegi sart1 da gz Oniine alininca bu durumun
yonetim kadrolarinda da daha az sayida kadin olmasinda etkili oldugu
diistiniilmektedir ~ Tirkiye’de ki  iiniversitelerde  yapilan  diger
arastirmalarda bu durumu destekler niteliktedir (Oztan ve Dogan, 2015;
Poyraz ve Ulusoy, 2013: Yilmaz, 2017).

Kadinlarin akademik kadrolarda erkeklere oranla daha az sayida yer
almalarinin sebebi olarak kadinlarin biyolojik saati, hamileligi, dogumun
fiziksel talepleri ve c¢ocugun bakiminin annenin iizerinde olusu
gosterilmektedir. Bu sorumluluklar sadece iilkemizdeki kadinlar igin
gecerli olmayip, ¢esitli lilkelerdeki {iniversitelerde calisan akademisyen
anneler i¢in de gecerlidir. Yapilan arastirmalar da kadinlardan beklenen
ailevi sorumluluklarin onlarin erkekler kadar yiikselememelerinde ve
yonetim kadrolarinda daha az yer almalarinda en 6nemli etken olarak
goriildiigiinii dogrulamaktadir (Kulis vd., 2002; O’Laughlin & Bischoff
2005; Van Anders 2004; Ward ve Wolf-Wendel 2005).

Bu durumun en 6nemli gostergesi ise hamile olan kadinlarin biyolojik
olarak bir siireligine de olsa islerinden uzaklasmak zorunda kalmalaridir.
Ayrica sadece hamilelik siirecinde degil, dogumdan sonra da ¢ocuklari
belli bir yasa gelene kadar annelerin akademik kariyerlerini erteledikleri
goriilmektedir. Demir’in yapmis oldugu arastirmada kadinlarin akademik
olarak yiikselmelerinde erkeklere nazaran geciktiklerini gostermektedir
(Demir, 2018).

Glingayd:1 ve arkadaslarinin yapmis oldugu 2017 yilinda gergeklestirilen
calismada okul Oncesi donemde cocugu olan akademisyen annelerin
karsilastiklar1 zorluklar ele alinmistir. Buna gore annelerin fazla is yiikii
altinda ezildiklerine, idari destek gdérmediklerine, annelik ve
akademisyenlik arasinda denge kurmak icin bitmek bilmeyen bir
miicadele verdiklerine ulasilmistir (Gilingavdr ve dig., 2017). Dort
akademisyen anne iizerinde yiirlitilen bir bagka c¢aligmada yine bu
durumun annelerin stres, uykusuzluk, fiziksel ve zihinsel problemler
yasamalarma sebep olduguna erisilmektedir (Small ve dig., 2011). Bu
baglamda yapilan c¢alismalardan akademisyen annelerin aile hayatlarinda
meydana gelen degisimlerin 6zellikle cinsiyet rolleri ve toplumun
beklentileri sebebiyle calisma hayatlarina da yansidigina ve is
verimliliklerini etkileyip, sorumluluklarini arttirdigina ulagilmaktadir.

Bu durumdan yola c¢ikarak arastirmanin amaci, her iki rolde de
akademisyen annelerin tam olarak potansiyellerine ulagmalar1 icin
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mesleki  sorumluluklart  ve aile yasamlarint nasil  birlestirip,
dengeledikleri, karsilastiklar1  engelleri, kisisel ve profesyonel
destekgilerini incelemektir. Akademisyen anneleri akademik hayatta ve
ebeveynlikte destekleyen c¢aligmalarin yetersizligi ve akademisyen
annelerin yasadiklar1 sorunlara iligkin ¢oziim Onerilerinin getirildigi
caligmalarin alan alanyazinda yetersizligi sebebiyle bdyle bir ¢aligma
yapilmaya ihtiyag duyulmustur. Bu sebeple c¢ocuk sahibi olan
akademisyen annelerin, is ve aile yasammin dengelenmesine iliskin
yasadiklar1 sorunlarin ve c¢Ozlimlerinin ortaya konulmasi oOnemlidir.
Calisma da elde edilmesi muhtemel sonuglarin ileride yapilacak
arastirmalara ve literatiire katki saglayacagi umulmaktadir.

Yontem

Calisma betimleyici 6zellige sahip olup nitel bir arastirmadir. Caligmada,
kartopu Ornekleme yontemi kullanilarak 20 akademisyen anne ile
goriigiilmistiir. Kartopu 6rnekleme bir veya birden fazla sayida kisiden
yola c¢ikarak calismaya kaynak olabilecek kisilerin doygunluga ulasana
kadar artmasi durumudur (Kiimbetoglu, 2005).

Tablo 2. Akademisyen annelerin demografik ozellikleri
Katillme1  Yas Medeni  Akademik  Gorev Idari Cocuk

durum unvan stiresi gorev sayist
Al 45 Evli Prof. 24 - 1
A2 40 Evli Dogent 19 - 1
A3 47 Bekar Dr. 14 - 1
Ogretim
Uyesi
A4 38 Evli Dr. 14 Dekan 1
Ogretim Yardimcis1
Uyesi
AS 33 Evli Dr. 12 Bolim 1
Ogretim Bagskani
Uyesi
A6 42 Evli Dr. 17 - 2
Ogretim
Uyesi
A7 32 Evli Ars. Gor. 10 - 2
Dr.
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A8 32 Evli Ogretim 6 Ana Bilim 1

Gorevlisi Dali
Baskani

A9 42 Evli Ogretim 8 - 2
Gorevlisi

Al0 40 Evli Ogretim 8 Miidiir 1
Gorevlisi Yardimcis1

All 37 Evli Ogretim 5 - 2
Gorevlisi

Al2 39 Bekar Ogretim 9 - 1
Gorevlisi

Al3 39 Evli Ogretim 7 - 1
Gorevlisi

Al4 37 Evli Ogretim 12 - 1
Gorevlisi

AlS5 38 Evli Ogretim 17 - 1
Gorevlisi

Alé6 32 Evli Aragtirma 1 - 1
Gorevlisi

Al7 30 Evli Arastirma 7 - 1
Gorevlisi

Al8 30 Evli Arastirma 5 - 1
Gorevlisi

A19 31 Evli Arastirma 7 - 1
Gorevlisi

A20 34 Evli Arastirma 5 - 1
Gorevlisi

Arastirmaya katilan akademisyen annelerin yaglar1 30 ile 47 arasinda
degisiklik gostermektedir. Katilimeilarin 2 ‘sinin bekar, 18’inin ise evli
olduguna ulagilmistir. Unvanlarina bakildiginda 1 Profesor, 1 Dogent, 4
Dr. Ogretim Uyesi, 1 Ars. Gor. Dr., 8 Ogretim Gorevlisi ve 5 Arastirma
Gorevlisinin ~ oldugu  goriilmektedir.  Akademisyenlerin  meslekte
kidemlerinin 1 y1l ile 24 y1l arasinda degistigine erisilmistir. Akademisyen
annelerinin 4’iiniin 2 tane ¢ocuga, 16’sminda 1 tane g¢ocuga sahip

olduklarina rastlanmustir.

Arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Akademisyen
Anne Gorlisgme Formu™ araciligiyla toplanmistir. Goriisme sorulari
katilimcilarin ~ akademisyenligi  secme  nedenlerini,  yasadiklari

AKADEMISYEN ANNE OLMAK
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problemlerini, destekgilerini, karsilastiklari  olumlu ve olumsuz
duygularini, annelik ve akademisyenlik arasinda nasil denge kurduklarini,
akademisyen anne adaylarina yonelik onerilerini kapsamaktadir.

Yapilan goriismeler sonrasinda elde edilen veriler igerik analizine tabi
tutulmustur. Icerik analizi nitel arastirma kapsaminda elde edilen verilerin
kodlanarak, temalarin olusturulmast ve bu dogrultuda bulgularin
tanimlanarak yorumlanmasi1 seklinde gerceklesmektedir (Yildirim ve
Simsek 2011). Verilerin yorumlanmasi asamasinda katilimcilarin
deneyimlerini paylastig1 ciimlelerden dogrudan alint1 yapilarak betimsel
analiz teknigine basvurulmustur. Alintt se¢imlerinde carpicilik dikkate
alinmistir. Gorlisme yapilan akademisyen annelere A1, A2,...vb. seklinde
kodlar verilerek goriisleri aktarilmistir.

Bulgular
1. Akademisyenlik algilar1

Akademisyen annelerin akademisyenlik tanimlarma bakildiginda
genellikle; yasam bi¢imi, goniil isi, eglenceli, yorucu, zor ama giizel
olarak betimlediklerine erisilmistir. (A2, A4, A5, A16, A18, A20)

“Arastirma yapmak ruhuma iyi geliyor. ”(A3)

“Keyifli, calisirken de, makale yazarken de, derse girerken de ¢ok
keyifliyim. ”(49)

Akademisyenligin katilimcilarda eve ig gotiirmek zorunda kalmalari,
mesai kavraminin olmayisi, bitmek bilmeyen devam eden bir siire¢ olusu
ve stirekli 6grenci olma durumu yarattifina dair ifadelerine ulasilmistir.
(A8, A10,A17)

“’Sosyal ortamda doktorlar: gériince nasil hep buramiz agriyor, suramiz
agriyor diye hastaligimizi gostermek ve bilgi almak aklimiza geliyorsa,
tipki bizde doktorlar gibi akademisyenlikte de sosyal hayatimizi ve isimizi
birbirinden ayiramiyoruz. ”(A18)

Ayn1 zamanda katilimcilarin akademisyenligi yeni bilgilere ulagmak,
O0grenmeye ve Ogretmeye acik olmak, bilime ve bilgiye ulasmaya arzu
duymak, 6grenmeye merak duymak, kendini gelistirmek ve yenilemek
serliiveni olarak da gordiiklerine de rastlanmistir. (A6, A13, A19)
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“Akademisyenlik benim igin arastirma yapmak, yeni bilgilere ulasmak,
ders vermekten ote toplumu aydinlatmak, problemlere  ¢oziim
getirmek. (A1)

Akademisyenligin genel olarak bilimsel calisma yapan, bir alanda
yeterlilige sahip olan, arastirma yapmaya dayali bir kariyer planlamasi
olarak da tanimlayanlara ulagilmistir. (A11, A14, A15)

“Akademisyenlik bilimsel ¢aliyma yapan kimselerdir. "(47)
Son olarak metaforik bir tanimlama 6rnegi vermek gerekirse;

“Akademisyenlik okyanusta yiizmek gibi. Yiizmeyi bildigini diistinsen de,
dalgalarin gel gitin de yoruluyor, bazen boguluyor ama giines actiginda
da mutlu oluyorsun. ”(412) diyebiliriz.

2. Akademisyenligi segme nedenleri

Katilimcilarin, en ¢ok kendini gelistirmek, gelecek nesilleri yetistirmek,
o0grenmeyi sevmek, alaninda uzmanlasabilmek, yeni bir seyler 6grenmek
ve dgretmek i¢in akademisyenligi tercih ettiklerine ulasilmistir. (A1, AS,
A6,A10,A16,A17)

“Aragtirmaci ruhum daha iyi bir viicut bulsun diye akademisyenligi tercih
ettim.” (A3)

“Ogretmen olarak kendimi gelistiremedigimi ve koreldigimi fark ettigim
icin akademisyenligi tercih ettim. ”(420)

“Ogrenmeyi ¢ok seviyorum. Hem kendimi gelistiriyorum hem de
birilerinin  gelismesine vesile oluyorum hem  oOgreniyor, hem
ogretiyorum.”(A12)

“Stajda gordiigiimiiz negatif durumlarin oniine ge¢mek, daha fazla yetki
sahibi olmak, 6gretmen yetistirmek ve ogreten olmak istedim.”’(A18)

Katilimeilarin akademisyenligi se¢gme nedenleri olarak kariyer hedefi,
mesleklerindeki en 1yi nokta olusu da etkili olmustur. (A4, A8, A15)

“Lisanstan itibaren hedefimdi. Kariyerimi ve ¢abalarimi bu yonde
sekillendirdim.” (A11)
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Katilimeilarin  akademisyenligi se¢me nedenlerine bakildiginda; &zel
sektorde Tlzerlerinde hissettikleri baskinin ¢ok olusu, is yogunlugu,
akademisyenlikte sartlarinin daha iyi olusu, i doyumu gibi sebepler de
yer almaktadir. (A9)

“En gercek haliyle toplumdaki yeri ve sartlarimin 6gretmenlikten daha iyi
olmasi ve mutlu olacagimi diisiindiigiim icin. ”(47)

“Akademisyenligin MEB’den daha fazla is doyumu saglayacagini
diisiindiigiim i¢in ve mutlu olacagimi bildigim icin tercih ettim. ”(413)

“Daha once ozel sektorde calisiyordum. Is yogunlugundan otiirii biraz
daha rahat bir alanda kariyer hedeflerimi gerceklestirmek istedim. ”(A14)

Katilimcilarin bazilar1 da ailesinden ve g¢evresinden rol model olarak
gordiigii icin akademisyenligi tercih ettigini belirtmistir. (A19)

“Annem ve babamda akademisyendi onlari rol model olarak aldim.
Arastirma gérevlisi olunca fark ettim ki ben bu meslegi yapmalryyim. ”(A2)

3. Anne olma kararlar1 ve yaslari

Akademisyenlerin anne olmaya nasil karar verdikleri ve ka¢ yasinda anne
olduklar1 sorusuna genelde katilimcilarin planli gebelikten yana
sec¢imlerini kullandiklar1 goriilmektedir. Ortalama olarak katilimcilarin ilk
anne olma yaslarinin 28-29 arasi olduguna ulasilmistir. Tercih edilen
zaman dilimleri genellikle yiiksek lisans sonrasi, doktora yeterlik siavi
sonrast ya da doktora sonrasi olduguna rastlanmistir. (A4, A5, A6, A7,
A8, A9, A10, All, A12, Al15,A17,A19)

“Doktora uygulama sirasinda daha dogrusu bitmeye yakin anne olmaya
karar  verdim.  Kisaca  yogunlugumun  azalmasini  bekledim
diyebilirim. (A1)

“New York’a doktora sonrasinda post-doc. igin gittigimde baktim herkes
coluguyla ¢ocuguyla ilgileniyor. Ben ne yapryorum burada tek basima
dedim. Bende hamile kalmaya karar verdim.”(42)

Akademisyen annelerde plansiz gebelik sik goriilmemekle birlikte yas,
saglik sorunlar1 ya da biyolojik sebeplerin bu duruma neden oldugu
sOylenebilir. (A3, A14, A20)
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“Stirekli anne olmayi erteliyordum. Sonra daha fazla yasim gecikmesin

diye hamile kaldim.”(A16)

“Saglik sorunlarim vardi doktor hamile kalamayacagimi séyledigi icin
korunmuyorduk, sonra bir baktim hamile kalmisim.”(A18)

Katilimeilar arasinda kendini annelige hazir hissettikten sonra karar
verenlerde bulunmaktadir.

“Anne olmaya olgunlastigimi diigiindiigiim zaman karar verdim.
Duygusal ve ruhsal olarak bir baskasinin sorumlulugunu almaya karar
verdigimde anne oldum.” (A13)

4. Cocuk bakiminda yardimcilar

Akademisyen annelerin ¢ocuk bakiminda en ¢ok yardim aldig1 kimselerin
anneleri/kayinvalideleri oldugu bulgusuna erisilmistir. (A4, AS, A6, A7,
A8, A9, A13, Al4,Al16, Al18, A20)

“Annem 3-4 ay bizde kaliyor ya da ben bazen ¢ocugu anneme
gotiirtiyorum. Birkag giinde onda kaliyoruz. ”(A17)

Cocuk bakiminda anne ve kayinvalidelerden sonra komsu ya da
bakicilarin sorumlu olduguna ulasilmistir. (A1, A3, A9, A10, All, A15)

“Dogum yaptiktan 3 ay sonra ¢alismaya basladim. Dogum dncesinde de
bir TUBITAK projem vardi maalesef izin kullanamadim. Annemde
akademisyen oldugu icin o da calisiyordu, araziye gitmeye baslayinca
bakicimiz yardimct oldu. ”’(A2)

“Onceleri annem bakiyordu fakat annem rahatsizlaninca apartmanda bir
teyzemiz vardi, sag olsun o yardimci oldu. ”(A12).

“Ailelerimiz burada degil o yiizden bakici ablamiz var o yardimci
oluyor. ”(419)

5. En 6nemli destekgileri

Akademisyen anneler kariyerlerini siirdlirebilmeleri i¢in en Onemli
destekgileri olarak esleri gormektedirler. (A3, A4, A5, A8, A9, A12, A16)

“Esim sen git goziin arkada kalmasin, ¢alismalarini toparla sonra ¢ocuk
sahibi olalim dedi.”(A2)
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“Esim destek olmasayd, isi bile birakabilirdim.”(A11)

“Esinin ona gosterdigi anlayis ve sabir onemli bir destektir. Aile huzuru
olmadan bu meslegi yiiriitmek ruhsal mutluluk a¢isindan biraz zor. ”(413)

“Es huzurlu bir ev ortami yaratma ve ¢alisma konusunda motive edici
olmaldir. ”(A14)

“Esi destek olmaldw. Kadimin akademik ¢alismalar icin aywdig
zamanda ¢ocuklarla ve evin rutinleriyle es ilgilenebilmelidir. ”(A15)

Akademisyen anneler en biiyiikk destekeilerinin esleri olmasini hem
sOylemekte hem de beklemektirler.

“Esimin en biiyiik destek¢im olmasi gerekiyor fakat annem.”(46)

Akademisyen anneler ev ortaminda esleri ve annelerinden is ortaminda da
danigmalarindan en ¢ok destek gordiiklerini ifade etmislerdir. (A17, A19,
A20)

“En biiyiik destekg¢ilerim ailem, esim ve danismanimdir. ”(47)

“Evliligin devami varsa esi, akademik hayatinda da danisman en biiyiik
destekgidir. "(A18)

Akademisyen annelerin en biiylik destekcilerinin eglerinden sonra
annelerinin olduguna anneleri de yoksa bakicilarinin olduguna erisilmistir.
(A1)

“Annemler sehir disinda, esimde ¢ok sik seyahate ¢ikiyor o yiizden en
biiyiik destek¢im bakict ablamiz. ”(A10)

6. Maruz kalinan olumsuz durumlar

Akademisyen annelerin biiylik ¢ogunlugunun dolayli ya da dogrudan
olumsuz bir duruma maruz birakilmadiklarina ya da dogum yaptiklarinda
akademide caligmadiklarina erisilmistir. (A2, A3, A4, AS, A6, A7, AS,
All, A12, Al13, Al4, Al15, Al6, A19, A20) Akademisyen annelerin
hamilelikleri siiresince maruz kaldiklar1 olumsuz durumlar genel olarak az
olsa da yine de hi¢ yok diyemeyiz.

“Hamile kaldigimda asistandim. Ders programi hazirlamak benim igin
rahat bir stire¢ olmadi. Dogum yaptiktan sonra da 1 saat siit iznim vardi.
Fakat o zamanda o 1 saati ne zaman kullanacagima karar veremiyorduk,
is yiikiinden dolayr zorlama ve baskiya maruz birakildim. Simdilerde
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annelere kanun tarafindan bir siirii  haklar verildi. Ama bizim
zamanimizda yoktu. ”(A1)

“Cocuk dogduktan sonra siit izinlerimi birlestirip okula 3 giin gelmek
istedim. Zaten boliimde tek hoca vardi. Biitiin dersler hocamin iizerine
kalmasin istedim. Fakat siit sagarken kullanabilecegim kapali bir oda
okulumuzda mevcut degildi, odalarimizda da malesef perde yoktu, bende
perde yaptirma istegimi miidiir beye ilettim. Fakat kendisi bu konuyu
toplantida herkesin i¢inde a¢ti ve bende rahatsiz oldum.’’(410)

“Dogrudan maruz kalmasam da bir tane hocamiz vardi, ¢ocuk sahibi
olan veya olacaklar i¢in maas almaya geliyorlar, yatiyorlar, araziye
gidiyorlar derdi, hem de kendisi de ¢cocuk sahibi olmasina ragmen.” (A17)

“Cocugu olan akademisyen annelerin tarafima bazi imalarda
bulunduklarina sahit oldum. Zaten akademinin bu konudaki tutumunun da
olumsuz  oldugunu  bildigim igcin herkese hamile oldugumdan
bahsetmedim. Karnim belli olana kadar bol kiyafetler tercih ettim.”’(A18)

Akademisyen annelerin genellikle yine kendileri gibi akademisyen
anneler tarafindan olumsuz durumlarla karsi karsiya kaldiklarim
gormekteyiz. Bunun yani sira akademisyen annelerimizin pozitif olarak
ayrimciliga maruz kalmak istediklerini de belirtmekte fayda vardir.

“Pozitif ayrimciliga ugramak isterdim. Bence kadinlari daha fazla ig
hayatinda tutabilmek icin iiniversiteler politikalarinda degisiklikler

yapmalidirlar. ”(A9)
7. Anneligin akademik yasantiya katkilari

Anneligin akademik yasantiya olan katkilar1 olumlu ve olumsuz olmak
iizere iki gruba ayrilmistir. Buna gére olumsuz etkilerini ele aldigimizda
aldigimiz cevaplar genellikle yorgun olma, odak sorunu yasama,
cocugunu Ozleme, her istedigin kongreye ve sempozyuma katilamama,
daha az akademiye vakit ayirma ya da erteleme gibi zamandan kaynakli
problemler seklinde goriilmiistiir. (A3, AS, A8, A9, Al4, Al15, A18, A19,
A20)

“Cocuguma annem bakarken ben kendimi baska bir odaya kilitler, orada
ders ¢alisirdim. O zamanlar bebegim evde olup olmadigimi anlamazdi
fakat biiyiidiikce evde ders calisamaz oldum. Beni goriince ayrilmak
istemiyor.’(A2)
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“0Oglum uyuyuncaya kadar ders c¢alisamiyorum. Bu yiizden de erkek
hocalarin daha tiretken olduklarini diisiiniiyorum.”(A10)

“Bosandiktan hemen sonra akademisyenlige gectim. Baska bir gehirde
tek basima ¢ocugumla baslamak ¢ok zor oldu. Kizim benim ofisimde
biiyiidii desem yeridir, ¢iinkii okul c¢ikislarinda hep buraya gelirdi.
Maalesef annelik okuldaki toplantilara, géreviendirmelere ya da
koordinatorliik gorevlerinizi yerine getirirken size yardimci olacak bir sey

degil "(412)

“Ders c¢alisirken cocugunuzun vaktinden ¢aldiginizi diisiiniiyorsunuz.
Diger taraftan da ¢alismak i¢in zaman yaratmak zorunda oldugunuzu
biliyorsunuz. En onemlisi de bu gel gitlerde kendiniz duygusal olarak
yipraniyorsunuz.”’(A13)

Anne olmanin akademik yasantiya dair olumlu katkilarina baktigimizda
ise; daha sabirli ve toleransl biri haline geldiklerine, motivasyonlarinin

arttigina, daha planl ve diizenli olduklarina iligkin yanitlara rastlanmistir.
(A4, Al6, Al7)

“Okul oncesinde Piaget gibi oldum. Cocugumun gelisimini derinlemesine
takip edip, derslerime yansittim. Bu da mesleki yasantima olduk¢a katki
sagladi. ”(Al)

“Cocuklarla ilgili kuramsal bilgileri, yasama firsatim oldu.”(A6)

“Hirslarin o6n planda oldugu bir ortamda ¢alistigimiz igin anne olmak
bana aileden daha o6nemli bir seyin olmadigimin farkina varmami
sagladi. " (A7)

“Cocugunuzun annecim bile demesi sizde terapi etkisi gostererek,
kafamzdaki is yogunlugunu azaltyyor. ”(A11)

“Okul oéncesi boliimiinde olmam sebebiyle c¢ocugumu diisiinerek
calistim.”(A18)

8. Akademisyenligin annelige katkilar

Akademisyenligin annelik yasantisina dair katkilar1 da olumlu ve olumsuz
olmak iizere iki boyutta incelenmistir. Buna gore olumsuz yasantilar goz
Online alindiginda annelerde genellikle vicdan azabi duyma, sugluluk
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hissi, stres, ¢ocuga yeterince zaman ayiramama, uykusuzluk ve sinirlilik
haline rastlanmistir. (A14, A15, A16, A17, A19, A20)

“Dogent olacaksin, yayin yapacaksin, haliyle is yiikiin artiyor, ¢cocugum
olmasa da zaten stresli bir yapim vardi. ”(41)

"Bosanma siirecinde ¢ocuguma hem annelik hem de babalik yaptim.
Universitede ikinci ogretim derslerimizde vardi. Maalesef ben gelene
kadar oglum uyumus oluyordu. Onu géremiyordum.”(43)

“Cocuk benimle oynamak istediginde igsim oldugu zaman vicdan azabi
duyuyorum.”(A19)

“Kitap  yazmaya  ¢alisirken  ¢ocugumdan  vakit  ¢almis  gibi
hissediyorum.”(A10)

“Bazen islerimin yogunlugundan c¢ocuklari gegistirmek zorunda
kaliyorum, bu da ¢ocuguma karsi yetersizlik hissimin olusmasina sebep
oluyor. ”(411)

“Kendinizi tam olarak annelik gérevierinizi yerine getirememekle
sucluyorsunuz. Zaten ev igerisindeki ¢esitli rolleriniz var ister istemez bu
durum ¢ocugunuzla iligkinizi de olumsuz etkiliyor.’’(A13)

Akademisyenligin annelik yasantilarina olumlu katkilari; katilimcilarin
cocuklarina yaklasimlarinda daha bilingli hale gelme, farkindaliklarinin

artmasi, farkli bakis acilar1 kazanmalar1 ve c¢ocuklarina rol model
olduklar1 yoniindedir. (A2, A4, A12)

“Cocuk gelisiminde akademisyen olmak beni daha bilin¢li hale getirdi.
Bilmek ve uygulama arasindaki farki kavramamda yardimci oldu ve
uyguladik¢a mutlu oldum. ”’(A5)

“Cocuklarimin iiniversite ortamlarini erkenden gérme ve kongrelere
gitmelerine vesile oldu.”’(A6)

“Farkindaligimiz artiyor, ¢ocuk gelisimi hakkinda kazanmimlar elde
ediyorsunuz, farkl bakis a¢ilart kazaniyorsunuz. (A7)

“Cocuguma yaklasirken bilimsel dayanak arryorum.’’(A8)
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“Esimde bende stirekli ders ¢alisarak ¢ocuklarimiza giizel ve olumlu bir
ornek olusturuyoruz.’’(49)

“Cok fazla ¢alistigimiz icin ¢ocuk daha erken yasta bagimsiz davranig
gelistirme becerisi kazandi, daha fazla sorumluluk sahibi oldu. ”(418)

9. Annelik ve akademik kariyer arasinda denge

Katilimcilarin annelik ve akademik kariyerleri arasindaki dengeyi nasil
kurduklarina iligkin verdikleri yanitlar genellikle daha ¢ok dengeyi
kurmaya calistiklart yoniinde olup, dengeyi kurabilmek icin kendi 6zel
ihtiyaclarindan ve sosyal hayatlarindan feragat ettikleri yoniindedir. (A2,
A4,A10,A17,Al18, A19, A20)

“Daha ¢ok ogluma ve esime vakit aywmaya c¢alistyorum. Daha az
uyuyorum, daha az yiyip icip, daha az geziyorum, sosyal hayatimdan
calryorum.”’(A5)

“Kendi vaktimden c¢alarak dengelemeye c¢alistyorum. Ailede herkes
uyuduktan sonra uzun ve ge¢ saatlere kadar akademik c¢alismalarimi
yiirtitiiyorum. (A 13)

Akademisyen annelerimizin biiyiik ¢cogunlugu islerini okulda halletmeye
calisip, eve i1s gotiirmeyerek dengelemeye calistiklarini ifade etmislerdir.
(A6, A8, Al5, A16)

“Dengeyi kurmak ¢ok zor oluyor. Ders sorumluluklarimi ve akademik
yaywmlarimi okulda bitiriyorum. Aksamlart ¢ocugumu ihmal etmeden ona
daha fazla vakit ayirmaya c¢alistyorum. Ama ertesi giine yetisecek is
olursa maalesef cocugumu ertesi giine erteliyorum. ”(A11)

“Dengeyi mesai saatleri icerisinde akademik ¢alismalarima, mesai
saatleri disinda aileme vakit aywrarak kurmaya ¢alistyorum.’’(A14)

Akademisyen annelerin arasindan az da olsa dengeyi kuramadigini
diistinen katilimcilarda oldu.

“Dengeyi ¢ok diizenli gotiiremedim. Bazen bozuluyor. Babast destek oldu
fakat annem oldiikten sonra eksikligini ¢ok hissettim. Dengeyi kurmak ¢ok
gii¢ gerektiriyor. Ciinkii ben bazen iiziildiim, bazen yikildim. (A1)
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“Bence o dengeyi saglayamadim. Sadece oglum iiniversite sinavina
girecegi zaman birlikte ders c¢alistik, birlikte mola verdik. Birbirimize
destek olduk.”(43)

“Kizim 9-10 yasindayken eve geliyor, kendi yemegini kendi isitip yiyordu.
Eve geldiginde annesini gormek istedigini biliyordum. Fakat 2016 ‘dan
beri kizimla ayri yasworuz. O yiizden dengeyi kurabildigimi
sanmiyorum.”(A12)

Cocuklar1 biiyiimiis olan akademisyen anneler bu konuda daha sansh
olduklarini dile getirmislerdir.

“Onceleri evde ders calisamiyordum. Artik ¢ocuklar biiyiidiigii icin
calistyorum. (A7)

“Aksam c¢ok kisa bir siiremiz oluyor. Birlikte ge¢irdigimiz vakit ¢ok az
gibime geliyor. Cocuklarumizin biiyiik olmasi1 avantaj sagliyor. Herkes
aksam kendi dersine ¢alistyor. ”(A9)

10. Akademisyenlik yerine farkli bir meslek se¢meyi diisiinme
durumlari

Akademisyen annelerin neredeyse tamamina yakini farkli bir meslek
tercihinde bulunmayacaklarinin altini ¢izmislerdir. (A2, A3, A4, A5, A7,
A8, Al4, Al5, A16, A19, A20)

“Etmezdim. Dogdum dogal kitaplarla birlikteyim. Isimi cok seviyorum.
Isime asigim.’’(Al)

“Yine akademisyen olurdum fakat cocuk sahibi olmay: ertelerdim.’’(419)
“Anne olmam baska bir sey, akademisyen olmam baska bir sey. Anne
olmasam da baska bir meslek yapmazdim, dort ¢cocuk sahibi olsam da

yine akademisyen olurdum. ’(A12)

“Hangi  boliimii okursam  okuyayim, yine akademide olmak
isterdim.’’(A18)
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Akademisyen annelerden ¢ocuklarina daha fazla zaman ayirmak i¢in daha

az mesai gerektiren sartlarda calismak istediklerini belirtenlerde oldu.
(A6, Al7)

“Ederdim. Yogunluktan dolayr ¢ocuklarima daha fazla zaman ayirmak
icin 6gretmen olmak isterdim.’’(A11)

“Evet. MEB’de kariyer planlamast yapardim. Akademisyenlik sadece
okulda yapilan bir meslek degil. Isiniz evinize, Ozel yasaminiza,
hayatinizin merkezine ¢ogu zaman Yyerlesmis oluyor. Bu yiizden
meslegimin is yerinde kalmasi beni olumsuz ve stres verici durumlardan

biraz da olsa kurtarwrd:.”’(A13)
11. Akademik hayattaki problemler

Akademisyen annelerin akademik hayattaki en Onemli problemlerinin
zaman, stres, eve is gotlirmek, yetersizlik hissi, cocuguna da isine de
yetememek olduguna erisilmektedir. (A3, A7, A8, A9, Al0, Al4, A15,
Al6, Al19)

“Benim kesin suirlarim vardwr. Cocugumu pesimden kongrelere
suriikleyemem. O yiizden biitiin kongrelere katilamiyorum. Araziye
¢tkacagimda da hep esim izin almak zorunda kaliyor.” ' (A2)

“Annelikle ilgili  kaygilarim  oluyor.  Yetiyor — muyum?  diye
sorguluyorum.’’(A4)

“En biiyiik problemim zaman. Ikinci égretim derslerine de girdigim icin
cogu zaman ¢ocuklart okula getirmek zorunda kaliyorum. Benimle derse
giriyorlar. Ciinkii bakacak kimse yok.’’(46)

“Zamamn yetistiremiyorum. Derse yetisme, arastirma yapma, okulun is
yiikii, stres, uykusuzluk, fiziksel problemler, bas donmesi. ’(A11)

“Mesela kizimin toplantist olurdu, benim de o giin dersim oluyordu
okulda katilamiyordum. Ha diyince de gidemiyorsun, iiniversiteler zaten
sehrin disinda, arabam da yoktu. Bu yiizden hep ilgisiz bir anne oldugum
diistintildii.”’(A12)
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Akademisyen annelerin diger problemleri de is yiikiiniin fazla olusu,
mobing, cinsiyet¢i tavirlar ve beklentilerdir. (A1, A13, A20)

“Akademik unvan, derse girmek, evin isi, yaymm yapmak, g¢ocugun
bakimini iistlenmek. Ama en zoru yéneticilik yapmak. Universitede
insanlar arasinda c¢ekisme zaten c¢ok fazla, yometimsel olarak da
stkintilarimiz var. “’(A5)

“En biiyiik problem kadin olmak hatta anne olmak. Ciinkii biitiin
sorumluluk annede. Uzerimde baski ve beklentiler var. Mesela araziye
gidilecek 3 ay arazide kalinacak. Ben gidemiyorum. Bu yiizden erkekler
daha fazla ¢alisma iiretebiliyorlar. Ciinkii ¢ocuklarimin sorumluluklarini
eslerinin iizerine atip, kendileri ¢alisiyorlar.”(417)

“Is yiikii cok, is tammi ¢ok fazla. Bence bu durum bilimsel alana
katkimizi azaltyyor.” (A18)

12. Akademisyen anne adaylarina oneriler

Akademisyen anneler akademisyen anne adaylarina genellikle planl bir
gebelikte bulunarak zamanlamayr 1iyi ayarlamalarimi ve esiyle
sorumluluklar paylasarak is boliimii yapmalarini tavsiye etmislerdir. (A4,
All, Al4,Al15,Al16,A18, A19)

“Babaya da firsat vermeliyiz. Hem egitici hem de anne roliimiizde biitiin
sorumluluklart iistlenmemeliyiz. ”(A1)

“Esleri ile ya da es adaylari ile konusmalar: lazim. Ciinkii eslere biiyiik is
diistiyor, annenin eksikligini hissettirmemesi lazim. Eslerinin bu konuda
anlayisl olmalart sart. ”(46)

“Erkekler evin ve ¢ocugun sorumlulugunu anneye atiyorlar. Cocugun
temel bakiminda yer almiyorlar. Kadinlarin da c¢alistigimin farkinda
olacak, yardimci olmayt en azindan deneyecek esler se¢melerini
oneririm.”’(A10)

“Eslerini iyi segsinler. Esleri arkalarinda dursun. Danmigmalarint da
anlayish biri segsinler. ”(417)

Akademisyen anneler, anne olmayi ¢ok fazla ertelememeleri, is odakli

olmamalar1 ve ¢ocuklarin1 ihmal etmemeleri gerektiginin de altin1 ¢izerek
anne adaylarina 6nerilerde bulunmuslardir. (A3, A7, A8, A13, A20)
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“Su an ki aklim olsa daha erken anne olurdum. Cocugun aileye kattig
mutluluk paha bigilemez. Mesela gegen giin anneme gitti ¢ocuk ben ders
calisayim diye ama fark ettim ki evimiz bombos kaldi. O yiizden destekleri
varsa bir an once dogursunlar, her sey olur gider.’’(A2)

“Hayatta hi¢bir sey ¢cocuktan onemli degil, isler askiya alinabilir.’’(A19)

Anne adaylarina kendi bakimlarindan geri kalmamalari, korkmamalar1 ve
hamileligin keyfini ¢ikarmalar1 gerektigini de 6giitlemislerdir.

“Gebeligin keyfini cikarn. Ozellikle cocugunuzun 0-2 yas déneminde
akademiye ¢ok fazla vakit ayirmayin. Korkmayin. Cocuk engel degil, asil
engel insanlar.’’(A5)

“Hayattan kopmayin, kendinizi ihmal etmeyin, akademik ¢calismalariniza
da devam edin, kuafore de gidin. Bazen arada ¢ocuga bakacak biri varsa
nefes alin, kendinize zaman ayirin. Yoksa ruh saghgimizin yerinizde
olmamasi her seyinize yanstyacaktir.”’(A12)

Tartisma ve Sonug¢

Bu calisma, her iki rolde de akademisyen annelerin tam olarak
potansiyellerine ulagmalari icin mesleki sorumluluklart ve aile
yasamlarin1 nasil birlestirip, dengeledikleri, karsilastiklart engelleri,
kisisel ve profesyonel destekgilerini incelemeye odaklanmistir. Bu amag
dogrultusunda 20 akademisyen anne ile yapilan goriismeler sonucunda
onemli bulgular elde edilmistir.

Bunlardan ilki katilimcilarin akademisyenligi zor ama bir o kadar da
tatmin edici bulduklar1 yoniindedir. Katilimcilarin akademisyenligi yasam
bicimi haline getirdiklerine, sosyal hayatlarinda da benimseyerek,
icsellestirildiklerine ulagilmaktadir. Buna bagli olarak da katilimcilarin
akademisyenligi se¢cme nedenlerinin en ¢ok kendilerini gelistirmek,
gelecek  nesilleri  yetistirmek,  O0grenmeyi  sevmek, alaninda
uzmanlasabilmek, yeni bir seyler 6grenmek ve Ogretmek oldugu
goriilmektedir. Bulgulardan birinci ve ikinci soruya verilen yanitlarin
birbirini destekler nitelikte olduguna erisilmektedir.

Bir diger sonu¢ anne olmaya mantikli bir kararla yonelen kadinlarin, is

yogunluklarinin azaldigr (yiiksek lisans, doktora yeterlik, uygulama
sonrast vb.) donemlerde ¢ocuk sahibi olduklari ve sonrasinda Kariyer
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gelisimlerini devam ettirdikleri yoniindedir. Bunlarin disinda hastalik,
yas, kendini hazir hissetme vb. etkenlerinde hamile kalma siirecinde az da
olsa rol oynadigi sonucuna ulasilmustir.

Akademisyen annelerin ¢ocuklarinin bakiminda Oncelikle ailelerinden
daha sonra komsulari, bakicilar1 gibi kimselerden yardim aldiklari
goriilmekte ve sirasiyla kisisel yasamlarinda en ¢ok esleri ve annelerinden
profesyonel yasamda da danismalarindan destek aldiklar1 ya da
bekledikleri sonucuna erisilmektedir.

Akademisyen annelerin biiyiik ¢ogunlugun hamile olmasindan o6tiirii
olumsuz bir duruma dogrudan ya da dolayli olarak maruz birakilmadiklari
daha cok sozle ya da ima ile bazi durumlarla bas etmek zorunda
kaldiklarina rastlanmistir.

Bulgulardan akademik hayatta anne olmanin kadinlar1 hem olumlu hem
de olumsuz yonde etkiledigine ulasilmistir. Olumsuz etkilerinin basinda
zaman gelmekle birlikte genellikle yorgun olma, odak sorunu yasama,
cocugunu O6zleme, her istedigi kongreye ve sempozyuma katilamama,
daha az akademiye vakit ayirma ya da erteleme gibi problemler de
goriilmektedir. Duxbury ve Higgins (2001)’a gore de zamanin yeterli
olmamasindan kaynakli sorunlar kadinlarin ev is hayatlarinda ¢atigmalar
yasamalarima sebep olmaktadir. Zamanmin smirlili§i ve kadinlardan
beklenen sorumluluklarin fazlaligi onlar1 fiziksel ve psikolojik olarak
yipratmaktadir (Small ve Riley, 1990). Olumlu etkileri olarak daha sabirli
ve toleransh biri haline geldiklerine, motivasyonlarinin arttigina, daha
planli ve diizenli olduklarina wulasilmistir. Bir baska bulgu ise
akademisyenligin annelige etkisi olarak genellikle vicdan azabi duyma,
sucluluk ve stres yasama, cocuklarina yeterince zaman ayiramama,
uykusuzluk ve sinirlilik olarak yansidigidir. Olumlu olarak ise
akademisyenligin anneleri daha bilingli hale getirdigine, farkindaliklarinin
arttigina, farkli bakis acilar1 kazandiklarina ve c¢ocuklarina olumlu rol
model olusturduklarina ulasilmistir.

Sonuglar annelik ve akademisyenlik arasinda denge kurmaya calisan
kadinlarin her iki alanin da hakkin1 tam verebilmek icin erkek
meslektaslarina oranla daha fazla calistiklar1 yoniindedir. Soyle ki aile ve
is dengesini siirdiirebilmek igin kendi kisisel ve 0Ozel ihtiyaglarindan
(uyku, arkadaslar1 ile bir araya gelme, eglence gibi) 6diin verdiklerine, ev
isleri icinde ikinci bir vardiya yaptiklarina rastlanmistir. Bu durum da
kadinlarda uykusuzluk, mutsuzluk, stres, memnuniyetsizlik gibi birtakim
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sorunlara yol ag¢maktadir. Giliner’in (2008) calismasinda da kadin
akademisyenlerin ¢ocuklarin bakimi vb. konularda sosyal hayatlarindan
taviz verdiklerine ulagilmasi ¢alismanin bulgularin1 destekler niteliktedir.
Topgiil (2016) yasanilan bu siirecin kadinlarin hayat kalitesini diisiirerek
zihinsel yorgunluga yol agtigini sdylemektedir. Ayrica Pichler de Avrupali
aileler tlizerinde yirittigli c¢aligmasinda is yogunlugundan evdeki
sorumluluklarin kimi zaman yerine getirilmesinin zorlastigin1 ve bu
durumunda is ve aile yasamindaki dengeyi etkiledigini belirtmistir.
(Pichler, 2008). Giinlimiizde bu yasananlar kadinlarin statiileri, gelirleri ya
da egitimleri ne olursa olsun toplumun atfettigi cinsiyet rollerinden
kacamadiklarinin bir gostergesidir (Dikmen ve Maden, 2012). Cinsiyetci
tavir ve beklentilerin disinda akademisyen annelerin en ¢ok karsilagtiklart
problemlerin basinda zaman gelmektedir. Geriye kalan problemler ise
stres, eve is gotiirmek, yetersizlik hissi, ¢ocuguna da isine de yetememek,
1s yiikiiniin fazla olusu ve mobingdir. Yine de akademisyen annelerin
biiyilk  ¢ogunlugunun herhangi bagka bir meslegi yapmay1
distinmediklerine, islerine askla ve sevkle yaklastiklarina ulagilmistir. Bu
konuyla ilgili olarak akademisyen anne adaylarina esitlik¢i bir kari-koca
iliskisi, planli gebelik, anlayigh ve saygili bir evlilik uyumu yakalamay1
tavsiye etmislerdir. Burke ve Greenglass’a (1999) gore de, is ve aile
yasaminda es destegi biiylik 6nem tasimaktadir. Son olarak anne olmak
icin gec kalmamalarini ve tadini ¢ikarmalarini eklemislerdir.

Oneriler

Elde edilen bulgular 15181nda asagidaki onerilere yer verilmistir.

o Ebeveynlik tutumlar1 ile ilgili olarak anne-baba egitimleri
diizenlenebilir ve lniversitelerde bu egitimler yayginlastirilarak
esli katilimlar tesvik edilebilir.

o Akademide c¢alisan kadinlarin esleriyle birlikte katilacaklar
toplumsal cinsiyet rollerini iceren caligmalar, ¢iftler arasinda
empatiyi arttirabilir.

o Universiteler — akademisyen annelerin mesleki ve ev
sorumluluklariyla basa ¢ikmasina yardimci olacak kurumsal
politikalar gelistirebilirler.

o Kariyer ve anneligi dengelemeye c¢alisan kadinlar1 destekleyen
akademik bir ortam olusturmak igin daha fazla arastirma ve
calismalar yapilabilir.

o Universitelerdeki kres ve anaokulu hizmetlerinin erisilebilirligini
arttirmaya yonelik ¢alismalar yapilabilir.
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o Universitelerde basarili ve yodnetim kadrolarinda bulunan
akademisyen annelerin goriislerini paylastig1, geng
akademisyenlere tavsiyelerde bulundugu aglar olusturulabilir.

o Kadnlarin yeterince temsil edilmedigi diisiiniilen {iniversitelerde
yonetimde cinsiyet kotas1 getirilebilir.

o Universitelerde toplumsal cinsiyet rolleri hakkinda farkindalik
egitimleri diizenlenerek, sadece Tirkiye’den degil diinyanin
bir¢ok yerinden de bu konuyla ilgili alaninda uzman kisiler davet
edilerek sempozyumlar, workshoplar diizenlenebilir.
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	“Eril Tahakkümün Medyatik Temsili: Popüler Bir Kadın Avukat Portresi” başlıklı bölüm, eril tahakküm kavramı üzerinden popüler kültür, medya ve temsil arasındaki ilişkiyi analiz etmektedir.
	“Göçmen Kadınların Beden Kütle İndekslerinin Değerlendirilmesi” başlıklı çalışma ise göç ve beslenme arasındaki ilişkiyi analiz ederken, göçün insan sağlığı üzerindeki etkilerini irdelemektedir.
	“Toplumsal Cinsiyetin Ana Akımlaştırılmasına Kurumsal Bir Katkı: Türkiye Büyük Millet Meclisi Kadın Erkek Fırsat Eşitliği Komisyonu” adlı çalışma, parlamento hukukunda toplumsal cinsiyet eşitliğini sağlamaya ilişkin süreci analiz etmektedir.
	Akademinin içerisinde yer alan kadınların anne olma süreçlerindeki deneyimleri ve karşılaştıkları zorluklar ise “Akademisyen Anne Olmak” başlıklı bölümde ele alınmaktadır.
	“Kadın Öğretmen Adaylarının Psikolojik Dayanıklılığının Demografik Değişkenler Açısından İncelenmesi” adlı çalışma bölümü ise, kadın öğretmen adaylarıyla yapılan psikolojik dayanıklılık ölçeği verilerinden elde edilen bulguları literatüre kazandırmayı...
	Cinsiyetlendirilmiş meslek alanlarından birisi olan hemşirelik mesleğine yönelik bir analizi sunan “Toplumsal Cinsiyet ve Hemşirelik Mesleği” başlıklı bölüm, hemşirelik mesleğinin toplumsal cinsiyet açısından sorgulamasını yapmaktadır.
	“Türkiye’de Transseksüel Kadınların Sağlık Sektöründe Karşılaştığı Sorunlar” adlı çalışma, trans kadın olma deneyimi üzerinden sağlık alanında yaşanan sorunlara odaklanmaktadır.
	“Women Empowerment: Towards A Feminist Reconceptualization of Power and Agency” başlıklı bölüm, kadınların güçlendirilmesi konusunu iktidar teorileri üzerinden irdeleyerek, yeniden bir kavramsallaştırma örneği sunmaktadır.
	“Türkiye’de Kadının ‘’Ahlâk’’ ve ‘’Edep’’ odaklı Yaşamı: Ayıp Denen Bir Şey Var!” adlı bölümde, kadın kimliğinin ahlak ve edeple sınırlandırılması ve ‘beklentiler alanı’
	Toplumsal cinsiyet eşitsizliklerinin ortadan kalktığı bir toplum arzusuyla, kitap çalışmasında yer alan her bir değerli araştırmacı ve akademisyene alana sağladıkları katkı için teşekkür ediyorum. Buradaki çalışmaların ve anahtar çalışma başlıklarının...
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